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Б И О Л О Г И Я

УДК [378.4(571.17).096 : 612] (093)
ИСТОРИОГРАФИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ И РАЗВИТИЯ КАФЕДРЫ 

ФИЗИОЛОГИИ ЧЕЛОВЕКА И ЖИВОТНЫХ И ВАЛЕОЛОГИИ 
КЕМЕРОВСКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО УНИВЕРСИТЕТА

Э. М. Козин, Г. В. Ефремова, Н. Г. Блинова, Т. В. Турыгина, О. Л, Тарасова

В 1963 году в Кемеровском государственном 
педагогическом институте был открыт химико­
биологический факультет. Его первым деканом бы­
ла Вера Ивановна Позднякова. Единственной ка­
федрой факультета была кафедра естествознания, 
объединившая химиков и биологов (зав. кафедрой
А. А. Губин). В 1964 году выделилась кафедра хи­
мии, а в 1967 году кафедра естествознания была 
разделена на два специализированных подразделе­
ния: кафедру ботаники и кафедру анатомии и фи­
зиологии человека и животных, заведующим кото­
рой был избран Эдуард Михайлович Казин -  
молодой кандидат биологических наук, выпускник 
естественно-географического факультета педагоги­
ческого института г. Новокузнецка и аспирантуры 
ГИДУВа, научные и педагогические взгляды кото­
рого сформировались под влиянием школы сибир­
ских физиологов, возглавляемой профессором 
М. Г. Колпаковым.

Эдуард Михайлович -  доктор биологических 
наук, профессор, действительный член МАНВШ, 
заслуженный деятель науки РФ, член двух специа­
лизированных диссертационных советов, является 
бессменным руководителем кафедры с момента ее 
организации и по настоящее время.

В 70-е годы на кафедре сформировался уни­
кальный творческий коллектив преподавателей, по­
лучивших образование в ведущих вузах страны:

Г. В. Ефремова -  выпускница Московского госу­
дарственного пединститута им. В. И. Ленина, пре­
подавала курсы физиологии человека и физиологии 
спорта; А. А. Чашников -  участник Великой Отече­
ственной войны, канд. мед. наук, военный хирург, 
автор уникальной операции, вошедшей в медицин­
скую энциклопедию, преподавал анатомию челове­
ка; Б. В. Лавряшин -  выпускник Новосибирского 
мединститута, преподавал генетику, основал лабо­
раторию генетики; Г. Г. Авдеев -  выпускник сель­
скохозяйственного института, преподавал цитоло­
гию, увлекался фотографией, создал фотоархив 
кафедры; К. А. Сидоренко -  выпускница Томского 
госуниверситета, преподаватель анатомии челове­
ка; Е. А. Шубская -  преподаватель возрастной фи­
зиологии; Э. Е. Морошкина вела занятия по мето­
дике преподавания биологии в школе; Л. А. Цир- 
кина преподавала возрастную физиологию и была 
заместителем декана биологического факультета 
более 25 лет.

Преподаватели кафедры обучали студентов 
трех факультетов: химико-биологического, дошко­
льного воспитания и спортивного. В дальнейшем 
многие из выпускников стали заслуженными учи­
телями, тренерами и дипломированными научными 
работниками.
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В годы становления кафедры ее сотрудники ак­
тивно работали над созданием материально- 
технической базы и научно-методическим обеспе­
чением учебного процесса: были организованы и 
оснащены кабине ты анатомии, физиологии и зооло­
гии на 1 этаже 2 корпуса. Разрабатывались методи­
ческие указания i практикумы для проведения ла­
бораторных занятий.

В эти годы закладываются основы научной 
школы кафедры, благодаря поддержке со стороны 
ректора Кемеровского пединститута профессора 
Н. Н. Чистякова и научному сотрудничеству с уче- 
ными-физиологами Новосибирского Академгород­
ка: М. Г. Колпаковым, А. Л. Маркелем, Е. В. Нау­
менко, В. П. Казначеевым, Ю. П. Шориным.

Сотрудники кафедры вместе со студентами 
биологического и спортивного факультетов своими 
руками построили виварий, в котором не только со­
держались различные животные, но и проводились 
лабораторные занятия со студентами и эксперимен­
тальные исследования. При сотрудничестве с инже- 
нерами-физиками был сконструирован флюориметр 
- прибор для определения уровня гормонов в био­
логических жидкостях.

Под руководством Эдуарда Михайловича был 
организован физиологический кружок, в который 
вошли преподаватели и сотрудники -  Г. В. Ефремо­
ва, Г. Г. Авдеев, К. А. Сидоренко, Р. И. Андреева,
В. Т. Ткач, - также студенты старших курсов биоло­

гического и спортивного факультетов -  Н. Н. Вино­
градова (Богомолова), Н. Г. Блинова, М. П. Мош- 
кин, Н. А. Смыкова (Литвинова), Л. А. Берлинская,
С. Б. Лурье, В. М. Позняковский, С. И. Петухов, 
В. П. Зубанов.

Большая часть бывших кружковцев защитили 
кандидатские и докторские диссертации, многие 
стали сотрудниками кафедры анатомии и физиоло­
гии человека и животных КемГУ, других вузов и 
научно-исследовательских институтов. Среди них 
д-р биол. наук С. Б. Лурье, д-р биол. наук 
В. М. Поздняковский, д-р пед. наук С. И. Петухов, 
д-р биол. наук М. П. Мошкин, канд. биол. наук 
Г. В. Ефремова, канд. биол. наук Г. Г. Авдеев, канд. 
мед. наук В. Т. Ткач, канд. биол. наук Н. А. Литви­
нова, канд. биол. наук Н. Г. Блинова, канд. биол. 
наук В. П. Зубанов, канд. биол. наук Н. А. Кавеш- 
никова (Чижик), канд. биол. наук Л. А. Герлинская 
и др.

Огромную роль в развитии научной школы ка­
федры играл постоянно работавший научно- 
методический семинар, на котором обсуждались 
научные проекты всех без исключения участников: 
студентов, аспирантов и научных руководителей. 
Это благотворно повлияло на качество и уровень 
публикаций, а также на подготовку высококвали­
фицированных специалистов в области физиологии 
и педагогики.

Одним из первых направлений научной работы 
кафедры было изучение механизмов реанимации 
животных после клинической смерти, что способст­
вовало приобретению новых знаний и умений в об­
ласти фундаментальных физиол ^-биохимических 
исследований.

Начиная с 70-х годов, на к П1едре активно раз­
вивается научное направление, связанное с :
нием эндокринных, биоритмологических и онтоге­
нетических аспектов адаптации. Комплекс 
экспериментальных исследований, реализуемый на

кафедре, позволил выявить ряд фундаментальных 
закономерностей онтогенеза и адаптации. Были 
подготовлены и защищены кандидатские диссерта­
ции Г. Г. Авдеева, Г. В. Ефремовой, Н. Г. Блиновой, 
С. Б. Лурье. Взаимодействие кафедры со спортив­
ным факультетом способствовало успешному вы­
полнению диссертационных исследований по во­
просам адаптации организма к физическим 
нагрузкам (М. П. Мошкин, В. А. Дьячков, В. П. Зу­
банов, С. И. Петухов).
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В процессе научной деятельности формирова­
лись прочные научно-методические и организаци­
онные связи с различными научными и учебными 
подразделениями Советского Союза и Российской 
Федерации. Это кафедры физиологии Сибирского 
государственного медицинского университета, Том­
ского государственного университета, Новосибир­
ского государственного педагогического института, 
Ленинградского и Ростовского государственных 
университетов, НИИ медико-биологических про­
блем (г. Москва), Институт физиологии им.
А. А. Богомольца (г. Киев), Институт физиологии 
им. И. П. Павлова (г. Ленинград) Институт физио­
логии и патологии аридной зоны (г. Ашхабад), Но­
вокузнецкий педагогический институт, Кузбасская 
медицинская академия и многие другие.

В 1974 г. пединститут был преобразован в уни­
верситет (ректор -  профессор Ю. А. Захаров), и на 
кафедре открывается специализация «Физиология 
человека и. животных». Работа студентов над кур­
совыми и дипломными работами, безусловно, сти­
мулировала их познавательную активность и по­
вышала уровень профессиональной подготовки.

В 80-е годы на кафедре приоритетным направ­
лением стали работы по изучению влияния раз­
личных стрессовых воздействий в раннем 
онтогенезе, проводимые под руководством
Э. М. Казина, С. Б. Лурье и А. Л. Маркеля. В про­
цессе этих исследований были защищены канди­
датские диссертации соискателями и аспирантами 
кафедры И. В. Маликовым, В. Э. Эльбертом, 
Л. С. Хорошиловой, А. М. Решениным и
Н. А. Злобиной. Итогом разработки данного науч­
ного направления стала докторская диссертация
Э. М. Казина, а в последующем публикация пер­
вой коллективной монографии Ю. П. Шорина,
Э. М. Казина и С. Б. Лурье «Эндокринные и био­
ритмологические аспекты онтогенеза и адапта­
ции».

Во второй половине 80-х годов на кафедре вы­
деляется научное направление, связанное с пробле­
мами адаптации человека к факторам производст­
венной среды. Экспериментальные исследования 
проводились в рамках хоздоговорных тем препода­
вателями кафедры и сотрудниками ПНИЛа
Н. А. Литвиновой, В. С. Пономаревой, Т. В. Туры- 
гиной, Т. В. Мацыры, О. Н. Коробецкой.
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Большой вклад в разработку данного направления 
внесло научное отрудничество с НИИ комплексных 
проблем гигиены и профзаболеваний СО РАМН 
(г. Новокузнег По этой тематике были защищены 
кандидатские диссертации Н. А. Литвиновой и
В. С. Пономаревой, а в 1988 г. кафедра организовала 
и провела I Всесоюзную школу по физиологии тру­
да в г. Кемерово -  очень ответственное и масштаб­
ное мероприятие, в котором приняли участие веду­
щие физиологи всей страны.

Сотрудники кафедры участвовали в работе 
съездов, симпозиумов, конференций, школ физио­
логов России и других республик страны, что по­
зволяло им обмениваться научным и практическим 
опытом с коллегами и постоянно повышать уровень 
научной и учебной работы.

С 90-х годов в научной работе кафедры появля­
ется новое направление, связанное с динамично раз­
вивающейся наукой -  валеологией, решающей во­
просы формирования, сохранения и укрепления 
здоровья человека на разных этапах онтогенеза. В 
соответствии с данным направлением в учебный 
план кафедры были введены новые спецпрактикумы 
и спецкурсы, преподавание которых велось на трех 
факультетах университета (биологическом, соци­
ально-психологическом и факультете физической 
культуры и спорта) преподавателями кафедры -  
Э. М. Казиным, Н. А. Литвиновой, Н. Г. Блиновой, 
О. А. Никифоровой, В. С. Пономаревой, В. А. Пан­
феровым, О. Л. Тарасовой, А. В. Сапего. Изучение 
студентами таких предметов, как возрастная психо­
физиология, валеология, основы индивидуального 
здоровья, адаптация и здоровье, физиология детей и 
подростков способствовало профессиональной под­
готовке выпускников -  будущих учителей, по во­
просам здорового образа жизни и здоровьесбере­
гающих технологий, а также повышению культуры 
здоровья.

Существенное влияние на развитие валеологи- 
ческого направления кафедры оказали педагоги Ке­
меровской области (Н. Э. Касаткина, Т. М. Чуреко- 
ва), городов Ростов -на-Дону (Г. А. Кураев, 
Е. К. Айдаркин), Са^кт-Петербурга (В. В. Колба- 
нов), Липецка (Э. Ч. Вайнер), Новосибирска 
(Р. И. Айзман, Н. П. Абискалова).

Существенный вклад в совершенствование 
профессиональной образовательной программы по 
подготовке биологов, внедрению в учебный процесс 
новых педагогических технологий вносит доцент 
кафедры Г. В. Ефремова, которая более 15 лет воз­
главляет деканат биологического факультета.

В соответствии с разрабатываемыми направле­
ниями на кафедре были организованы лаборатории 
- психофизиологическая (научный руководитель
канд. биол. наук Н. А. Литвинова), биохимическая
(научный руководитель канд. мед. наук И. Л. Го-
ленда), функциональной диагнг. гики (научный ру­
ководитель канд. биол. наук Н. Г. Блинова) и выс­
шей нервной деятельности (научный руководитель
канд. биол. наук О. А. Никифорова), где проводятся
лабораторные занятия и научно-исследовательская
работа студентов, аспирантов и преподавателей.

Каждая из этих лабораторий обогатила кафедру 
своими теоретическими и практическими разработ­
ками, которые используются в учебном процессе и 
научно-исследовательской работе, а также востре­
бованы в деятельности образовательных учрежде­
ний и разветвленной сети центров здоровья Кеме­
ровской области и за ее пределами.

На протяжении 12 лет руководителем лабора­
тории психофизиологии является выпускница ка­
федры, кандидат биологических наук, доцент 
Н. А. Литвинова, являющаяся ведущим специали­
стом кафедры в области физиологии человека и 
психофизиологии. Коллективом сотрудников лабо­
ратории психофизиологии в 2000 году разработан 
автоматизированный психофизиологический ком­
плекс «Статус-ПФ» и автоматизированная про­
грамма по оценке функциональной межполушар­
ной асимметрии мозга, на которые получены 
свидетельства Роспатента Российской Федерации. 
На базе лаборатории выполнены диссертационные 
исследования М. Г. Березиной, А. М. Прохоровой, 
В. И. Ивановым, Е. С. Гольдшмидтом. В настоящее 
время Н. А. Литвиновой, совместно с институтом 
систематики экологии животных СО РАМН, созда­
на лаборатория психофизиологического обеспече­
ния хемокоммуникаций с целью изучения психофи­
зиологических механизмов невербальной коммуни­
кации людей и разработки новых подходов к диаг­
ностике и профилактике психосоматических откло­
нений (научный руководитель -  д-р биол. наук, 
профессор М. П. Мошкин).

Кафедра активно сотрудничает с другими 
структурами университета. Так, уже более 15 лет 
доцентом Н. Г. Блиновой осуществляется научное 
руководство психофизиологической лабораторией 
Центра непрерывного образования КемГУ, которая 
является методическим центром валеологического 
обеспечения учебного процесса в образовательных 
учреждениях РЦНО. Сотрудники лаборатории -  
выпускники кафедры, которые в разные годы вы­
полнили диссертационные исследования под руко­
водством профессора С. Б. Лурье и доцента 
Н. Г. Блиновой. Это А. В. Сапего, С. В. Шабашева, 
Е. А. Анисова, Т. В. Душенина и С. Н. Витязь.

Свой неоценимый вклад в организацию учеб­
ного процесса, создание материально-технической 
базы, многогранную научно-методическую и изда­
тельскую деятельность кафедры внесли лаборанты 
и инженеры. Это выпускницы кафедры, прорабо­
тавшие не одно десятилетие -  зав. кабинетом 
И. В. Ониськова и ведущие инженеры Т. В. Туры- 
гина, Т. А. Лукина, Н. П. Шуева. Их всегда отлича­
ла любовь к своему делу, высокая работоспособ­
ность, профессионализм, ответственность и 
исполнительность.

В 2000 -  2007 гг. кафедра активно участвует в 
выполнении федеральных грантов: ФЦП «Интегра­
ция», НТП «Технологии живых систем» и «Инду­
стрия образования», а также региональной целевой 
программы -  «Образование и здоровье».

Преподавателями и сотрудниками кафедры 
(Н. А. Литвинова, Н. Г. Блинова, А. И. Федоров,
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О. Л. Тарасова, О. А. Никифорова, P. M. Мирзаха- 
нова, В. И. Иванов, М. Г. Березина, В. А. Панферов 
и др.) под руководством Э. М. Казина и совместно с 
учеными Ростова-на-Дону, Новосибирска, '"омска, 
Москвы, Киева была разработана модель Центра 
научных основ здоровья и развития, предусматри­
вающая использование комплекса автоматизиро­
ванных программно-технических средств диагно­
стики, прогноза, профилактики и реабилитации 
детей и взрослых на довузовском, вузовском и по­
слевузовском этапах образования. Благодаря раз­
работанной системе комплексного мониторинга, 
возможна оценка уровня физического и психо­
эмоционального состояния, функционального ре­
зерва организма, утомления и работоспособности; 
определение факторов риска с учетом возрастных

и индивидуально-типологических особенностей 
организма; выявление роли социально-педагоги­
ческих, медико-биологических и психофизиологи­
ческих факторов в адаптации к условиям воспита­
тельно-образовательной среды; решение вопросов 
дифференцированного обучения; выбора способов 
коррекции дезадаптивных состояний, функцио­
нальных нарушений. Эта модель представлена в 
книге «Центры здоровья», изданной в 1993 г. и пе­
реизданной в 2000 г.

Разработанная и внедренная в образовательные 
учреждения Кузбасса региональная модель центра 
здоровья неоднократно получала высокую оценку 
на Международной выставке-ярмарке «Экспо- 
СИБИРЬ» и Кузбасской ярмарке.

Для повышения эффективности внедрения здо­
ровьесберегающих, технологий в систему воспита­
тельно-образовательного процесса, по инициативе 
кафедры и при поддержке Департамента образова­
ния АКО, в 1996 г был создан и успешно работает 
Кемеровский областной психолого-валеологический 
центр (директор -  выпускник кафедры, канд. биол.

наук, член-корр. АПСН А. И. Федоров), координи­
рующий научно-методическую и практическую 
деятельность муниципальных Центров здоровья и 
развития. К 2007 году в Кемеровской области было 
создано около 78 Центров здоровья и развития, бо­
лее 50 образовательных учреждений, которые рабо­
тают по разработанной модели «Школа здоровья»,
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около 700 образовательных учреждений (более 50 % 
от общего ч, ла) внедряют в воспитательно­
образовательный процесс комплекс здоровьесбере- 
гающих технологий.

Научно-педагогический коллектив кафедры 
явился инициатором проведения в г. Кемерово двух 
Всероссийских ш юл и трех Межрегиональных се­
минаров (в 1997, 2000 и 2005 гг.) по проблемам ва- 
леологического воспитания и образования.

В течение четырех десятилетий на кафедре 
сформировалась научная школа и уникальный на­
учно-педагогический коллектив, приоритетными 
направлениями работы которого является изучение 
механизмов адаптации и разработка научных основ 
сохранения и укрепления здоровья человека. В ак­
тиве кафедры более 600 печатных работ, в том чис­
ле 17 коллективных монографий и учебных посо­
бий, 4 из которых имеют гриф Министерства 
образования РФ.

УДК 37.014
ИНТЕГРАЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО, БИОЛОГИЧЕСКОГО 

И СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННОГО ОБРАЗОВАНИЯ УЧИТЕЛЯ БИОЛОГИИ СЕЛЬСКОЙ ШКОЛЫ

В. А. Колмыкова, Н. В. Скалой

На современном этапе перестройки высшего 
педагогического образования идет интенсивный по­
иск новых путей повышения качества подготовки 
педагогов, в том числе и для сельской школы. В ре­
зультате проведенных исследований мы проанали­
зировали подготовку студентов -  будущих учителей 
биологии -  к работе в сельской школе и обосновали 
необходимость её совершенствования.

Доминантой модернизации содержания образо­
вания в сельских школах выступают изменившиеся 
потребност многоукладной экономики аграрного 
сектора, ч'.о и предполагает реализацию экспери­
ментальных программ по многим курсам, в том 
числе и по биологии, в основе которых: интеграция 
естественнонаучных и сельскохозяйственных зна­
ний; усиление профориентационной работы сель­
ских школ, тесная связь обучения с аграрным про­
изводством; соединение обучения с трудовой и 
допрофессиональной подготовкой учащихся; на­
правленность воспитательного потенциала на раз­
витие личности сельского школьника. Все это ведет 
к необходимости интеграции содержания педагоги­
ческого, биологического и сельскохозяйственного 
образования при подготовке учителя биологии для 
сельской школы в вузах.

Как показала экспериментальная работа, прово­
димая на базе гуманитарно-педагогического фа­
культета Кемеровского государственного сельско­
хозяйственного института (КГСХИ), охотнее едут 
на работу в сельские школы и закрепляются там 
бывшие выпускники сельских школ. Поэтому важ­
ной задачей вуза является комплектование контин­
гента студентов за счет выпускников сельских 
школ. Исходя из этого, нами была разработана ком­
плексная программа по профессиональной ориента­
ции сельских школьников и их целенаправленной 
дополнительной подготовки д поступления в 
сельскохозяйственный вуз (договоры с сельскими 
школами о сотрудничестве, агроклассы, курсы уг­
лубленного изучения предметов и т. д.), что в ко­
нечном счете способствовало увеличению выпуск­
ников сельских школ, поступивших в КГСХИ. Не 
менее важной является проблема закрепления вы­
пускников вуза в сельских школах. Поэтому фор­

мирование готовности к профессиональной дея­
тельности в сельской школе у студентов института 
происходило в процессе изученйя каждого учебно­
го предмета, так мы считали возможным реализо­
вывать потребности студента, а гарантом результа­
тивности выступал профессионализм преподавате­
ля, уровень его педагогического мастерства в орга­
низации теоретической и практической деятельно­
сти студента.

Подготовка будущих учителей биологии к ра­
боте в сельской школе начиналась с первого курса. 
При изучении дисциплины «Введение в учитель­
скую специальность» студентам раскрывались роль 
и значение сельской школы в социально- 
экономическом развитии и культурной жизни села, 
особенности работы сельской школы и сельского 
учителя.

Как показали наши исследования, важная роль 
в системе подготовки будущего учителя биологии к 
работе в сельской школе принадлежит психолого- 
педагогическим дисциплинам. В учебный матери­
ал, отбираемый на занятия по предметам педагоги­
ческого цикла, мы включали описание особенно­
стей работы сельской школы, ее положительных и 
отрицательных сторон, трудностей, с которыми 
предстоит столкнуться в процессе практической 
деятельности (малол наполняемость классов, часто­
та контактов учителя с учащимися на уроке и др.). 
Раскрывали следующие положительные тенденции, 
характерные для сельских школ: большие возмож­
ности для осуществления личностно-ориентирован­
ного подхода; более устойчивый и компактный со­
циум села, позволяющий вовлекать в воспитатель­
но-образовательный процесс родителей; связь с 
природой, способствующая успешному решению 
задач обучения биологии и экологического воспи­
тания; практическую направленность учебной дея­
тельности на участие школьников в сельскохозяй­
ственном труде.

На занятиях по педагогике мы использовали 
фактический материал, характеризующий сельские 
школы Кузбасса, их место в системе образования 
Кемеровской области, знакомили студентов с экс­
периментом по созданию и апробации моделей об­
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разовательных учреждений, расположенных в сель­
ской местности: «Школа -  комплекс», «Школа -  
крестьянско-фермерское хозяйство», «Сельский ли­
цей» и др. Для воспитания у студентов интереса и 
уважения к профессии сельского учителя и знаком­
ства с опытом учебно-воспитательной работы шко­
лы мы использовали различные формы деятельно­
сти: встречи с учителями сельских школ -  
выпускниками института, работающими в сельской 
местности, выступления студентов с докладами и 
лекциями в период педагогической практики, семи­
нары с директорами сельских школ и др.

Так, в марте 2004 г. на гуманитарно-педагоги­
ческом факультете мы провели семинар преподава­
телей вуза и студентов с директорами сельских 
школ «Взаимодействие КГСХИ и сельских школ в 
процессе подготовки школьников к поступлению в 
вуз и адаптации первокурсников к вузовской среде», 
где рассматривались вопросы повышения качества 
довузовской подготовки сельских школьников и 
адаптация студентов первокурсников.

Как показывает практика, в условиях малочис­
ленной сельской школы возникает необходимость 
проведения занятий, на которых в одном классе 
объединяются учащиеся разного возраста, в про­
грамму по теории и методике преподавания биоло­
гии (ТМПБ) мы включили тему: «Организация раз­
новозрастного обучения по биологии», где 
знакомили студентов с особенностями преподава­
ния биологии в малочисленной сельской школе, а 
именно: с необходимостью работать с учениками 
разного возраста, объединенных в один или два 
класса-комплекта, изучали эффективность разно­
возрастного занятия, рассматривали функции пси­
хологической защиты ребенка, социальной под­
держки, компенсаторную, стимулирующую; 
принципы организации занятий по биологии в раз­
новозрастных группах. На практических занятиях 
по ТМПБ студенты составляли примерное темати­
ческое планирование и методические разработки 
учебных занятий по биологии в разновозрастных 
группах малочисленной сельской школы.

Поскольку деятельность учащихся в школе не 
ограничивается выполнением обязательной учебной 
работы, а запросы школьников, увлекающихся био­
логией, значительно шире, то поддержать такой ин­
терес, закрепить и развить его педагог может при 
умелой организации внеклассных занятий. С этой це­
лью мы ввели курс «Внеклассная работа по биоло­
гии», где знакомили студентов с формами внекласс­
ной работы в сельской школе: кружок по биологии и 
сельскому хозяйству; факультативные занятия по 
биологии и основам сельскохозяйственных знаний; 
общественно-полезная работа на пришкольном уча­
стке; экскурсии в природу, на агропроизводство и др. 
Студенты, разрабатывая сценарии праздников, экс­
курсий, конференций, КВНов по биологии, организо­
вывая их с сельскими школьниками, овладевали не­
обходимыми функциями учителя-биолога, учителя- 
воспитателя, учителя-организатора, классного руко­
водителя.

Проведенный анализ показал, что качественная 
подготовка учителя биологии для сельской школы 
осуществляется только при использовании меж­
предметных связей дисциплин психолого-педагоги­
ческого, биологического и сельскохозяйственного 
циклов.

В процессе обучения ботанике мы знакомили 
студентов с морфологией и биологическими осо­
бенностями важнейших сельскохозяйственных рас­
тений, способами размножения и практическим ис­
пользованием их; при изучении зоологии студенты 
рассматривали вопросы о вредителях сельского хо­
зяйства и биологических основах борьбы с ними; в 
процессе изучения микробиологии студенты полу­
чали информацию о новейших достижениях в об­
ласти вирусологии, технической и сельскохозяйст­
венной микробиологии; изучая курс генетики, 
студенты знакомились с селекцией, методикой пла­
нирования и выведения сортов сельскохозяйствен­
ных растений и пород животных и т. д.

В процессе изучения сельскохозяйственных 
дисциплин студенты расширяли и углубляли зна­
ния, полученные при изучении дисциплин биоло­
гического цикла, приобретали умения и навыки, 
которые необходимы учителю биологии, так как 
при проведении уроков он должен умело и грамот­
но связать биологическую теорию с практикой 
сельского хозяйства. Поэтому программу по осно­
вам сельского хозяйства мы строили в полном со­
ответствии с программами курсов ботаники, зооло­
гии и методики преподавания биологии.

Кроме этого, всесторонний подход к изучению 
дисциплин сельскохозяйственного цикла осущест­
влялся в ходе теоретических и практических заня­
тий, при непосредственном участии в научных ис­
следованиях по избранной теме и позволил 
студенту освоить методику полевого опыта, приоб­
рести знания и умения выполнять лабораторные 
анализы, делать статистическую обработку резуль­
татов научного исследования; развивать личност­
ные качества ученого-естествоиспытателя.

В системе подготовки учителя биологии мы 
придавали немаловажное значение научно-исследо­
вательской работе студентов. Выполнение курсо­
вых и дипломных работ педагогической, методиче­
ской, биологической, сельскохозяйственной тема­
тики позволило углубить знания и практические 
умения, совершенствовать навыки самостоятельной 
работы и научного исследования, освоить методику 
аграрного производства. Их тематика согласовыва­
лась с научными исследованиями на кафедрах и 
определялась склонностями и интересами студента. 
Так, преподаватели кафедры ботаники и экологии 
совместно со студентами работали над проблемой 
влияния микроэлементов на физиологические про­
цессы растений, на кафедре земледелия и растение­
водства изучались вопросы минерального питания 
сельскохозяйственных растений, на кафедре химии 
внимание уделялось влиянию тяжелых металлов на 
рост и развитие растений, изучалось содержание 
нитратов в сельскохозяйственной продукции и др.
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Проведенный анализ наглядно показал эффек­
тивность интеграции психолого-педагогических, 
биологических - сельскохозяйственных дисциплин, 
осуществляемой и процессе прохождения комплекс­
ной полевой практики по физиологии растений, 
сельскому хозяйству и методике преподавания био­
логии, где студенты осуществляли весь цикл работ, 
начиная от подготовки почвы и семян до уборки 
урожая, приобретали умения и навыки для препода­
вания биологии, организации пришкольного участка, 
руководства сельскохозяйственными работами в 
школьной производственной бригаде, навыки юн­
натской опытнической работы, проведения экскур­
сий в природу и на сельскохозяйственные предпри­
ятия, постановки опытов и наблюдений, навыки ис­
следовательской работы, фенологических наблюде­
ний, работы по уходу за растениями, планирования и

организации заготовки раздаточного материал? 
оформления наглядных пособий.

Педагогическую практику в сельских школах 
мы организовывали таким образом, чтобы студен­
ты не только углубляли знания по биологии, учи­
лись применять в обучении и в воспитании идеи 
педагогики и психологии, но и вырабатывали пе­
дагогические умения и навыки учитывать в своих 
действиях особенности сельской школы и сельской 
жизни, развивали профессионально личностные 
свойства и качества, что в конечном счете обеспе­
чило нравственно-психологическую подготовку 
студентов к работе в сельских школах, сформиро­
вало у них мотивационно-ценностное отношение к 
селу и готовность работать учителем биологии в 
сельской школе.

И С Т О Р И Я

УДК {378. (571.17) 096 : 94} : 378.046.4
К ВОПРОСУ О РОЛИ КАФЕДРЫ НОВЕЙШЕЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ИСТОРИИ 

В ПОДГОТОВКЕ СПЕЦИАЛИСТОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ

К. А. Заболотская

На соьременном этапе развития российского 
общества все чаще и острее звучит призыв о необхо­
димости объективного понимания отечественной ис­
тории, включая события 90-х гг. XX столетия, пере­
смотра излишне политизированных, в том числе 
очернительных оценок её отдельных периодов. Об­
щество, наконец, начинает возвращаться к понима­
нию важности повседневного патриотического вос­
питания, которое невозможно осуществлять на нега­
тивных примерах.

Важную роль в этом процессе призваны сыграть 
профессионалы-историки, в первую очередь, школь­
ные учителя и преподаватели высшей школы. В под­
готовку кадров специалистов-историков вносит свой 
вклад и кафедра новейшей отечественной истории 
Кемеровского государственного университета.

В 2008 г. кафедре исполняется 20 лет. За пери­
од своей деятельности кафедра ежегодно выпуска­
ла по 20 -  25, а в отдельные годы и более, студен­
тов дневной и заочной форм обучения на отделении 
истории (не считая отделения международных от­
ношений). Кафедра имеет высокий уровень остепе- 
ненности: на начало 2007 г. 82,3 % преподавателей 
кафедры имеют ученые степени кандидатов и докто­
ров исторических наук.

За время существования кафедры в разные го­
ды в её составе трудились и продолжают трудиться 
доктора исторических наук Г. Г Халиулин (первый 
заведующий кафедрой), Л. И. Гвоздкова, К. А. За­
болотская, В. П. Машковский, С. П. Звягин, 
А. Н. Садовой, доктор педагогических наук 
Д. В. Кацюба. Члены кафедры продолжают повы­
шать свою квалификацию. В докторантуре при ка­

федре истории России КемГУ обучаются канд. ист. 
наук Е. С. Генина и С. Е. Мишенин. Докторантом- 
соискателем кафедры новейшей отечественной ис­
тории является канд. ист. наук Т. А. Сычева. Пла­
нируют работу над докторскими диссертациями и 
другие члены кафедры.

На кафедре проводится большая работа по 
подготовке специалистов-историков высшей ква­
лификации. Первый аспирант (Ю. П. Горелов) 
появился на кафедре уже в 1989 г., а в 1991 г., под 
руководством профессора Г. Г. Халиулина, защи­
тил кандидатскую диссертацию на тему «Госпита- 
ли Западной Сибири и деятельность их персонала 
по спасению раненых в годы Великой Отечествен­
ной войны».

По мере формирования коллектива кафедры 
определялись направления научных исследований, 
темы кандидатских и докторских диссертаций. Ру­
ководство качественной работой аспирантов обес­
печивалось ростом в составе коллектива докторов 
наук. В момент образования кафедры в её составе 
был только один доктор -  заведующий кафедрой 
профессор Г. Г. Халиулин. В 1992 г. докторскую 
диссертацию на тему «Экономические преобразо­
вания и научно-техническая политика партии в 
угольной промышленности страны (1965 -  август 
1991 гг.)» защитил доцент кафедры В. П. Машков­
ский. В 1993 г. доктором педагогических наук стал 
Д. В. Кацюба. Тема его докторской диссертации 
«Теория и практика исторического краеведения в 
школе и в вузе» сегодня, когда сама жизнь требует 
повышенного внимания к вопросам патриотиче­
ского воспитания, изучения своих исторических
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корней не только в масштабах страны, но и в отно­
шении отдельной семьи, отдельного человека, зву­
чит особенно актуально. Преподаватели кафедры 
успешно используют результаты работы Д. В. Ка- 
цюбы в преподавании дисциплины «Краеведение». 
В этой связи особенно следует отметить работу 
канд. ист. наук Н. Ф. Кустовой. Под ей руководством 
студенты-первокурсники составляют свои родослов­
ные и весьма оригинально их оформляют. Такая ра­
бота пробуждает уже на начальной стадии подготов­
ки специалиста-историка интерес к познанию исто­
рии своей семьи, своего города или села, истории 
коллективов, где трудились отцы и деды, истории 
своей страны. Темы большинства докторских дис­
сертаций членов кафедры НОИ связаны с историей 
Сибири и Кузбасса.

Кузбасс -  угольный регион. Несмотря на все 
структурные изменения в его экономике в последние 
годы, угольная промышленность была и остается ви­
зитной карточкой региона, а Кузбасс -  самым круп­
ным угольным бассейном России.

История угольной промышленности сохраняет 
свою приоритетную роль в научных планах кафед­
ры. В 1996 г. канд. ист. наук, доцент К. А. Заболот­
ская защитила докторскую диссертацию «Угольная 
промышленность Сибири: конец 1890-х -  начало 
1990-х гг.». В последующие годы под её руково­
дством было выполнено 5 кандидатских диссерта­
ций, охватывающих различные аспекты истории 
угольной промышленности Кузбасса.

Кузбасс -  не только угольный край. В годы мас­
совых политических репрессий на его территории 
дислоцировалось около 80 % всех сибирских лаге­
рей, в которых содержались репрессированные жи­
тели всех регионов СССР. Этот контингент внес 
большой вклад не только в создание индустриально­
го потенциала Кузбасса, но и оказал заметное влия­
ние на социально-демографические процессы регио­
на и формирование менталитета его населения. Про­
блемы политических репрессий и их влияние на 
Кузбасс не могли не привлечь внимания кузбасских 
историков.

В 1997 г. канд. ист. наук, доцент Л. И. Гвоздкова 
защитила докторскую диссертацию «Сталинские ла­
геря на территории Кузбасса». К разработке этой 
проблемы были привлечены и аспиранты. Непосред­
ственно связаны с данной проблемой кандидатские 
диссертации преподавателей кафедры А. А. Митя 
«Численность и состав заключенных Сибирского 
исправительно-трудового лагеря (1942 -  1950 гг.)» и 
Е. С. Кузнецовой «Реабилитация жертв политиче­
ских репрессий (по материалам Кемеровской облас­
ти)».

В 2003 г., вскоре после защиты докторской дис­
сертации «Формирование и реализация правоохра­
нительной политики антибольшевистскими прави­
тельствами на востоке России (1918 -1922 гг.)», на 
кафедру пришел С. П. Звягин.

Постоянное наличие в составе коллектива ка­
федры 2-х -  3-х докторов наук обеспечило развитие 
аспирантуры и стабильную защиту кандидатских

диссертаций. За годы существования кафедры но­
вейшей отечественной истории (1988 -  2007 гг.) 
под руководством её профессоров и доцентов 
(Г. Г. Халиулина, Д. В. Кацюбы, Л. И. Гвоздковой, 
К. А. Заболотской, А. А. Зеленина, А. А. Халиули- 
ной, А. А. Митя) было защищено 27 кандидатских 
диссертаций, в т. ч. под руководством Г. Г. Халиу­
лина -  1, Д. В. Кацюбы -  3. Л. И. Гвоздковой -  5, 
К. А. Заболотской -  11, А. А. Зеленина -  5,
A. А. Халиулиной -  1, А. А. Митя -  1.

Два диссертанта кафедры НОИ (Ю. П. Горелов
и А. Б. Коновалов) закончили докторантуру при 
кафедре истории России и защитили докторские 
диссертации. Из состава бывших аспирантов ка­
федры продолжают работу над докторскими дис­
сертациями Р. С. Бикметов, Е. С. Генина, А. А. Зе­
ленин, Т. А. Сычева. В последние годы значитель­
но расширилась проблематика кандидатских и 
докторских диссертаций. Помимо истории уголь­
ной промышленности, истории Деятельности ре­
прессивных органов и ликвидации её последствий, 
диссертанты кафедры изучали проблемы школьно­
го образования (Т. А. Сычева, научный руководи­
тель д-р ист. наук, проф. Л. И. Гвоздкова),
B. А. Трофимов (научный руководитель канд. ист.
наук, доц. А. А. Мить); этапы идеологизации насе­
ления Кузбасса -  Е. С. Генина (научный руководи­
тель д-р ист. наук, проф. Л. И. Гвоздкова); соци­
ально-профессиональная эволюция партийной но­
менклатуры Кузбасса -  А. Б. Коновалов (научный
руководитель канд. ист. наук, доц. А. А. Халиули­
на). Аспиранты А. А. Зеленина исследовали про­
блемы молодежной политики (Л. С. Милованова,
И. А. Король, В. В. Ерошов); развитие туризма в
Кузбассе (О. А. Горяева); систему городского са­
моуправления в Кемеровской области (А. Е. Пья­
ное).

Аспиранты К. А. Заболотской занимаются не 
только проблемами угольной и других отраслей 
тяжелой промышленности Кузбасса (Р. С. Бикме­
тов, О. В. Бирюкова, О. Ю. Давлетшина, 
Е. А. Степанов, Д. А. Упоров): А. А. Зеленин за­
щитил кандидатскую диссертацию по проблемам 
молодежной политики; В. А. Осипов исследовал 
частную хозяйственную деятельность в советской 
экономике в 1945 — 1960 гг.; М. В. Белозерова -  
вопросы колхозного строительства на территории 
Горной Шории; М. А. Прокопенко занимался изу­
чением государственного строительства в районах 
проживания коренных народов Кузбасса; М. А. Бо­
рисова исследовала вопросы подготовки инженер­
ных кадров в технических вузах Кузбасса.

Одним из приоритетных направлений научной 
деятельности кафедры стало исследование истории 
населения Кузбасса. В условиях демографического 
кризиса важно было выяснить исторические корни 
этого процесса, выявить особенности его развития 
в различных социальных категориях населения, 
определить тенденции и перспективы.

Первая кандидатская диссертация по данной 
проблеме «Население Кузбасса в 60-е -  80-е гг.
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XX в.» была за лщена Т. А. Реховской под руково­
дством проф. К. А. Заболотской в 1998 г. В конце 
2007 г. предполагается защита кандидатской диссер- 
тации А. В. Белькова «Городское население Кузбасса 
в 20-е гг. XX в. -  начале XXI в.», а в начале 2008 г. -  
защита кандидатской диссертации Е. П. Добрыгиной 
«Сельское население Кузбасса (1943 г. -  начало
XXI в.)" Обе диссертации выполняются под руково­
дством д- а ист. наук, проф. К. А. Заболотской. Она 
же руководит подготовкой кандидатских диссерта­
ций по проблемам использования труда военноплен­
ных и интернированных (асп. М. А. Орлов); соци­
ально демографического развития Кузбасса (асп. 
3. В. Боровикова); истории формирования и развития
сельской интеллигенции (асп. Н. Н. Мальцева,
Е. В. Обманова); социального развития аграрных
территорий Кузбасса (О. В. Костюнин). Под руково­
дством д-ра ист. наук, проф. С. П. Звягина выполня­
ются кандидатские диссертации А. Е. Тарасовой
«Общественно-политическая жизнь Кузбасса в 1946 -
1960 гг.» и Л. Н. Шуровой «Историческое образова­
ние в Кузбассе». Под руководством К. А. Заболотской

и А. А. Митя продолжает исследование истории 
действия пенитенциарной системы на территории 
Кузбасса В. П. Макаров.

Аспиранты-выпускники кафедры НОЙ значи­
тельно пополнили ряды специалистов-историков 
высшей квалификации: в вузах Кузбасса (КемГУ, 
КузГТУ, СибГИУ, Технологическом) работает 
18 человек, 2 человека -  в вузах за пределами Куз­
басса, 7 человек -  в Департаментах администрации 
Кемеровской области.

Сегодня подготовка специалистов высшей ква­
лификации испытывает большие трудности как с 
точки зрения неопределенности, неустойчивости 
методологической базы кандидатских диссерта­
ций, так и в связи со значительным сокращением 
плана набора в аспирантуру. Между тем повыше­
ние требований к подготовке учительских кадров в 
условиях деятельности специализированных гим­
назий, колледжей требует соответствующего уров­
ня подготовки и вузовских преподавателей. В этой 
связи предстоящее реформирование высшей шко­
лы вызывает большую тревогу и массу вопросов.

УДК 351.852.42:625.1(091)(571.17)
ИНФОРМАЦИОННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ФОНДА ТОПКИНСКОГО ГОРКОМА КПСС 

ГОСУДАРСТВЕННОГО АРХИВА КЕМЕРОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
ПО ИСТОРИИ ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГИ В 1965 -  1991 ГГ.

С. Е.  Мишенин

В середине первого десятилетия 2000-х гг. в 
российской историографии начинает оформляться 
новая тенденция, связанная с необходимостью об­
ращения внимания к взвешенной оценке структур 
КПСС, в частности, в руководстве отечественной 
экономикой.1 Далеко не вся российская обществен­
ность принимает такой поворот.2 Для поиска реше­
ния этой проблемы исследователям вновь предстоит 
обратиться к источнику. Одним из его разновидно­
стей являются фонды комитетов КПСС, хранящиеся 
в государственных архивах Российской Федерации. 
Ни один фондообразователь функции этих комите­
тов в значимом объеме не выполнял и подобные ма­
териалы не систематизировал. Поэтому при разра­
ботке истории развития железной дороги, в частно­
сти в Кемеровской области, целесообразно обратить 
внимание на материалы комитетов КПСС, заклю­
ченные в фонде П-35 «Топкинский городской коми­
тет КПСС Кемеровской области» -  Государственно­
го архива Кемеровской области.

Выбор этого фонда был связан с тем, что желез­
нодорожный узел Топки и выполнял важную роль в

1 Джарасов, С. Уроки истории к тша современность 
/ С. Джарасов // Экономист. -  2006. -  № 12. -  С. 54 -  
64.
2 Ворсорбин, В. Сталин оправдан, а ошибался Гор­
бачев / В. Ворсорин // Комсомольская правда. -
2007. -  14 сент. -  С. 12-13.

функционировании всего Тайгинского отделения 
до 1979 г. Западно-Сибирской, а с 1979 г. Кеме­
ровской железной дороги, связывал с главным хо­
дом Транссибирской магистрали Новокузнецкое и 
Беловское отделения. Эти отделения в рамках еди­
ного народно-хозяйственного комплекса СССР 
специализировались на отгрузке черного и цветно­
го металла, а также каменного угля. В частности, 
только одно Беловское отделение обеспечивало 
свыше 30 % всей погрузки народнохозяйственных 
грузов и около 50 % погрузки каменного угля всей 
Западно-Сибирской дороги.3

Кроме того, этот узел обслуживал большую 
часть грузопотоков, направляемых из г. Кемерово 
и в этот город. Таким образом, железнодорожный 
узел Топки играл важную роль в функционирова­
нии трех кузбасских отделений железной дороги. 
К моменту образования Кемеровской железной до­
роги они обеспечивали 75 % перевозимых грузов 
Западно-Сибирской дороги.

К этому в исследуемый период г. Топки отно­
сился к динамично развивающимся средним горо­
дам страны. А потому отделение занималось обес­
печением производственных и бытовых условий 
функционирования районного индустриального 
центра.

3 ГАКО. Ф. П-88. Оп. 34. Д. 35. Л. 3.
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Хронологические рамки ограничивают исследо­
вание 1965 -  1991 гг. Нижняя точка исследования 
остановлена на отметке провозглашения важнейшей 
экономической реформы 1965 г., которая стала цен­
тральной мерой в стабилизации советского режима 
после исторических рывков 1930 -  1940-х гг.

Верхняя точка касается полного последнего года 
собственно советской истории страны -  1991 г., по­
сле которого система, появившаяся в конце 1917 г., 
ушла в историю.

Согласно правилам ведения партийного дело­
производства, Топкинский горком КПСС вел стан­
дартные виды документов. Их принципиальные чер­
ты уже давно получили освещение в научной лите­
ратуре.4 Все они характеризуют стиль партийного 
руководства отраслью в исследуемый период: ди­
рективность решений, координацию усилий разных 
структур и неэффективность (на позднем этапе раз­
вития советской системы) контроля, отсутствие яр­
кой динамики управленческой мысли, повтор мно­
гих мер.

Оригинальность этой группе придают три мо­
мента: соотношение этих групп документов, их ав­
торство и соответственно стиль изложения, а также 
состав информации. На последней характеристике 
фонда Топкинского горкома КПСС остановимся 
подробнее. Всю информацию фонда можно объеди­
нить в несколько групп.

Первая из них касается характеристики форм, 
состава, структуры и деятельности организационных 
образований в рамках Топкинской городской орга­
низации КПСС, направленных на организацию 
функционирования отделения.5 Фонд (один из не­
многих) предлагает комплекс справок о выполнении 
принятых решений по теме исследования, выпол­
ненных на бланках.6 Это позволяет судить о техно­
логии реально делопроизводства. Применительно к 
первичной парторганизации КПСС на предприятиях 
железнодорожного транспорта фонд содержит мате­
риалы по обмену членских билетов в 1973 г. Это -

4 Варшавчик, М. А. О научных основах изучения ис­
тории КПСС (Введение в историко-партийную нау­
ку) / М. А. Варшавчик, Л. М. Спирин. -  М : Полит­
издат, 1978. -  191 с.; Варшавчик, М. А. Источнико­
ведение истории КПСС. Теория. Методология. Ме­
тодика / М. А. Варшавчик. -  Киев: Вища школа, 
1984. -  320 с.; Он же. Источниковедение истории 
КПСС: учеб, для вузов по спец. «Историй КПСС» / 
М. А. Варшавчик. -  М.: Высшая школа, 1989. -  
224 с. и др.
5 ГАКО. Ф. П-Зб. Оп. 20 Д. 13. Л. 99 -  112; Оп. 21. 
Д. 11. Л. 29 -  30; Оп. 22. Д. 4. Л. 23; Оп. 22. Д. 4. 
Л. 61 -  61об; Ош 23. Д. 11. Л. 67 -  68; Д. 16. Л. 12, 
13, 17, 19 -  22; Оп. 24. Д. 15. Л. 12, 34, 37 -  38, 40; 
Оп. 34. Д. 18. Л. 105 -  111; Оп. 40. Д. 12. Л. 17 -  22, 
44 -  45; Оп. 42. Д. 13. Л. 84 -  100, 123 -  127, 134 -  
135; Оп. 44. Д. 12. Л. 81; Оп. 50. Д. 10. Л. 9 -  12.
6 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 16. Д. 9. Л. 4 -  4 об; Оп. 20. 
Д. 13. Л. 86 -  86об, 94 -  94 об.

списки и графики собраний по обмену членских 
билетов.7

Материалы фонда позволяют отразить участие 
железнодорожников в работе Топкинского горкома 
КПСС.8

Документы в основном фиксируют различные 
формы работы организаций КПСС на железнодо­
рожных предприятиях, но менее всего говорят о 
реальной деятельности. Исследователю предстоит 
сформировать свою точку зрения на это.

Не обходят вниманием материалы фонда и 
систему обратной связи граждан, рядовых комму­
нистов с горкомом КПСС. Формально (и это под­
тверждается документально) он обращал внимание 
на развитие критики в партийной организации, от­
слеживал критические выступления рядовых ком­
мунистов. Контролировались ведение работы с 
письмами и организация приема граждан. Но об­
ращает на себя внимание то обстоятельство, что 
замечания и критические предложения не касались 
самой власти, ответственности за ее действия.9 Ес­
тественно, возникает вопрос: как комплектовался 
фонд, не исчезли ли какие-то материалы, или само 
общественное сознание не поднялось до обсужде­
ния таких вопросов?

Используя положение КПСС в советской по­
литической системе, Топкинский горком КПСС в 
своей деятельности опирался на внешне совеща­
тельные, а реально «приводные», мобилизующие 
органы. К ним тогда относились штаб при горкоме 
КПСС по улучшению использования вагонов,10 
общественный отдел кадров,11 сеть местных обще­
ственных организаций, группы и посты народного 
контроля,12 народные дружины.13

Кстати, о протоколах штаба при горкоме 
КПСС по улучшению использования вагонов. Он 
наглядно показывает, что совещания клиентов же­
лезнодорожного узла с работниками узла подчас 
сводились к изложению взаимных претензий и 
принимаемого недостаточно адресного решения.14 
Этот материал важен и интересен потому, что о 
работниках промышленного железнодорожного

7 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 19. Д. 13. Л. 1 -  3, 8 -  56; 
Оп. 20. Д. 12. Л. 1 -  4; Оп. 21. Д. 10. Л. 26 -  30; 
Оп. 22. Д. 12. Л. 1,5.
8 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 50. Д. 1. Л. 2 -  4, 49 -  51.
9 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 23. Д. 11. Л. 14 -  15; Д. 16. 
Л. 36, 37; Оп. 28. Д. 14. Л. 13 -  36; Оп. 24. Д. 15. 
Л. 50, 53 -  59; Оп. 36. Д. 18. Л. 2 -  4, 6 -  7; Оп. 40. 
Д. 12. Л. 55 -  77; Оп. 42. Д. 11. Л. 50 -  52; Оп. 44. 
Д. 10. Л. 54 -  60; Д. 12. Л. 9, 13 -  14; Оп. 48. Д. 7. 
Л. 31,41; Оп. 50. Д. 3. Л. 26; Д. 9. Л. 64 -  66.
10 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 40. Д. 21. Л. 7 -2 3 .
11 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 44. Д. 12. Л. 47.
12 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 20. Д. 13. Л. 95 -  98; Оп. 21. 
Д. 11. Л. 4 1 -4 2 ; Оп. 23. Д. 11. Л. 1 0 -1 2 ,2 7 -3 0 .
13 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 25. Л. 28, 78; Оп. 21. 
Д. 12. Л. 3 -5 .
14 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 44. Д. 12. Л. 81 -  82.
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транспорта исследовательского и публицистическо­
го материала относительно мало.

Характерно что (по материалам документов) по­
ложение складывалось так, чтобы деятельность обще­
ственных организаций не пересекалась. Каждой орга­
низации партийная структура отводила свое место. 
Поэтому полноценной сетевой организации на пред­
приятии не получалось. Как и в обществе, отстраива­
лась та же властная пирамида, однородная политиче­
ская система, а организации документы видеть не хо­
тели. Трудно судить о реальной деятельности этих и 
других структур. Это рождает предположение о том, 
что действовали формально. По документам просле­
живается общее невнимание узлового комитета 
КПСС станции Топки к концу 1980-х гг.15

Материалы фонда отражают формально жест­
кую иерархию отношений в советском обществе, 
низком уровне развития самоуправленческих начал. 
Так, работа, активность комсомольских первичных 
организаций определялась позицией горкома 
ВЛКСМ. Пассивность последнего вела к снижению 
активности низовых комсомольских структур.16

Как координирующая структура, горком КПСС, 
его первый секретарь обращались в областные орга­
ны власти17, в Управление Западно-Сибирской, а по­
том Кемеровской железных дорог, к начальнику 
Тайгинского отделения дороги, в другие государст­
венные стрч туры (например в Министерство путей 
сообщения СССР),18 в народные суды19 и структуры 
КПСС. Например, горком обратился с письмом в 
Муромский горком партии, где размещался стрелоч­
ный завод, поставлявший некачественную продук­
цию.20 Цель этих обращений была в том, чтобы по­
мочь согласовать решения тех или иных вопросов. 
Переписка на этот счет содержится в материалах 
фонда П-35.21

Документы фонда иллюстрируют формальную 
структурированность и слаженность советской сис­
темы, в частности, это касалось системы обратной 
связи КПСС и масс. Но это была только формальная 
сторона дела. Реальное его содержание перекрыва­
лось пассивностью граждан, различных структур и 
лично коммунистов и безразличием к нарушителям 
дисциплины, равнодушие к растущим проблемам 
развития. А мотив пассивности звучал все сильнее. 
Открыто об этом начинают писать с 1985 г. В част­
ности, об этом говорят факты неуплаты членских 
взносов уже с конца 1960-х гг.,22 процесс низкой яв-

15 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 44. Д. 10. Л. 1.
16 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 15. Л. 1?. Л. 95 -98 .
17 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 24. Д. 15. Л. 25 -  27.
18 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 24. Д. 15. Л 21.
19ГАКО. Ф. П-35. Оп. 24 Д. 14. У 10-41.
20 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 24. Д. 15. Л. 5
21 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 18. Д. 10. Л. 8 -  9; Оп. 21. 
Д. 12. 18 -  19; Оп. 23. Д. 12. Л. 21; Оп. 26. Д. 15. Л. 
37 -  39; Оп. 30. Д. 17. Л. 9.
22 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 16. Д. 6. Л. 12.

ки на партсобрания к концу рассматриваемого пс - 
риода.

Большое место в материалах фонда относится 
к экономической тематике. Материалы фонда П-35 
показывают факторы, вызвавшие реформу 1965 г. 
- потребность в материальном стимулировании.23 
Приводится выступление рабочего -  машиниста
паровозного депо. Хотя не ясен мотив выступле­
ния: самосознание или навязанная рекомендация
руководства. Материалы фонда показывают не­
оперативность, негибкость руководства. Напри­
мер, вмешательство партийной структуры требо­
валось, чтобы решить вопрос об отцеплении неис­
правных вагонов от составов.24

Материалы фонда фрагментарно иллюстриру­
ют процесс оснащенности транспорта от паровоз­
ной тяги до электро- и тепловозной,25 привлечение 
разных категорий работников к повышению уров­
ня механизации и автоматизации производствен­
ных процессов,26 работу по совершенствованию 
пассажирских перевозок.27

Но жестким приговором звучит одно из кри­
тических замечаний середины 1980-х гг.: в локо­
мотивном и вагонном депо половина оборудования 
уже выработало свой ресурс.28 И это на фоне фор­
мально активной деятельности по планированию 
перевооружения всего перевозочного процесса и 
провозглашения строительных программ.29

Они обращают внимание к главным направле­
ниям работы железнодорожного транспорта: безо­
пасность и своевременность доставки грузов и пе­
ревозку пассажиров.30 В частности, опыту борьбы 
с хищениями на транспорте.31 Но в полной мере 
этого не удавалось достигнуть. С 1970-х гг. нарас­
тают материалы, говорящие о неритмичности по­
грузочных работ на предприятиях, других видах 
брака в работе транспорта.32 Положение усугубля­
ло неполноценное или неритмичное выполнение 
плановых показателей,33 неспособности системы 
решить проблемы безопасности перевозок, пас­
сивности работников и неоперативности руково­
дства.34 Документы свидетельствуют о неспособ­
ности системы переломить проблемы перевозки 
грузов в сторону интенсификации.35

23 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 15. Л. 10, 29.
24 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 15. Л. 14.
25 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 25. Л. 28.
26 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 24. Д. 14. Л. 78 -  82; Оп. 44. 
Д. 12. Л. 38-50 .
27 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 21. Д. 10. Л. 14-15.
28 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 44. Д. 10. Л. 54; Д. 12. Л. 39.
29 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 44. Д. 12. Л. 49.
30 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 44. Д. 12. Л. 78 83.
31 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 32. Д. 12. Л. 86 -  87.
32 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 44. Д. 12. Л. 78.
33 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 25. Л. 60, 76.
34 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 16. Д. 6. Л. 12.
35 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 44. Д. 12. Л. 38.
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Важным ср едством мобилизации железнодо­
рожников поздняя советская система рассматрива- 
ла соревнование -  форму бесплатного для государ- 
ства участия работников в трудовых процессах Со­
ответственно, этой теме большое внимание уделя­
ют материалы фонда П-35. Материалы фонда гор­
кома предлагают основные инициативы, которые 
распрос гранялись среди железнодорожников отделе­
ния. 6 Но, увлекаясь перечислением инициатив, успе­
хов, достигаемых далеко не большинством работни­
ков отрасли,37 материалы фонда (как и сам фондооб- 
разователь) устойчиво обходят причины их истори­
ческой неэффективности.

Фонд предлагает фрагментарные обзорные ма­
териалы по состоянию железнодорожного узла и 
осуществляемых им перевозочных процессов на от­
дельные временные точки развития.3

Документы отслеживают момент диверсифика­
ции железнодорожного транспорта. Но проводилось 
это без учета потребностей главного -  устойчивости 
перевозочного процесса, в частности, неспособности 
организовать ритмичную работу посланцев желез­
нодорожников в сельской местности, на колхозных 
полях.39

В области социальной истории фонд П-35 отме­
чен фрагментарными материалами о социальном со­
ставе работников железнодорожных служб,40 об ох­
ране труда.4’

Складывается неоднозначное впечатление от 
изученных материалов: с одной стороны, растет ко­
личество работников, их образовательный потенци­
ал, но, с другой стороны, пласт материалов в своей 
совокупности отражает процесс назревания кон­
фликта в советском обществе. Это -  неустойчивость 
состава трудовых коллективов,42 замедление процес­
са нового строительства жилья и объектов соцкульт­
быта, ослабление дисциплины и ответственности.43

В снабжении железнодорожников узла стало 
обычным невыбирание фондов (читай: затоварива­
ние складов) при неудовлетворении потребностей в 
некоторых товарах, пользующихся устойчивым 
спросом. Положение усугубляли неудовлетвори-

36 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 28. Д. 27. Л. 14 -  17, 31 -  39, 
54-55.
37 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 25. Л. 38 -  46, 66; Оп.
23. Д. 28. Л. 33 -  34; Оп. 32. Д. 12. Л. 39 -  44; Оп. 34.
Д. 25. Л. 35, 40, 43 -  44, 51; Д. Л. 12, 16, 20, 24, 29;
Оп. 40. Д. 30. Л. 4, 6, 9, 11, 16 -  17, 20 -  21, 23 -  24,
29-32.
31 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 24. Д. 36. Л. 39; Оп. 32. Д. 12.
Л. 82-84, 118- 119; Д. 23. Л. 2, 10 15; Оп. 50. Д. 1. 
Л. 50; Д. 9. Л. 62 -  63.
39 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 15. Л. 15; Д. 25. Л. 34;
Оп. 44. Д. 12. Л. 140, 142, 144 -  1ч j.
40 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 23. Д. 12. Л. 9.
41 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 32. Д. 23. Л. 24 -  24об„ 30 -
33.
42 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 25. Л. 34.
43 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 44. Д. 12. Л. 39.

тельные условия для хранения продуктов, игнори­
рование мнения рядовых потребителей.44

Материалы рисуют привлечение парторганиза­
ций железнодорожников к общественно значимым 
кампаниям. В частности, это — борьба с преступно­
стью,45 за рост общеобразовательного уровня,46 за 
развитие шефской помощи работникам села (кстати, 
здесь можно видеть процесс диверсификации дея­
тельности предприятий),47 отбор будущих кадров в 
органы внутренних дел.48 49 В начале второй полови­
ны 1980-х гг. актуальным началом стала развер­
нувшаяся антиалкогольная кампания. Нашла она 
отражение и в документах, отражающих жизнь

49коммунистов-железнодорожников.
Фонд Топкинского горкома КПСС предлагает 

материалы о характере партийно-политической ра­
боты в идеологической сфере,50 в том числе среди 
молодежи.51

Таким образом, материал, заключенный в 
фонде П-35 Топкинского горкома КПСС позволяет 
составить представление о характере и особенно­
стях деятельности этих структур, но этот материал 
довольно локализован по отдельным объектам и 
временным точкам. Поэтому необеспеченные ин­
формацией позиции приходится заполнять подоб­
ными (схожими) материалами из других источни­
ков или логическими (мыслительными) связками. 
Это -  обычные приемы исторических исследова­
ний, которые усиливают условность исторического 
знания. Но без этого невозможно составить более 
или менее масштабное историческое исследование.

Эти и подобные документы подводят к такому 
выводу: система обретала жесткую формальную, 
логически непротиворечивую форму функциони­
рования, но для следования ей в обществе не было 
сил. Налицо пример безрезультативной деятельно­
сти т. н. «эпохи застоя».

В условиях монополизации власти в советской 
системе категорически не допускались к участию 
другие (кроме официальных) политические силы, а 
следовательно, и иные системы делопроизводства, 
иные оценки. Фонд архива отражал преимущест­
венно официальные процессы и мнения. Это ос­
ложняло выявление достоверности информации и 
вынесения объективной оценки.

44 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 14. Д. 25. Л. 60, 77 -  78.
45 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 20. Д. 12. Л. 11 -  13.
46 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 22. Д. 4. Л. 24 -  33.
47 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 26. Д. 16. Л. 27 -  29, 34; Оп. 
38. Д. 13. Л. 106 -  109; Оп. 42. Д. 13. Л. 44 -  45, 48
- 56, 63 -  65,77 -  92; Д. 13. Л. 167 -  170; Оп. 50. Д.
9. Л. 36-37 .
48 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 38. Д. 13. Л. 68 -  70.
49 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 50. Д. 3. Л. 4 0 -41 .
50 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 20. Д. 13. Л. 104; Оп. 23. Д.
И . Л. 4 9 -  51; Оп. 30. Д. 16. Л. 7 1 -82 .
51 ГАКО. Ф. П-35. Оп. 28. Д. 13. Л. 42, 50; Оп. 44.
Д. 10. Л. 1 - 4 ,9 - 1 2 ,  17, 53; Оп. 50. Д .З.Л . 2,6, 7.
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К тому же  (по этой же причине), практически 
бесполезно для выявления достоверности и объектив­
ности привлечение иных фондов: все они формирова­
ли в целом единую позицию, единый подход к изло­
жению проблемы, к характеру реакции и оценки.

Вполне естественно предположение: а нужно ли 
привлекать к такой обработке и другие подобные 
фонды? Ответ можно сформулировать так: да, ибо 
других материалов подчас просто нет. Другое дело, 
что исследователь вправе поставить вопрос: как же 
компенсировать эти трудности? Огвет может быть 
таким.

Во-первых, опытом оценки исторической ре­
альности в современной историографии, позво­
ляющей формировать и учитывать разные пара­
дигмы исторического изложения.

Во-вторых, привлечение устной (неписаной) 
истории, создаваемой во мнении еще живущих 
очевидцев прошлого.

В силу указанных преимуществ и издержек 
привлечение фонда Топкинского горкома КПСС 
выступает вполне естественным и необходимым в 
процессе познания истории железной дороги в Ке­
меровской области.

УДК 930:94 (430).085
ФЕНОМЕН «КОНСЕРВАТИВНОЙ РЕВОЛЮЦИИ»

В ВЕЙМАРСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ В ТРУДАХ Ш. БРОЙЕРА

В конце 1980-х годов в гуманитарной мысли 
ФРГ установился определенный интеллектуальный 
консенсус относительно оценки роли и места «кон­
сервативной революции» в истории Веймарской 
республики, германского консерватизма и т. д. Од­
нако следующее десятилетие показало, что данная 
проблематика отнюдь не исчерпала своих возмож­
ностей. В 1990-е годы в германской гуманитарной 
мысли в из тении феномена «консервативной рево­
люции» обозначились новые тенденции. Новый ин­
терес к феномену «консервативной революции» свя­
зан, на наш взгляд, с двумя факторами:

во-первых, влиянием дискуссии о модернист­
ской сущности национал-социализма, которая вновь 
поставила вопрос о модернизаторских потенциях 
немецкого консерватизма в целом и радикального в 
частности [1,2];

во-вторых, на фоне этой дискуссии появился ряд 
работ, в которых немецкие исследователи предпри­
няли попытку очередного концептуального осмыс­
ления «консервативной революции». Новейшие под­
ходы в исследовании данной проблематики нашли 
свое отражение в трудах  Ш. Бройера, Р. П. Зиферле и 
Р. фон Бусше [3, 4, 9].

«Возмутителем спокойствия» стал гамбургский 
социолог Штефан Бройер (1949 г. р.). В 1990 году он 
опубликовал статью «Консервативная революция» -  
критика одного мифа» [6], в которой предложил свою 
трактовку обозначенного феномена. Рассмотрев от­
ношение ключевых представителей «консервативной 
революции» к государству, нации, народу, идеологии 
либерализма и социализма, проблемам внешней по­
литики, Бройер пришел к выводу, что «консерватив­
ной революции» как самостоятельного направления в 
политической мысли XX столетия не существовало. 
Слишком разные идейные установки и пристрастия 
обнаруживаются в рядах ее апостолов.

Единственным пунктом, который, по мнению 
Бройера, хоть как-то сближал «консервативных ре­
волюционеров» было их отрицательное отношение к 
политическому либерализму (экономический либе­

рализм, направленный на укрепление института 
частной собственности, большинство «консерва­
тивных революционеров» поддерживало). Но этого 
явно недостаточно, чтобы, как считает Бройер, 
придать «консервативной революции» собствен­
ный идеологический профиль. Поэтому следует, 
по его мнению, отказаться от самого понятия 
«консервативная революция», а то, что оно означа­
ет, является на самом деле стилизацией идей либе­
рализма, социализма и собственно консерватизма.

В развернутом виде концепция «консерватив­
ной революции» Бройера нашла отражение в его 
знаменитой работе 1993 года «Анатомия консерва­
тивной революции» [4]. Он начинает свою работу 
с утверждения о том, что понятие «консервативная 
революция» является удачным творением новей­
шей истории идей (имеется в виду после 1945 го­
да) [4, 1]. Рассмотрев происхождение и эволюцию 
этого понятия, Ш. Бройер приходит к выводу о не­
соответствии его первоначального смысла его по­
следующим трактовкам. По мнению Ш. Бройера, 
возвращение истинного значения понятию «кон­
сервативная революция» поможет выявить суть то­
го феномена, который скрывается за ним. Поэтому 
свою главную задачу Ш. Бройер видит в том, что­
бы произвести деконструкцию понятия «консерва­
тивная революция», чтобы затем сделать анатоми­
ческий анализ основных аспектов её содержания 
[4, 6].

В качестве теоретико-методологической базы 
своей концепции Ш. Бройер использует теорию 
модернизации. Он выделяет два этапа европейской 
модернизации -  простой и рефлексивный. Первый 
сформировал классическое буржуазное рыночное 
общество. Второй явился итогом кризиса буржуаз­
ного сознания конца XIX -  начала XX вв. и был 
предпосылкой перехода к индустриальному массо­
вому обществу [4, 15 -  16].

В силу специфики исторических условий, про­
цесс модернизации в Германии протекал крайне 
болезненно. Благодаря ускоренному экономиче-
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скому развитию, начавшемуся после объединения 
страны, простая модернизация накладывалась на 
рефлексивную, что порождало системный кризис 
немецкого общественного сознания. Однако, как по­
лагает Ш. Бройер, несмотря на трудности и проти­
воречия модернизации, немцы уже к концу XIX века 
были в целом буржуазной нацией, а принципы бур­
жуазного политического сознания глубоко укорени­
лись среди правящей элиты, в том числе и в её кон­
сервативных кругах [4, 23].

Тезис Ш. Бройера о буржуазности германского 
консерватизма и национализма на рубеже веков ка­
жется нам не лишенным противоречий. Как извест­
но, германские консерваторы в кайзеровском рейхе 
были той силой, которая оказывала наибольшее со­
противление процессу политической модернизации 
Германии. Тем не менее Ш. Бройер утверждает, 
Германия к началу XX столетия отнюдь не страдала 
дефицитом буржуазности [4,25].

Возникновение идеологии «консервативной ре­
волюции» стало возможно, согласно Ш. Бройеру, в 
результате острого кризиса буржуазного сознания и 
процесса модернизации в Германии в ходе Первой 
мировой войны. Не меньшее значение для появления 
«консервативной революции» имело психологиче­
ское и ментальное единство ее деятелей, принадле­
жащих в своем большинстве к одному поколению 
образованных юношей из буржуазных семей, нали­
чие такого единства Ш. Бройер в конечном счете ос­
паривает [4, 47 -  48]. Крах прежнего мира, отступ­
ление немецкой культуры перед натиском западной 
цивилизации, острое переживание неустойчивости 
модерна -  с одной стороны, активизм, авантюризм, 
воля к жизни и власти -  с другой, были той гремучей 
смесью, из состава которой формировалась идеоло­
гия «консервативной революции».

Бройер выделяет две линии политической борь­
бы «консервативных революционеров». Во-первых, 
борьбу против социалистических и марксистских 
тенденций в рабочем движении. Во-вторых, борьбу 
против либерализма, парламентской демократии и в 
целом индустриального буржуазного общества. 
Опираясь на ключевые тексты «консервативных ре­
волюционеров», Бройер делает вывод о том, что не 
марксизм представлялся для них основной угрозой, а 
либерализм. «Поэтому все говорит за то, что их 
борьба против левых была лишь своеобразной идео­
логической маскировкой, которая отвлекала от глав­
ной цели -  разрушения либерализма» -  пишет Брой­
ер [4, 51]. Именно либерализм воспринимался «кон­
сервативными революционерами» как' идеология, 
разрушающая традиционные немецкие ценности, 
единство народа и государства.

Среди основных идеологических категорий 
«консервативной, революции» Броейр выделяет: от­
ношение к частной собственности, проблему госу­
дарственного социализма, отношение «консерватив­
ных революционеров» к науке и технике, понятие 
«нация», роль народа в ее идеологии, идею создания 
нового рейха и вопрос о структуре власти в государ­
стве. Он отмечает, что подход к разработке идеоло­

гических категорий «консервативной революции» 
зависел от политических пристрастий и склонно­
стей различных ее представителей.

В чем же, по мнению Ш. Бройера, заключалась 
сущность «консервативной революции» и можно 
ли данное явление обозначить подобным терми­
ном? Главный тезис Ш. Бройера звучит следую­
щим образом -  «консервативная революция» не 
была консервативна в том смысле, в каком ее по­
нимают. Несмотря на апелляцию к традиционным 
формам политического сознания и использования 
символов немецкого консерватизма, она явственно 
несла черты модерна [4, 180]. Более того, Ш. Брой­
ер считает, что само понятие «консервативная ре­
волюция» не совсем удачно, ибо оно, скорее, запу­
тывает рассматриваемый феномен, нежели прояс­
няет его. Нельзя выделить общее мировоззренче­
ское ядро у её представителей, что исключает це­
лостность самого феномена [4, 181].

Ошибочность прежних исследовательских 
подходов Ш. Бройер видит в том, что все дискус­
сии о «консервативной революции» связывали ее 
исключительно с идеологией особого немецкого 
пути [4, 182], в то время как она была проявлением 
«нового» национализма (к которому Ш. Бройер 
относит также и национал-социализм). Национа­
лизма, рожденного в недрах массового общества, 
стремившегося разрушить узкоклассовые интере­
сы «старого» консерватизма и рассматривающего 
нацию как единое целое.

Таким образом, по мнению Ш. Бройера, «кон­
сервативная революция» была ни чем иным, как 
одним из проявлений кризиса буржуазного созна­
ния в Веймарской Германии в форме нового на­
ционализма. Такой подход Ш. Бройера сближает 
его позицию с точкой зрения известного немецкого 
специалиста в области изучения радикального не­
мецкого консерватизма в Веймарской республике 
Хайды Герстенбергер, которая в своей известной 
работе «Революционный консерватизм» характе­
ризовала «консервативную революцию» как одну 
из форм либерально-реакционной идеологии [9].

Книга Бройера вызвала дискуссию в совре­
менной германской гуманитарной мысли по про­
блемам и сущности «консервативной революции». 
В одном из первых откликов на работу Бройера 
известный западногерманский консервативный 
политолог Карлхайнц Вайсманн с сожалением от­
мечает, что мимо автора прошли такие важные 
сюжеты в истории «консервативной революции» 
как проблема ее континуитета в истории герман­
ского консерватизма, ее духовная связь с анало­
гичными течениями в Европе 1920-х -  начала 
1930-х годов и ряд других проблемных тем в изу­
чении германского варианта феномена «консерва­
тивной революции» [11, 322]. По мнению Вайс- 
манна, чтение книги Бройера оставляет двоякое 
впечатление. Ее можно причислить либо к очеред­
ной уже третичной литературе по данной пробле­
матике, либо к литературе о тех персоналиях, ко­
торые только интересны как предшественники на­
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ционал-социализма. Бройер выпустил компендиум, 
но при этом не сказал решительно ничего нового, во 
всяком случае эго, что имело бы значение для по­
нимания генезиса и последующего развития «кон­
сервативной революции» [11, 324 -  325].

В работе 1995 года «Эстетический фундамен­
тализм: Штефан Георге и немецкий антимодер­
низм» [5] Бройер в сравнительной перспективе об­
ращается к проблеме трактовки «консервативной 
революции». Он отрицает ее существование в 
идейной истории Веймарской Германии и делает 
вывод о том, что культурологические и эстетические 
воззрения кружка Георге оказали существенное 
влияние на так называемых «консервативных рево­
люционеров». Сравнивая эстетический фундамента­
лизм и «консервативную революцию», он утвержда­
ет, что приверженцев обоих направлений немецкого 
консерватизма в Веймарской республике следует 
считать сторонниками «нового» национализма. Цель 
«нового» национализма заключалась в достижении 
состояния нового модерна [5, 228-231].

От рассмотрения частных проблем «консерва­
тивной революции» Бройер перешел к изучению 
общих вопросов идеологии и сущности германского 
консерватизма последней трети XIX -  первой поло­
вины XX в. Логическое завершение концепция гер­
манского консерватизма Бройера получила в моно­
графии «Основные позиции немецких правых 1871 — 
1945 гг.» [8 .

Как и в «Анатомии консервативной револю­
ции» в «Основных позициях немецких правых...» 
за основу своих теоретико-методологических по­
строений Бройер берет теорию модернизации. Лю­
бой общественный процесс, в том числе и процесс 
модернизации, имеет свою противоположность, ко­
торая сохраняет характерные черты феномена. Ан­
тимодернизм стал продуктом модерна и в этом 
смысле являлся его частью. Он выражал желание 
определенных слоев общества возврата к традици­
онной целостности и формирование положительной 
программы, направленной против прогрессирующе­
го модернизма. Характерными чертами такой про­
граммы были: идея восстановления стабильной сис­
темы в социальной области, система автаркии в эко­
номике, которая должна заменить капиталистиче­
ский рынок, идея опоры на авторитет и харизму в 
области развития политической системы [8, 22].

Как полагает Бройер, именно в широком интел­
лектуальном и политическом поле «прогрессивного 
модернизма» и «реакционного модернизма» распо­
лагаются главные идеологические направления не­
мецких правых [8, 25]. Он выделяет несколько иде­
альных типов правой мысли Германии с 1871 по 
1945 годы: «старый» национализм, «новый» нацио­
нализм; планетарный империализм, неоаристокра­
тизм, религиозного и эстетический фундаментализм 
[8, 26 — 29]. В подобной классификации идеи «кон­
сервативной революции» оказываются разбросан­
ными между направлениями, обозначенными Бройе- 
ром. Он вообще предлагает отказаться от употреб­
ления термина «консерватизм» [8,27].

Главным идеологом «нового» национализма 
Бройер называет Артура Меллера ван ден Брука, 
который придал ему перспективу, основанную на 
признании идеи самоценности нации [8, 108]. В 
отличие от национализма кайзеровской эпохи, 
Меллер не стал исключать из понятия «нация» ра­
бочий класс [8, 111].

Характеризуя политическую тактику «новых» 
националистов в Веймарской республике, Бройер 
констатирует, что для «новых» националистов 
борьба за овладение государством могла вестись 
только революционными средствами, иных для 
них не существовало, а высшая ценность -  нация, 
сплоченное в империалистическое государство. 
Центрами борьбы за «новое» государство должны 
стать не политические партии, а дружины едино­
мышленников, связанные между собой кровью и 
верностью фюреру [8, 113]. Следуя за одним из 
видных представителей «нового» национализма 
Фридрихом Георгом Юнгером, Бройер указывает 
на то, что в нем, в сравнении с традиционным кон­
серватизмом, произошло перемещение политиче­
ского базиса от деревни к городу, от крестьянства 
к рабочему классу [8, 114].

К «новому» национализму Бройер причислял 
широкий спектр сторонников «консервативной ре­
волюции. Но вместе с тем он также отмечал идей­
ные различия между многочисленными фигурами 
и направлениями «нового» национализма, которые 
зависели от их персональных политических пред­
почтений. Так, например, Бройер относит «левых» 
национал-социалистов к одному из течений «ново­
го» национализма и соответственно «консерватив­
ной революции», так как, с его точки зрения, на­
ционализм «левых национал-социалистов был ре­
волюционным по методам и социальным по поста­
новке цели [8, 121].

Идейными вождями планетарного империа­
лизма в Веймарской республике были, согласно 
Бройеру, Освальд Шпенглер и Эрнст Юнгер. Брой­
ер причисляет Шпенглера к направлению плане­
тарного империализма на основании пропаганды 
последним идеи всемирного величия Германии. 
Юнгера с его знаменитой концепцией «рабочего», 
имевшего, несомненно, планетарный характер, 
Бройер считает виднейшим идеологом планетар­
ного империализма.

Большое место Бройер отводит анализу и оцен­
ке идейного наследия Эдгара Юлиуса Юнга, кото­
рого считает ведущим представителем неоаристо­
кратизма. Бройер подчеркивает идейную преемст­
венность между Юнгом и Меллером ван ден Бру­
ком, но в то же время он указывает на отход 
«позднего» Юнга от идеологии «нового» нацио­
нализма и проявления в его творчестве черт неоа­
ристократизма [8, 136 -  137]. Бройер полагает, 
что определить конкретный идеологический и 
политический облик Юнга затруднительно. С од­
ной стороны, Юнг выступает как неоаристократ, 
стремившийся вернуться к историческому консер­
ватизму. С другой -  политическая мысль Юнга во­
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брала в себя большинство новых тенденций герман­
ских правых в Веймарской республике [8, 138].

Выводы, сделанные в работе «Основные пози­
ции немецких правых...», фактически привели 
Бройера к идее отказа от термина «консервативная 
революция» и деконструкции самого феномена. Од­
нако та классификация идейно-политических на­
правлений немецкого консерватизма в Веймарской 
республике, которую предложил Бройер, представ­
ляется малоубедительной и весьма сложной. Бройер 
и сам зачастую не может четко определить идейную 
принадлежность деятелей «нового» германского на­
ционализма, которые зачастую проходят у него как 
представители различных идеологических течений.

Последней крупной работой Бройера, посвя­
щенной проблематике «консервативной револю­
ции», стала его статья 2000 года «Существовала ли 
«консервативная революция» в Веймаре» [7]. Он 
определяет «консервативную революцию» как пе­
реходную стадию между республиканско-демокра­
тическими правыми и политическими формами экс­
тремистских правых, например национал-социализ­
ма [7,145].

Следуя своей методологии, Бройер вновь ставит 
проблему о существовании самого феномена «кон­
сервативной революции» в истории Веймарской Гер­
мании. Основываясь на понимании «консервативной 
революции» самими «консервативными революцио­
нерами», Бро Лер делает вывод о существовании мно­
жества «консервативных революций» [7,145].

Бройер также обращает внимание на трактовку 
«консервативной революции» в научной литературе. 
В качестве образца и идеально-типической модели 
он берет типологизацию «консервативной револю­
ции», данную основоположником историографии 
«консервативной революции» в западной гумани­
тарной мысли Армином Молером [10]. Он последо­
вательно разбирает взгляды Молера на фенономен 
«консервативной революции» и приходит к выводу о 
том, что его попытка свести «веймарских» правых к 
формуле «консервативной революции» потерпела 
неудачу. Это связано, по мнению Бройера, не только 
с недостаточностью понятийного инструментария, 
предложенного Молером, но и с нечеткостью самого 
объекта исследования.

Бройер вновь возвращается к собственным иде­
ям, высказанным в «Анатомии консервативной ре­
волюции», основной вывод которой гласил: в не­
мецком консерватизме эпохи Веймара не сущест­
вовало феномена так называемой «консервативной 
революции», так как не существовало единой док­
трины, которая связывала бы ее предъявителей. 
Единственной точкой соприкосновения «консерва­
тивных революционеров» являлась их совместная 
борьба против политического либерализма. Но эта 
позиция не может рассматриваться в качестве спе­
цифической черты, исходя из которой следует вы­
делять «консервативную революцию» в отдельное 
направление «веймарских» правых. Понятие «кон­
сервативная революция» должно быть вычеркнуто из

списка политических направлений XX столетия [7, 
152- 153].

В заключение статьи Бройер не стал искать
оригинальных подходов для решения занимавшей 
его в 1990-е годы проблемы -  проблемы развенча­
ния мифа о «консервативной революции». Типоло- 
гизация немецких правых в Веймарской республи­
ке, предложенная им, совпадает с его взглядами, 
изложенными в работе «Основные позиции немец­
ких правых...» [7, 153 -  156].
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ЧЕРЕЗ ПОРИСТУЮ СРЕДУ
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I. Математическая постановка задачи 
в локальной форме

С физической точки зрения задача, которая яв­
ляется здесь объектом исследования, касается ста­
ционарного движения несжимаемой однородной 
жидкости через изотропную однородную пористую 
среду, разделяющую два резервуара с жидкостью 
различных уровней. Слева среда ограничена на­
клонной стенкой, а справа -  вертикальной стенкой, 
основание является горизонтальным и непроницае­
мым (рис. 1). _

Поток предполагается двумерным, т. е. картина 
течения одинакова во всех поперечных сечениях.

Далее, мы пока ограничимся простым случаем, 
предположив, что слева стенка прямолинейна и угол

между нею и основанием острый < — ■ Входными

данными этой задачи будут следующие числа 
(рис. 1): a,b ,yl,y 2,a l, причем:

О < а, < а; 0 < у2 < у, <b; arctg—  < —.
а, 2

Обозначим через Q область течения (которая 
неизвестна в данной задаче), а через F C -  сво­
бодную поверхность, представляющую собой гра­
фик функции у  = (р{х); CCV -  промежуток выса­
ливания; через и обозначим пьезометрический 
напор (данная функция еще одна неизвестная зада­
чи), а через v -  функцию тока.

Для того чтобы сформулировать математиче­
скую задачу, соответствующую вышеупомянутой 
физической задаче, введем некоторые функцио­
нальные пространства.
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В основе алгоритма численного решения зада­
чи Р0 лежит уравнение (30), для отыскания при­
ближенного решения которого используется метод 
внешних аппроксимаций. Написана программа, 
решения получившихся конечно разностных урав­
нений, проведена серия тестовых расчетов.
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УДК 004.738.5
СОЗДАНИЕ ДИНАМИЧЕСКОГО WEB-САЙТА КАФЕДРЫ АИТК СРЕДСТВАМИ РНР И SQL

А. А. Столетова, Е. А. Поморцев

В сети Интернет существует огромное количе­
ство сайтов, которые различаются не только назва­
нием и содержанием. Сайты могут быть созданы 
различными способами. Ранее в сайтостроении ис­
пользовались методы языка маркировки гипертек­
ста, затем появились более сложные решения на 
Perl, C++. Поэтому создание сайтов стало доступ­
ным в основном дизайнерским студиям.

Позднее появился РНР -  язык программирова­
ния с возможностями современных скриптовых 
языков. Но в то же время он довольно легок в изу­
чении и применении. Очень много профессиональ­
ных сайтов созданы на РНР.

РНР (Hypertext Preprocessor) -  скриптовый 
язык программирования, созданный для генерации 
HTML-страниц на веб-сервере и работы с базами 
данных. В настоящее время поддерживается по­
давляющим большинством хостеров. Входит в 
LAMP -  «стандартный» набор для создания веб­

сайтов (Linux, Apache, MySQL, РНР (Python или 
Perl)).

В области программирования для глобальной 
сети РНР -  один из популярнейших скриптовых 
языков (наряду с JSP, Perl и языками, используе­
мыми в ASP.NET) благодаря своей простоте, ско­
рости выполнения, богатой функциональности и 
распространению исходных кодов на основе ли­
цензии РНР. РНР отличается наличием ядра и 
подключаемых модулей, «расширений»: для рабо­
ты с базами данных, сокетами, динамической гра­
фикой, криптографическими библиотеками, доку­
ментами формата PDF и т. п. Интерпретатор РНР 
подключается к веб-серверу либо через модуль, 
созданный специально для этого сервера (напри­
мер для Apache или IIS), либо в качестве CGI- 
приложения. CGI (Common Gateway Interface) -  
стандарт интерфейса, служащего для связи внеш­
ней программы с веб-сервером. Программу, кото­
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рая работает по такому интерфейсу совместно с веб­
сервером, принято называть шлюзом, хотя Многие 
предпочитают названия скрипт (сценарий) или CGI- 
программа. CGI является одним из наиболее рас­
пространённых средств создания динамических веб­
страниц.

РНР является языком написания скриптов, кото­
рые встраиваются непосредственно в гипертекстовые 
файлы и исполняются на Web-сервере. При создании 
сайта на РНР программа заключается в теги, а ин­
терпретатор обрабатывает команды и формирует 
окончательный файл, передающийся на локальный 
компьютер. Таким образом, создание своего сайта на 
РНР в результате сводится к написанию программ, 
которые динамически формируют страницы Вашего 
сайта на РНР.

Ниже приведены основные достоинства РНР:
- при создании сайта на РНР не нужно учи­

тывать множество мелочей, которые важны в C++ 
или Perl (например: наличие в скрипте недопусти­
мых символов, права доступа к сценариям, точные 
пути к различным модулям и т. д.);

- огромным плюсом в создании сайтов на
РНР является легкая работа с базами данных. В соз­
дании сайтов на РНР процесс разработки скриптов, 
взаимодействующих с базой данных и с web- 
страницами сайта, стал очень простым, потому что 
для работы с подавляющим большинством баз дан­
ных в РНР присутствуют встроенные функции;

- при создании своего сайта на РНР очень
просто работать с синтаксисом РНР даже начинаю­
щему программисту. Таким образом, появляется 
возможность сосредоточиться на основной задаче 
по созданию сайта;

- все программы сайта на РНР исполняются
на web-cepвepe.

И это еще далеко не все достоинства создания 
сайтов на РНР. Видно, что РНР содержит мощные 
и удобные инструменты для создания сайтов. Сам 
интерфейс разработан таким образом, чтобы мож­
но было использовать любой язык программирова­
ния, который может работать со стандартными 
устройствами ввода/вывода. Такими возможностя­
ми обладают даже скрипты для встроенных ко­
мандных интерпретаторов операционных систем, 
поэтому в тех случаях, когда нет нужды в сложной 
функциональности, могут использоваться даже та­
кие простые командные скрипты.

Все скрипты, как правило, помещают в каталог 
cgi-Ьтсервера, но это не обязательно: скрипт может 
располагаться где угодно, но при этом большинство 
веб-серверов требуют специальной настройки.

В веб-сервере Apache, например, такая настрой­
ка может производиться при помощи общего файла 
настроек httpd.conf или с помощью файла .htaccess в 
том каталоге, где содержится этот скрипт. Также 
Apache позволяет запускать все скрипты, имеющие 
расширение .cgi.

Но создание полноценного web-сайта невоз­
можно без интеграции в него СУБД. В случае напи­
сания сайта на РНР, для создания базы данных наи­
более предпочтительно использовать язык SQL.

СУБД, основанные на SQL, не случайно пользуют­
ся заслуженной популярностью как среди програм­
мистов, так и системных администраторов сайтов 
самой различной структуры и тематики. Вот лишь 
некоторая часть его достоинств:

независимость от конкретных СУБД: все 
ведущие поставщики СУБД используют SQL. Ре­
ляционную базу данных и программы, которые с 
ней работают, можно перенести с одной СУБД на 
другую с минимальными доработками. Программ­
ные средства, входящие в состав СУБД для персо­
нальных компьютеров, такие как программы для 
создания запросов, генераторы отчетов и генера­
торы приложений, работают с реляционными ба­
зами данных многих типов;

переносимость с одной вычислительной 
системы на другие: поставщики СУБД предлага­
ют программные продукты для различных вычис­
лительных систем: от персональных компьютеров 
и рабочих станций до локальных сетей, мини­
компьютеров и больших ЭВМ. Приложения, соз­
данные с помощью SQL и рассчитанные на одно­
пользовательские системы, по мере своего разви­
тия могут быть перенесены в более крупные 
системы. Информация из корпоративных реляци­
онных баз данных может быть загружена в базы 
данных отдельных подразделений или в личные 
базы данных;

- реляционная основа: SQL является языком
реляционных баз данных. Табличная структура 
реляционной базы данных интуитивно понятна 
пользователям, поэтому язык SQL является про­
стым и легким для изучения;

архитектура клиент/сервер: SQL — есте­
ственное средство для реализации приложений 
клиент/сервер. В этой роли SQL служит связую­
щим звеном между клиентской системой, взаимо­
действующей с пользователем, и серверной систе­
мой, управляющей базой данных, позволяя каждой 
системе сосредоточиться на выполнении своих 
функций. Все программы сайта на РНР исполня­
ются на web-cepвepe;

высокоуровневая структура, напоминаю­
щая английский язык: операторы SQL выглядят 
как обычные английские предложения, что упро­
щает их изучение и понимание;

динамическое определение данных: с по­
мощью SQL можно динамически изменять и рас­
ширять структуру базы данных даже в то время, 
когда пользователи обращаются к ее содержимо­
му. Это большое преимущество перед языками 
статического определения данных, которые за­
прещают доступ к базе данных во время измене­
ния ее структуры.

При создании официального сайта кафедры 
автоматизации исследований и технической ки­
бернетики математического факультета Кемеров­
ского государственного университета были реше­
ны следующие задачи. Разрабатываемый сайт 
является ресурсом с динамически изменяемым 
контентом и содержит базу данных на языке SQL, 
что в значительной мере упрощает его админист-
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рирование и своевременное обновление. В процес­
се работы были использованы технологии CSS, по­
зволяющие динамически изменять внешний вид и 
оформление, а также AMD 3D now! для оптимиза­
ции процессов двоичного исчисления и элементы 
динамических библиотек nvsys _drv.dll и

nv_dsp_drv.dll для наиболее адекватного отобра­
жения графической информации. В интерфейс бы 
ли внедрены объекты flash-анимации в виде бан­
неров на главной странице.

На рисунке 1 представлена структура сайта.
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Главная страница содержит общие сведения о 
кафедре и новости.

Ссылки на внешние ресурсы ведут на офици­
альный сайт КемГУ и сайт математического фа­
культета.

Главное меню расположено слева и содержит в 
себе следующие пункты:

- о кафедре: история создания и важнейшие
этапы в жизни кафедры;

cl став кафедры: открывает страницу ссы­
лок на персональные страницы штатных сотрудни­
ков;

научная деятельность: включает список 
специальностей аспирантуры, перечень направле­
ний научной работы;

- учебная деятельность: содержит перечень
дисциплин кафедры по каждому из факультетов, на 
которых ведутся занятия;

- методический семинар: здесь представлен
план работ научно-методического семинара кафед­
ры на текущий учебный год;

- студентам: полезная информация для сту­
дентов, объявления, требования курсовых и ди­
пломных работ;

- лаборатория: содержит информацию о ла­
боратории, организованной при кафедре;

- научные труды: список научных трудов,
общий для всей кафедры;

- достижения кафедры: патенты, получен­
ные по результатам научных исследований и прочие 
достижения.

Меню пользователя -  горизонтальное меню, 
расположенное в верхней части экрана. Этот управ­
ляющий элемент включает разделы, приведенные 
ниже:

- главная страница: ссылка для возврата на
главную страницу из любого места сайта;

- новости: динамически обновляемая колон­
ка наиболее важных кафедральных событий;

- контакты: контактная информация;
- архив: содержит архив новостей;
- e-mail: форма для отправки электронных

сообщений на почтовый ящик администратора 
сайта;

- авторы: информация и фото авторов сай­
та;

- гостевая книга: предназначена для отзы­
вов посетителей.

Проект сайта кафедры несет в себе двойную 
смысловую нагрузку. Во-первых, это средство при­
ложения полученных теоретических знаний по язы­
кам РНР и SQL. Во-вторых, грамотно сделанный 
сайт послужит информационным ресурсом кафед­
ральной деятельности и позволит разместить нуж­
ную информацию в сети Интернет.
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УДК 517.9
ОБ АСИМПТОТИКЕ В ЦЕЛОМ БЫСТРО ОСЦИЛИРУЮЩИХ РЕШЕНИЙ ЗАДАЧИ ДИРИХЛЕ

С МАЛЫМ ПАРАМЕТРОМ

В. А. Шалаумов

В работе на примере задачи Дирихле, сингуляр­
но зависящей от малого параметра, предлагается 
метод построения асимптотических разложений в 
целом для быстро осцилирующих решений

В работе [1] предложен метод построения 
асимптотических разложений решений краевых за­
дач, сингулярно зависящих от малого параметра в 
целом -  на всей области задания краевой задачи. В 
отличие от широко известного метода пограничного 
слоя, имеющего принципиально локальный харак­
тер, этот метод позволяет, в частности, изучать 
асимптотическое поведение экспоненциально ма­
лых решений, их производных и их логарифмиче­
ских производных. В данной статье этот приём рас­
пространяется на быстро осцилирующие решения 
одной задачи Дирихле.
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Отметим, что это выражение равно нулю как при 
х = а ,так и при х = Ь.

Последующие приближена можно также вы­
писывать в явном виде используя Леммы 3.4. § 2 из 
[1].

Литература
1. Шалаумов, В. А. Об одном преобразовании

линейного дифференциального оператора второго 
порядка / В. А. Шалаумов // Вестник КемГУ. -  
2 0 0 5 .-№ 4 .-С . 169-174.

34



П Е Д А Г О Г И К А

УДК 37.037
ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ 

БУДУЩИХ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ

О. В. Печёрина, С. Л. Лесникова, Р. С. Жуков

Подготовка высококвалифицированных спе­
циалистов в области физической культуры и спорта 
- важнейшая задача, особенно в наши дни, когда
происходит постоянное снижение уровня здоровья и
физической подготовленности населения. Одно из
важных действенных средств подготовки студентов
к профессиональной деятельности -  педагогическая
практика. Она является неотъемлемой частью учеб­
но-воспитательного процесса, обеспечивает связь
теоретической подготовки будущих педагогов с их
практической деятельностью в образовательных уч­
реждениях. Теоретическая подготовка должна вы­
полнять интегрирующие и координирующие функ­
ции, содействовать системному усвоению студен­
тами всех предметов, изучаемых на факультете. Ко­
нечной же целью обучения любой профессии явля­
ется не просто вооружение будущего работника
суммой знаний, а развитие у него умения применять
эти знания на практике.

Эту точку зрения разделяют ряд авторов, пола­
гая, что ведущую роль в педагогическом образова­
нии играет педагогическая практика. В процессе 
практики у студентов закрепляются, углубляются и 
расширяются теоретические знания, формируются 
педагогические умения и навыки, профессиональ­
ные творческие способности, развивается педагоги­
ческое мышление [2, 4].

Педагогическую практику следует организовы­
вать и проводить целенаправленно, а её содержание 
усложнять от курса к курсу, при её организации 
следует последовательно обеспечивать преемствен­
ность методов и средств практической подготовки 
студентов, осуществлять единое руководство прак­
тической работой студентов. Педагогическая прак­
тика в общеобразовательной школе должна быть 
направлена на овладение студентами основами про­
фессионально-педагогического мастерства по физи­
ческой культуре и предусматривает четыре взаимо­
дополняющих и в то же время самостоятельных 
этапа, связанных с разделами гимнастики, лыжной 
подготовки, лёгкой атлетики и спортивных игр, 
средствами которых решаются задачи физического 
воспитания в нашем регионе. : акая этапность в 
проведении педагогических практик позволяет вы­
строить стройную логическую последовательность
[3].

Принцип высокой мировоззренческой, идейно­
нравственной направленности педагогической прак­
тики является важнейшим не только при организа­

ции практики, но и в целом в системе профессио­
нальной подготовки педагога. Опора на данный 
принцип позволяет решить задачи по формирова­
нию специалистов, способных осуществлять в кол­
лективах различные виды нравственного воспита­
ния. Принцип непрерывности педагогической прак­
тики предполагает последовательное включение 
студентов в постепенно усложняющиеся виды 
практической деятельности от 3-го курса к 5-му. 
При этом усложнение деятельности студентов осу­
ществляется несколькими путями.

Во-первых, от курса к курсу увеличивается 
объём выполняемых заданий, расширяется содер­
жание практики.

Во-вторых, мера оказываемой студенту кон­
сультационной помощи уменьшается на каждом 
этапе, хотя этот процесс не носит равномерного ха­
рактера. Студент, таким образом, приучается рабо­
тать самостоятельно, обращаясь лишь за консуль­
тационной помощью по наиболее трудным вопро­
сам.

И наконец, в-третьих, студенты от семестра к 
семестру, от курса к курсу углубляются в суть пе­
дагогических явлений и процессов, выясняют при­
чинно-следственные связи. Непрерывность и по­
следовательность педагогической практики нахо­
дит своё выражение и в том, что каждый её после­
дующий этап основан на результатах предшест­
вующего и находится с ним в определённой 
логической связи. Непрерывность педагогической 
практики обеспечивается последовательным овла­
дением студентами содержания практики [4].

Модельные характеристики будущих специа­
листов по физической культуре и спорту предпо­
лагают выработку новой технологии обучения, 
основанной на системном объединении профили­
рующих дисциплин: теории и методики физиче­
ского воспитания и спорта, базовых физкультур­
но-спортивных видов, педагогического физкуль­
турно-спортивного совершенствования и медико­
биологических дисциплин с выделением различ­
ных видов практики как интегрирующих компо­
нентов. Эффективность данного процесса обеспе­
чивается определёнными средствами и условиями. 
К ним относятся: комплексная организация дея­
тельности студентов, сочетающая в себе учебно­
познавательную, учебно-практическую и само­
стоятельную деятельности; непрерывность и сис­
тематичность изучения профилирующих дисцип­
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лин; взаимосвязь теоретического и практического 
обучения, содержания, форм и методов преподава­
ния [5].

Существует понятие «педагогические установ­
ки», в соответствии с которым возможно условное 
выделение 6 этапов педагогической практики.

1 этап — подготовительный. Подготовитель­
ный этап практики включает в себя решение всех 
организационных вопросов, обеспечивающих ус­
пешность практики. Он начинается с установочной 
конференции, которая проводится руководителем 
педагогической практики от факультета при участии 
методистов, преподавателей кафедр факультета, 
преподавателей кафедры педагогики и психологии.

В этот период учитываются сроки и базы прак­
тики, согласовываются требования к деятельности 
студентов, сообщаются задания, представляются 
формы отчётной документации, решаются все орга­
низационные вопросы, что обеспечивает успеш­
ность дальнейшего прохождения практики студен­
тами. Участие в установочной конференции являет­
ся обязательным для каждого студента и служит до­
пуском к прохождению практики. Кроме того, на 
данном этапе студенты знакомятся с программой 
практики, её целями, задачами и содержанием. На 
подготовительном этапе практики предлагается 
проведение методических семинаров, групповых и 
индивидуальных консультаций.

2 этап. — диагностический. Первая неделя 
практики -  это время, необходимое для адаптации к 
новым условиям, знакомства с педагогическим кол­
лективом, изучения конкретных условий организа­
ции учебно-воспитательного процесса в данной 
школе, осмысления задач и перспектив работы в пе­
риод практики.

В целях повышения продуктивности работы 
студентам следует: установить деловые отношения 
с директором образовательного учреждения и его 
заместителями, классными руководителями и учи- 
телями-предметниками, изучить документацию, оп­
ределяющую содержание учебно-воспитательной 
работы школы, изучить документацию класса, по­
сещать уроки и внеклассные мероприятия в прикре­
пленном классе.

К концу 2-го этапа практики студент должен: 
начать ведение педагогического дневника студента- 
практиканта; продолжать сбор материала; присту­
пить к оформлению отчетных документов.

3 этап -  проектировочный. Проектировочный 
этап начинается со второй недели практики. Сту­
денты завершают психолого-педагогическую диаг­
ностику, анализируют ее результаты. Основным со­
держанием деятельности в этот период является 
планирование воспитательной работы с детьми. Оно 
должно осуществляться с учётом индивидуальных 
интересов учащихся, пожеланий классного руково­
дителя и администрации школы. Планирование вос­
питательной работы является частью конструктив­
ной деятельности. Это творческий процесс, не пре­
кращающийся на протяжении всей работы с детьми.

4 этап — конструктивный. Особенностью кон­
структивного этапа является переход к активной и 
самостоятельной педагогической деятельности, что 
позволяет не только осуществить реальный перенос 
теоретических знаний в практическую деятель­
ность, но и способствует формированию их опыта 
творческой педагогической деятельности. На этом 
этапе прохождения практики студент должен 
уметь:

самостоятельно организовывать и прово­
дить коллективные творческие дела;

обогащать собственный опыт воспитатель­
ной деятельности различными формами сотрудни­
чества с родителями учащихся;

принимать активное участие в текущей 
воспитательной работе класса, школы, оказывать 
помощь классному руководителю;

присутствовать на всех мероприятиях, про­
водимых студентами-практикантами группы, при­
нимать в них активное участие в качестве помощ­
ника (групповода).

5 этап -  аналитический. Особое значение для 
вхождения в профессию, формирования профес­
сиональных умений и навыков, развития педагоги­
ческого мышления и творческого самосовершенст­
вования имеет самоанализ (самооценка) собствен­
ной деятельности. В период практики для студента- 
практиканта важно самостоятельно найти как мож­
но больше ошибок и промахов, удач и достижений 
в собственной педагогической деятельности. Так 
как умение видеть и анализировать свои ошибки -  
достоинство учителя, а не его недостаток.

Анализ собственной деятельности студента- 
практиканта можно осуществлять по следующим 
направлениям:

осмысление опыта воспитательной работы 
школы, лучших учителей, собственного опыта пе­
дагогической деятельности;

выявление собственных проблем взаимо­
действия с классом, отдельными учениками, анализ 
причин их возникновения и нахождения путей их 
устранения;

самооценка оптимальности выбранных пе­
дагогических средств и методов в соответствии с 
установкой и результатом деятельности;

составление рекомендаций по дальнейше­
му профессионально-личностному самосовершен­
ствованию.

6 этап -  заключительный. Заключительный 
или итоговый этап охватывает последние дни прак­
тики. Студент-практикант проводит зачётные уроки 
и внеклассные мероприятия, осуществляет итого­
вую диагностику учащегося или классного коллек­
тива. В последние дни практики в школе проводят­
ся итоговые конференции (собрания), на которых 
обсуждается деятельность каждого студента, со­
ставляется характеристика об их работе в период 
практики, выставляется итоговая оценка. В заклю­
чение на факультете проводится итоговая конфе­
ренция, на которой обсуждаются: деятельность сту-
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дентов-практикантов, успехи и трудности при про­
хождении практики, предложения по её совершен­
ствованию.

В процессе проведения итоговой конференции в 
форме устных выступлений, которые готовит каж­
дая группа студентов-практикантов, происходит 
обмен информаций об особенностях функциониро­
вания образовательных учреждений. Формы отчётов 
на конференции могут быть различными: научные 
доклады, защита собственных педагогических идей, 
проектов и др. [1].

По итогам прохождения педагогической прак­
тики был проведён опрос студентов факультета фи­
зической культуры и спорта КемГУ и учителей фи­
зической культуры -  руководителей студентов- 
практикантов непосредственно на базах практики. 
Опросы студентов и руководителей проводились в 
марте 2007 года методом самозаполнения анкет. В 
опросе принимали участие студенты 3-го курса в 
составе 45 человек и руководители практики базо­
вых образовательных учреждений (16 человек).

В процессе данного исследования по ряду кри­
териев изучались представления студентов- 
практикантов о деятельности учителя физической 
культуры (руководителя практики) того базового 
образовательного учреждения, где студент- 
практикант проходил педагогическую практику. В 
таблице 1 представлено распределение ответов сту­
дентов-практикантов на вопросы анкеты.

По данным, представленным в таблице, видно, 
как студенты оценивают различные аспекты дея­
тельности учителя физической культуры. Анализи­
руя полученные результаты, можно отметить, что 
по большинству критериев студенты-практиканты 
достаточно высоко оценивают деятельность учите­
ля. Однако выделяется ряд аспектов, в отношении 
которых студенты-практиканты дают более кри­
тичные оценки. Это прежде всего касается интереса 
к личности педагога во внеучебное время, менее 
четверти опрошенных студентов-практикантов от­
мечают, что с учителем хочется пообщаться после 
урока. Лишь треть опрошенных считают, что уроки 
учителя всегда проходят интересно, учитель всегда 
старается учитывать интересы учащихся и проявля­
ет себя как творческая личность.

Также был проведен анкетный опрос руководи­
телей практики базовых образовательных учрежде­
ний (табл. 2).
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В ходе анализа результатов опроса учителей 
физической культуры -  руководителей практики ус­
тановлено, что в большинстве образовательных уч­
реждений завуч или директор регулярно проводят 
установочные и итоговые собрания по организации 
практики. Однако этого, видимо, недостаточно, что­
бы студенты-практиканты могли достаточно быстро 
находить общий язык с администрацией школы, с 
учителем физической культуры, с классным руко­
водителем -  для установления доверительных от­
ношений требуется определенное время, это отме­
чают большинство респондентов.

Успешность решения основных задач педагоги­
ческой практики определяется внимательным отно­
шением руководителей к студентам-практикантам. 
Так, все опрошенные учителя физической культуры 
- руководители практики регулярно проверяют пла­
ны-конспекты уроков, подготовленные студентами-
практикантами до начала занятий. На наш взгляд,
результаты практики могли бы быть весомее, если
бы все студенты-практиканты регулярно посещали
и анализировали занятия своих коллег, других сту-
дентов-практикантов, однако, как отмечают боль­

шинство руководителей, подобное положение на 
практике наблюдается пока лишь от случая к слу­
чаю.

Абсолютное большинство опрошенных руко­
водителей считают, что студенты-практиканты фа­
культета физической культуры и спорта имеют 
достаточные представления о методике проведения 
урока, владеют методикой разработки плана- 
конспекта урока, владеют специальной терминоло­
гией и достаточно корректно применяют ее в про­
цессе занятий, активно участвуют в подготовке и 
проведении внеклассных мероприятий.

В то же время, исходя из результатов данного 
опроса, можно сделать вывод о том, что у студен- 
тов-практикантов не всегда получается контроли­
ровать состояние организма занимающихся во вре­
мя занятий, недостаточно часто студенты- 
практиканты проводят беседы с учащимися о здо­
ровом образе жизни и здоровьеформирующем по­
тенциале физкультурно-спортивной и оздорови­
тельной деятельности. Кроме того, руководителям 
практики хотелось бы, чтобы студенты- 
практиканты принимали более активное участие в 
подготовке и проведении секционных занятий с 
учащимися.

Таким образом, полученные результаты позво­
ляют наметить перспективы совершенствования 
прохождения практик на факультете физической 
культуры и спорта, однако при этом необходимо 
учитывать, что педагогическая практика только то­
гда может стать эффективным средством подготов­
ки к профессиональной деятельности, когда у само­
го студента есть стремление стать хорошим педаго­
гом, когда он сознательно организует процесс сво­
его профессионального самообразования.
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КОРРЕКЦИЯ СИНДРОМА ДЕФИЦИТА ВНИМАНИЯ С ГИПЕРАКТИВНОСТЬЮ 

У ДЕТЕЙ МЕТОДОМ ИГРОТЕРАПИИ

А. О. Головацкая, М. С. Басалаева, О. В. Чернова

Диагностировано 130 детей 10-12 лет с целью 
выявления основных проявлений синдрома дефици­
та внимания с гиперактивностью и объема внима­
ния специальными методиками. Существует мно­
жество способов коррекции проявлений СДВГ. Од­
ним из самых удобных и универсальных является 
метод игротерапии. В данной статье проведено 
исследование возможности применения игротера­
пии в работе с гиперактивными детьми. Показано, 
что использование игротерапии позволяет эффек­
тивно и в короткие сроки снять основные сим­
птомы синдрома.

Ключевые слова: коррекция, дети, синдром 
дефицита внимания с гиперактивностью, игро- 
терапия

Высокая двигательная активность, неустойчи­
вость внимания и импульсивность являются харак­
теристикой нормального развития ребенка. А по­
требность в движении в нем заложена самой при­
родой. Но существует группа детей, у которых эта 
потребность достигает патологического уровня. 
Таких детей называют гиперактивными, то есть 
сверхподвижными [2].

В настоящее время данная проблема приобре­
тает не только психологическую, но и социальную 
значимость, так как психомоторное беспокойство, 
расторможенность, повышенная раздражитель­
ность мешают таким детям адаптироваться к жизни 
в обществе, усваивать школьную программу [1, 4]. 
При неблагоприятных обстоятельствах в подрост­
ковом возрасте поведение гиперактивных детей 
может стать девиантным.

Гиперактивность как одно из патологических 
проявлений является частью целого комплекса на­
рушений, которые составляют синдром дефицита 
внимания с гиперактивностью (СДВГ), включаю­
щий нарушения системы эмоциональной регуля­
ции.

Основными проявлениями СДВГ считаются: 
гиперактивность, дефицит внимания и импульсив­
ность. Не менее серьезными вторичными наруше­
ниями являются слабая успеваемость и трудности в 
общении [1, 7].

А. Д. Гонеев выделяет комплекс клинических 
проявлений дефицита внимания у детей: беспокой­
ные движения в кистях и стопах, неумение сидеть 
на одном месте, легкая отвлекаемость на посторон­
ние раздражители, нетерпеливость, болтливость,

суетливость, несформированность праксиса и мел­
кой моторики, малая продолжительность сна и труд­
ности при засыпании [10].

Настроение гиперактивных детей неустойчивое, 
наблюдается вспыльчивость, агрессивность, что 
часто приводит к конфликтам с окружающими. 
Большие трудности ребенок испытывает в коллек­
тиве сверстников, которые отказываются общаться с 
ним, мотивируя это его драчливостью и неумением 
играть [3].

Гиперактивный ребенок не способен долго пе­
реживать обиды, складывается впечатление, что с 
него все «как с гуся вода». Поэтому о таких детях 
говорят как о бесчувственных, а иногда и жестоких. 
Данный факт можно объяснить тем, что на нейро­
физиологическом уровне у детей с СДВГ снижен 
болевой порог, то есть они менее чувствительны к 
боли, чем их сверстники. А не испытывая боли в 
полной мере сами, они не обращают внимания на то, 
что причиняют боль другим [8, 13, 15].

Интересы гиперактивных детей, как и эмоции, 
поверхностны. Их трудно увлечь чем-либо. Они 
скорее любопытны, чем любознательны. Постоянно 
находясь в движении, ребенок с СДВГ ежеминутно 
что-то трогает, хватает, задает массу вопросов [9]. 
Из-за неумения слушать он удовлетворяется первы­
ми же словами ответа и не стремится понять суть 
явления. Поэтому его багаж знаний очень мал, а 
представления об окружающем мозаичны и упро­
щены. Такое положение дел предопределяет неус­
певаемость при систематическом обучении в школе. 
Неспособность сконцентрировать внимание обу­
словливает учебнье  неудачи, так как, по мнению 
Л. С. Выготского, внимание является одной из важ­
нейших функций и играет первостепенную роль для 
процесса мышления, абстракции и мотивации [2]. 
Тем не менее у большинства детей с СДВГ коэффи­
циент интеллекта выше среднего.

Кроме дефицита внимания, для детей с СДВГ 
характерны повышенная утомляемость, нарушения 
памяти и низкая умственная работоспособность. 
Свидетельством повышенной утомляемости являет­
ся усиление рассеянности по мере увеличения про­
должительности времени, необходимого для выпол­
нения того или иного задания. Основной характери­
стикой умственной деятельности детей с СДВГ яв­
ляется цикличность, короткий период работоспо­
собности (5 -  15 минут) сменяется периодом 
«отдыха» мозга ( 3 - 7  минут). В эти моменты свое­
образного «отключения» ребенок не реагирует на
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замечания, но внешне остается столь же сосредото­
ченным, как и в период целенаправленной деятель­
ности, он как бы накапливает силы, подзаряжается. 
Затем он снова включается в деятельность. Отсюда 
невозможность работы в общегрупповом режиме
[4.6] .

Необычность поведения детей с СДВГ не яв­
ляется результатом дурного характера, упрямства 
или невоспитанности, как считают многие взрос­
лые. Можно утверждать, что это -  специфическая 
особенность психики, обусловленная как физио­
логическими, так и психосоциальными факторами
[5.7] .

Считается, что возникновению СДВГ способ­
ствует асфиксия новорожденных, угроза прерыва­
ния беременности, анемия беременных, перено- 
шенность, употребление матерью во время бере­
менности алкоголя и лекарственных препаратов, 
курение [12,14].

Возникновение СДВГ может быть обусловлено 
воздействием различных этиологических факторов 
в период развития мозга до 6 лет. Незрелый, разви­
вающийся организм наиболее чувствителен к вред­
ным воздействиям и менее всего способен проти­
востоять им [1, 11].

Исследователи еще не располагают убедитель­
ными доказательствами приоритета физиологиче­
ских, биологических или социальных факторов при 
формировании подобных изменений высших отде­
лов мозга, являющихся основой синдрома дефици­
та внимания с гиперактивностью [5].

Цель исследования -  изучение возможностей 
использования игротерапии в социально­
педагогическом процессе для работы с детьми, 
имеющими синдром дефицита внимания с гиперак­
тивностью.

Материалы и методы
Для проведения исследования нами было вы­

брано 130 школьников в возрасте от 10 до 12 лет, 
так как именно в этот возрастной период основные 
проявления синдрома наиболее ярко выражены. Для 
выявления группы детей с синдромом дефицита 
внимания и гиперактивностью мы использовали оп­
росник J. Swanson. С помощью данного опросника 
возможно диагностирование четырех основных про­
явлений синдрома: невнимательность, импульсив­
ность, гиперактивность, оппозиционные расстрой­
ства, невнимательность без гиперактивности [11]. 
Диагностирование проявлений синдрома возможно 
уже при наличии двух признаков.

Для уточнения данного синдрома использованы 
дополнительно две методики: «Запомни и расставь 
точки» и «Запомни рисунки», которые позволяют 
оценить объем внимания ребенка. Максимальным 
объемом внимания ребенка считается максимальное 
число точек и картинок, которое ребенок смог пра­
вильно воспроизвести и запомнить [11]).

На первом этапе исследования были розданы 
опросники и прилагающиеся к ним бланки ответов 
классным руководителям, где им было необходимо 
в течение недели ответить на вопросы, выбрав один 
из вариантов ответа типа «никогда», «нечасто», 
«довольно часто» и «очень часто». Параллельно с 
детьми проводились дополнительные методики с 
представлением им стимульных материалов.

Для второго коррекционного этапа нашего ис­
следования использованы игры, разбитые на пять 
блоков с различной целью и направленностью. Все­
го в пяти блоках 25 игр, которые представлены в 
табл. 1. Школьники, участвующие в эксперименте, 
были разделены на три группы по 14 человек в каж­
дой.
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Первый блок составляют игры, направленные на 
концентрацию и развитие внимания, а также на уме­
ние сосредоточиваться на деталях (6 игр): «Мирные 
и воинственные», «Все вместе» (И. В. Дубровина), 
«Кричалки-шепталки-молчалки» (И. Шевцова), 
«Слепые фотографы» (М. Сигимова), «Раздувайся 
пузырь» (Р. Калинина), «Узнай на вкус» (А. Бонда­
ренко).

Во втором блоке находятся игры на развитие 
воображения и зрительной памяти (6 игр): «Магнит 
и шарики» (Л. Названова), «Тюлени» (Н. Кряжева), 
«Большой глаз», «Знайка» (И. Климина), «Худож­
ник», «Лишнее зернышко».

Третий блок содержит игры на развитие мо­
торной ловкости и тактильной чувствительности 
(6 игр): «Услышь свое имя», «Кто больше?», «Гон­
ка мячей», «Мышка», «Ладонь в ладонь» (Н. Клюе­
ва, Ю. Касаткина), «Сиамские близнецы» (Н. Кря­
жева).

Четвертый блок составляют игры на снятие на­
пряжения и на развитие усидчивости (4 игр): «Зо­
лушка», «Лови-лови!» (Р. Калинина), «Аквариум» 
(Т. Зинкевич-Евстигнеева), «Делаем зарядку».

В последний пятый блок вошли игры на разви­
тие коммуникативных навыков (3 игр): «Подарки», 
«Что происходит?» (М. Сигимова), «Оживим кар­
тинку» (М. Сигимова) (14).

Для более удобного протекания процесса ис­
следования было решено проводить игры по сле­
дующей схеме: в каждый учебный день игры про­
водились согласно составленной нами программе 
(табл. 1). И так в течение трех недель с каждой 
группой школьников.

Игры проводились с письменного разрешения 
родителей в присутствии классного руководителя и 
социального педагога ежедневно по 50 минут, 
обычно после занятий или непосредственно перед 
ними. Для проведения игр не было отведено специ­
альных помещений, что и не требовалось. Весь

комплекс игр проводился в условиях школьного 
классного кабинета с применением специальных 
стимульных материалов.

Контрольная диагностика проводилась с ис­
пользованием методов первого этапа.

Результаты и обсуждения
На первом диагностическом этапе при диагно­

стике школьников с использованием опросника
J. Swanson были получены следующие данные: два
признака присутствовали у 19 школьников, три -  у
19, одновременное сочетание четырех признаков
отмечено у четырех. Признаки проявления синдро­
ма дефицита внимания с гиперактивностью отсутст­
вовали у 63 учеников, и один признак был обнару­
жен в 25 случаях (рис. 1).

Анализируя полученные результаты, можно от­
метить, что распространенность синдрома среди 
школьников 10-12 лет по результатам опросника
J. Swanson дефицита внимания с гиперактивностью
высока и составляет 32 % (42 школьника из 130).

С помощью методики «Запомни и расставь точ­
ки» очень высокий объем внимания был выявлен у 
12 школьников, высокий -  у 10, средний -  у 15, низ­
кий -  у 13, очень низкий -  у 18 (рис. 2).

По данным результатов методики «Запомни ри­
сунки» у нас получилось, что очень высокий объем 
внимания наблюдается у 9 школьников, высокий -  
у 10, средний -  у 17, низкий -  у 11, очень низкий -  
у 15 (рис. 3).

Итак, по итогам дополнительных двух методик 
очень высокий объём внимания у 21 школьника, вы­
сокий -  у 20, средний -  у 32, низкий -  у 24, очень 
низкий -  у 33. Школьники последних двух подгрупп 
имели низкий объем внимания, что позволило им 
документировать синдром дефицита внимания. Эти 
данные совпадали с результатами первой диагно­
стики (рис. 4).
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Таким образом, по нашим исследованиям, среди 
детей 1 0 - 1 2  лет синдром дефицита внимания с ги- 
перактивностью встречается в 32 % случаев, а син­
дром дефицита вним ания без гиперактивности 
встречался реже и составил 12 % (15 из 130) (рис. 5).

Повторная диагностика испытуемых после 
проведения комплекса игр показала, что проявле­
ния синдрома дефицита внимания с гиперактивно­
стью уменьшились. Так, в двух случаях с ярко вы­
раженной клиникой синдрома (4 признака) -  эф­
фекта от игротерапии не было, в двух других отме­
чено улучшение -  из четырех признаков в разных 
сочетаниях стало три; три признака было у 
19 школьников и после эксперимента у 11 их стало 
два; из 19 школьников с легкими проявлениями 
(имеющими два признака) у 10 ходу исследо­
вания данный синдром был купирован.

Таким образом, к заключительному этапу че­
тыре признака синдрома дефицита внимания с ги­
перактивностью имели 2 школьника, три признака 
- 10, два признака -  20 учеников (рис. 6).
П о с ле повторного проведения методики «За­
помни и расставь точки» очень высокий объем вни­

мания наблюдался у 13 учеников, высокий -  у 13, 
средний -  у 16, низкий -  у 12, очень низкий -  у 14 
школьников (рис. 7).

По итогам второй методики «Запомни рисунки» 
среди школьников очень высокий объем внимания 
наблюдался у 10, высоокий -  у 11 , средний -  у 20, 
низкий -  у 8, очень низкий -  у 13 (рис. 8).

Из результатов вторичной диагностики методи­
ками «Запомни и расставь точки» и «Запомни ри­
сунки» можно отметить позитивные сдвиги: 
6 школьников с очень низким объемом внимания 
пополнили подгруппу с низким объемом внимания; 
из 20 учеников с исходно низким уровнем -  10 ста­
ли иметь средний объем; из группы со средним объ­
емом внимания 6 учеников показали высокие ре­
зультаты и у школьников с ранее высокими показа­
телями объем внимания стал очень высоким.

Таким образом, групповое распределение по ре­
зультатам дополнительных методик было следую­
щим: очень высокий объем внимания стали иметь 
23 школьника, высокий -  24, средний -  36, низкий -  
20, очень низкий -  27 (рис. 9).
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В результате нашего исследования полная ком­
пенсация синдрома дефицита внимания с гиперак­
тивностью наблюдалась в 10 случаях, значительное 
улучшение (снижения количества признаков на 
один уровень) отмечено у 23, показатели тестиро­
вания на заключительном этапе -  у 19 были на ис­
ходном ypoвне.

Вывода
1. Распространенность синдрома дефицита

внимания с гиперактивностью среди школьников 
10-12 лет составила 32 % (42 из 130).

2. Разделение игр на блоки (направленные на
концентрацию и развитие внимания, а также на 
умение сосредотачиваться на деталях; на развитие 
воображения и зрительной памяти; на развитие мо­
торной ловкости и тактильной чувствительности; 
на снятие напряжения и на усидчивость; на разви­
тие коммуникативных навыков) позволяет более 
успешно проводить коррекционную работу.

3. Полная компенсация синдрома дефицита
внимания с гиперактивностью нашего исследова­
ния наблюдалась в 10 случаях, значительное улуч­
шение (снижения количества признаков на один 
уровень) отмечено у 23, показатели тестирования 
на заключительном этапе -  у 19 были на исходном 
уровне.
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УДК 159.922.+316.624.2
АВТОРИТАРНЫЙ СТИЛЬ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ 

КАК УСЛОВИЕ НЕВРОТИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ

Л. О. Ковтун, А. В. Хорошилов

Среди многочисленных социальных институ­
тов, пожалуй, трудно выделить такой, который мог 
бы сравниться с семьёй по степени её воздействия 
как на личность, так и на многие процессы общест­
венной жизни. Естественно, без учёта семейного 
фактора нельзя решать многие социальные вопро­
сы, связанные с воспитанием подрастающего поко­
ления и устранением таких негативных явлений, 
как рост преступности в современном обществе.

Влияние родителей на развитие ребёнка очень 
велико. Дети, растущие в атмосфере любви и по­
нимания, имеют меньше проблем, связанных со 
здоровьем, тру ностей с обучением в школе и, на­
оборот, как правило, нарушение детско- 
родительских отношений ведёт к формированию 
различных психологических проблем и комплек­
сов.

Общеизвестно, что семья является сложной 
системой взаимоотношений, в которой каждый её 
член занимает определённое место, участвует в вы­
полнении определённых функций, своей деятель­
ностью удовлетворяет потребности других, под­
держивает приемлемый уровень межличностных 
взаимодействий. Нарушение семейных отношений 
ведёт к невыполнению этих функций, происходит 
их смешение, вплоть до искажения. Достаточно 
продолжительное пагубное влияние среды в виде 
семейной дисгармонии у неправильного воспита­
ния способствует развитию личности ребёнка по 
психопатическому или невротическому типу. Но 
нужно понимать, что причиной возникновения 
психогенных нарушений у ребёнка является не са­
ма по себе социальная ситуация развития -  среда, а 
его переживания по поводу актуальной для него 
ситуации развития.

Как показывают исследования, на патологиче­
ское формирование личности ребёнка оказывают 
влияние также и неблагоприятные черты личности 
самих родителей (особенно матерей). Особенно это 
ярко проявляется в неполной семье, где только 
мать воспитывает ребёнка. Если матери приходится 
воспитывать ребёнка одной, труд, ти и ошибки 
воспитания неизбежны, так как в отсутствие отца 
система отношений «мать-ребёнок» значительно 
усложняется. Одна из наиболее распространённых 
особенностей воспитания в неполных семьях -  ма­
теринская гиперопека. Часто воспитание в семье

осуществляется по авторитарному стилю. В автори­
тарных семьях власть находится в руках матери, от 
которой зависит принятие решения. Такая личность 
может отличаться повышенной принципиально­
стью, утрированным чувством долга, трудностью 
компромиссов (гиперсоциальность), что граничит с 
упрямством, мелочной пунктуальностью и педан­
тизмом. Это стиль подавления слабых, подчинение 
авторитету родительской власти, жёсткий контроль 
за поведением, угрозы, запугивание, ограничение 
самостоятельности, навязывание своего мнения, 
своих стандартов мышления и поведения. Дети в та­
ких семьях становятся угрюмыми и подозрительны­
ми, несчастными и трусливыми с комплексом не­
полноценности, готовыми «выплеснуть» свою нега­
тивную энергию на любого, кто не сможет им дать 
отпор. Грубый нажим со стороны властного родите­
ля может вызвать у подростка протест и привести к 
суициду. Всё это так или иначе будет сказываться на 
отношениях с детьми: возникнут крайности в воспи­
тании, ребёнок станет источником нервного напря­
жения. Неблагоприятная семейная атмосфера, жиз­
ненные условия, а также ошибки в семейном воспи­
тании формируют противоречивое отношение ре­
бёнка к окружающему миру и приводят к значи­
тельным отклонениям в его личности.

Для того чтобы глубже понять проблему лично­
сти и корни её персонификации, надо обратиться к 
её ближайшему окружению через призму структуры 
межличностных отношений её микросоциума. С 
этой точки зрения большой интерес представляет 
изучение влияния семейного воспитания. Таким об­
разом, изучение группового взаимодействия мето­
дом диагностики межличностных отношений, по­
зволяет достаточно глубоко проникнуть в мир пе­
реживаний членов семьи, раскрыть внутриличност- 
ный конфликт.

Для изучения стилей взаимоотношений невро­
тичности подростков был использован рисованый 
апперцептивный тест Мюррея (РАТ). Из 95 опро­
шенных (при помощи РАТ) несовершеннолетних, 
находящихся в СИЗО, 30 человек (31 %) имеют вы­
сокий уровень невротизации по данным опросника
К. Хека -  X. Хесса. Соответственно, мы считаем не­
обходимым, привести анализ описания полученных 
результатов. Поскольку несовершеннолетние дан­
ной выборки имеют высокий уровень невротизации,
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у них плохо выражено само понимание и осознание 
своей собственной роли в сложных жизненных си­
туациях. Поэтому проекция личных пережкв . ий и 
идентификации себя с кем-то из героев позволяет 
определить сферу конфликта. Так, у несовершен­
нолетних данной выборки преобладает наличие 
сложнее внутреннего конфликта (60 %). Об этом

свидетельствуют следующие данные: высокий уро 
вень пессимистичности высказываний, незакончен­
ность сюжета (отсутствие перспективы), сниженный 
фон настроения, явная демонстративность (как за­
щитная тенденция), суицидальные намерения сюже­
та.

Анализируя полученные данные, можно отме­
тить преобладание страдательной позиции (про­
блема пони'1 енности) -  32 % от общего числа отве­
тов, и прак лчески отсутствуют ответы, характери­
зующие активную личностную позицию (3 %). По 
остальным позициям (агрессивной, пассивной и 
индифферентной) получены приблизительно оди­
наковые результаты (22 %, 23 % и 20 % соответст­
венно). Преобладание страдательной, пассивной и 
индифферентной позиций свидетельствует о нали­
чии конфликта в межличностных отношениях.

При более подробном изучении сферы нару­
шенных взаимоотношений (2-й, 5-й и 7-й сюжеты), 
обращает на себя внимание тот факт, что в сфере 
семейных взаимоотношений выявляется явное пре­
обладание страдательной (жертвенной) позиции и 
снижение агрессивной (выступающий в качестве 
защитной тенденции). Это свидетельствует о пре­
обладании авторитарного стиля воспитания, 
влияющего на формирование невротичности под­
ростков.

Основа авторитарного воспитания -  это стиль 
«подавления» слабых, подчинение авторитету ро­
дительской власти, жёсткий контроль за поведени­
ем, угрозы, запугивание, ограничение самостоя­
тельности, навязывание своего мнения, своих стан­
дартов мышления и поведения. Дети таких родите­
лей становятся угрюмыми и подозрительными, не­
счастными и трусливыми, комплексом
неполноценности, готовыми «выплеснуть» свою 
негативную энергию на любого кто не сможет им 
дать отпор. Негативные последствия такого пат­
терна поведения очевидны: внутренний диском­
форт, который испытывает такой человек, рождает 
желание получить положительные эмоции. Но так 
как опыта создавать комфортное состояние нет, то

это приводит к искусственному созданию ситуации 
ощущения внутренней гармонии. Лишённые тепла и 
ласки, не прошедшие «школу любви и дружбы» в 
детстве, став взрослыми, они начинают мстить всем, 
кто слабее их.

По мнению Ю. М. Антоняна, этим детям в дет­
стве никто не пел колыбельных песен, не рассказы­
вал сказок, способами общения были подзатыльни­
ки и оскорбления. Не было вокруг никого, кто бы 
воспитывал в них альтруистические чувства, умст­
венные интересы и навыки полезного труда. Пре­
небрежение к человеческой жизни и всеобщая нена­
висть стали мотивами преступлений. Малейшая не­
покорность их воле вызывала гнев и бурю негодо­
вания, за которыми следовала физическая расправа 
и смерть. В моральном отношении такие люди им­
бецилы -  они не чувствуют чужой боли и страда­
ний.

При анализе родительского отношения к детям 
многими психологами выделяются два психологи­
ческих измерения: форма контроля за поведением 
ребёнка и характер эмоционального отношения к 
нему. Нарушение родительского отношения к ре­
бёнку (или родительских установок в рамках любо­
го из этих измерений, или одновременно в обоих) 
приводит к серьёзнейшим дефектам в развитии лич­
ности ребёнка. Так, отсутствие должного контроля 
за поведением ребёнка, в сочетании с излишним 
эмоциональным сосредоточением на нём, обстанов­
ка изнеженности, заласканности, беспринципной 
уступчивости, беспрерывное подчёркивание суще­
ствующих и несуществующих его достоинств, фор­
мируют истерические черты характера. Те же по­
следствия вызывает и безразличное отношение, сво­
его рода отвержение. Чрезмерный контроль, предъ­
явление слишком строгих нравственных требова­
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ний, запугивание, подавление самостоятельности, 
злоупотребление наказаниями, в том числе физи­

ческими, ведут с одной стороны, к формированию 
у ребёнка жестокости, а с другой — могут подтолк­
нуть его к попытке суицида.

Ни поведенческие, ни личностные деформации 
не возникают у ребёнка спонтанно. Но бывает и 
так, что он просто перенимает от родителей или от 
других взрослых неправильные взгляды. Детей на­
до постоянно учить правильному поведению, при­
чём учить в доступной форме, не забывая о том, 
что моральные нормы должны стать для ребёнка 
лично значимыми. А для этого недостаточно лишь 
сформировать нравственные требования; они 
должны быть предъявлены так, чтобы тот, к кому 
они обращены, принял их. К сожалению, уровень 
культуры межличностного общения в нашем обще­
стве оставляет желать лучшего. Ребёнок, как пра­
вило, выступает не субъектом взаимодействия, а 
объектом воздействия. Взрослые не умеют и не хо­
тят строить отношения с детьми на основе равно­
правного диалога и не могут добиться позитивных 
воспитательных целей иными средствами, кроме 
требования безусловного послушания.

Именно отсутствие желания познать, понять 
друг друга и лежит, на наш взгляд, в основе тех 
проблем, которые осложняют и искажают отноше­
ния детей и родителей.
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УДК 159.928.234
СВЯЗЬ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

С АКЦЕНТУАЦИЯМИ ХАРАКТЕРА И ТИПОМ ТЕМПЕРАМЕНТА

В. П. Михайлова, Н. И. Корытченкова, Т. И. Кувшинова, И. А.Фокина

Для будущих социологов восприимчивость к 
национальным состояниям других людей является 
профессионально-значимым качеством, оно необ­
ходимо всем, кто работает с людьми. Чем больше у 
человека коммуникативный опыт, тем легче проис­
ходит понимание эмоциональных состояний. По­
этому понимание как функция общего интеллекта 
тесно связана с эмоциональным миром человека, а 
эмоции, в свою очередь, с характером человека, его 
темпераментом. И лучше всего происходит взаи­
мопонимание, когда люди ориентированы на ин­
теллектуальные взаимоотношения, поэтому соци­
альный интеллект включает в себя как общий, так и 
эмоциональный.

Методика эмоциональной компетентности раз­
работана И. М. Юсуповым и Г. В. Юсуповой, пред­
ставлена в автореферате кандидатской диссертации 
Г. В. Юсуповой [11]. Эти ученые выделили два су­
щественных для исследования модели эмоциональ­
ной компетентности направления: когнитивное (по­
нимание) и поведенческое (управление). Каждое 
направление имеет два вектора: внутренний -  на­
правленность на себя, и внешний -  направленность 
на других. Так, когнитивный вектор направлен, с 
одной стороны, на самопонимание, обозначаемое 
как явление рефлексии, с другой -  при направлен­
ности на других -  на эмоционально-когнитивную 
децентрацию своего «я», известную как явление 
эмпатии.

Приспособительные поведенческие реакции 
реализуются через саморегуляцию поведения (пове­
денческий вектор, направленный на себя) и регуля­
цию отношений с другими (поведенческий вектор, 
направленный на взаимодействие с другими).

Таким образом, в состав эмоциональной компе­
тентности (ЭК) входят четыре базовые составляю­
щие:

- саморегуляция (СамРег) -  контроль им­
пульсов и управления эмоциями, выражение эмо­
ций, блокировка негативных эмоциональных со­
стояний;

- регуляция взаимоотношений (РегОтн) -  со­
циальные навыки, умения строить отношения с ок­
ружающими;

рефлексия (Реф) -  самосознание, рацио­
нальное осмысление эмоций, выявление собствен­
ных мотивов;

эмпатия (Эмп) -  эмоционально-когнитивная 
децентрация, чувствительность к слабым социаль­
ным сигналам, выражающим потребности и жела­
ния других людей.

На основе базовых составляющих эмоциональ­
ной компетентности были сформированы функцио­
нальные блоки:

поведенческий блок, который включает са­
морегуляцию и регуляцию отношений;
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- когнитивный блок, включающий рефлек­
сию и эмпатию;

интраперсональный блок: СамРег х 1,33 + 
Реф. х 0,67;

- интерперсональный блок: РегОтн х 1,33 +
Эмп. х 0,67.

Итоговая оценка или индекс эмоциональной 
компетентности подсчитывается по формуле: Иэк = 
Пов.бл. + Когн. бл. или (СамРег + РегОтн) х 1,33 + 
(Реф. + Эмп) х 0,67.

Рассмотрим базовые составляющие эмоцио­
нальной компетентности.

Ф. Е. Василюк, М. Р. Гинзбург, Н. И. Гуткина, 
А. Ф. Лазурский рассматривают рефлексивность 
как результат осмысления своей жизнедеятельно­
сти.

В. В. Знаков считает рефлексию механизмом 
самопознания и самопонимания [4].

А. В. Карпов, Г. С. Красовский, В. Е. Ленский и 
др. рассматривают рефлексию с точки зрения зако­
номерностей и механизмов эффективности управ­
ленческой деятельности. Они считают, что очень 
высокая рефлексивность, как и низкий ее уровень, 
отрицательно сказываются на той или иной дея­
тельности [6, с. 45 -  57].

А. В. Карповым и В. В. Пономаревой было ус­
тановлено, что существует закономерная связь ме­
жду степенью рефлексивности руководителей и их 
стилевыми предпочтениями по шкале «авторита­
ризм -  попустительство» [5]. Низкорефлексивные 
руководители более склонны к авторитарному, ди­
рективному стилю, а высокорефлексивные -  к ли­
беральному и попустительскому стилям. Влияние 
рефлексивности на исполнительную деятельность 
приведено в работе А. В. Карпова «Рефлексивность 
как психическое свойство». В этой же статье дается 
анализ авторской методики изучения рефлексивно­
сти (6, с. 45 -47].

По данным ВОЗ, распространенность эффек­
тивной патологии среди населения европейских 
стран составляет не менее 5 —10 %. Заболеваемость 
депрессиями приближается к 3 %, а риск заболеть 
депрессией в течение жизни -  к 20 % [3, с. 212].

Депрессия как причина инвалидности к 
2020 г. будет занимать второе место после ишеми­
ческой болезни сердца [8].

Эмпатия как составляющая эмоциональной 
компетентности выполняет функцию понимания 
внутреннего мира другого человека и обеспечивает 
успех межличностного взаимодействия. Опросник 
по измерению эмпатии был разработан И. М. Юсу­
повым. Данный диагностический опросник опреде­
ляет эмпатию по отношению к родителям, детям, 
престарелым людям, героям художественных про­
изведений, в  межличностных отношениях и к жи­
вотным. Системный анализ понятия «эмпатия» дан 
И. М. Юсуповым в его книге «Вчувствование. Про­
никновение. Понимание» [9].

Когнитивный компонент эмпатии недостаточно 
исследован. Но искренний эмоциональный отклик 
на переживание других людей формируется уста­

новкой на идентификацию, сопереживание и уваже­
ние к личности. Эмпатия создает условия для при­
нятия человека таким, каков он есть. К. Роджерс 
выделяет характерные черты эмпатийной личности: 

проявление терпимости к выражению эмо­
ций человека;

- способность глубокого проникновения в
духовный мир другого человека;

готовность адаптировать свое восприятие 
социального окружения к восприятию другого чело­
века, чтобы лучше его понять (посмотреть на мир 
его глазами).

По мнению И. М. Юсупова, эмпатийный потен­
циал связан с направленностью личности и является 
одной из характеристик социального интеллекта. 
При эгоцентрической ориентации эмпатийный по­
тенциал личности имеет тенденцию к угасанию. 
Одновременно с этим наблюдается растущее стрем­
ление к доминированию в межличностном взаимо­
действии, что порождает барьеры в достижении 
взаимопонимания с окружающими. При деловой и 
гуманистической направленности имеется тенден­
ция к росту эмпатии [9, с. 162]. И. М. Юсупов при­
водит ориентировочную анкету по определению на­
правленности [9, с. 193 -  199]. При деловой и гума­
нистической направленности преобладает стиль 
дружеского взаимодействия, при котором любые 
проблемы решаются совместными усилиями в диа­
логе, и доминирует положительная установка на 
партнеров по общению.

В. В. Бойко рассматривает эмпатию как рацио­
нально-эмоционально-интуитивную форму отраже­
ния, которая является особенно утонченным средст­
вом «вхождения» в психо-энергетическое простран­
ство другого человека. Она возникает, когда человек 
демонстрирует другому соучастие и сопереживание.

В связи с таким пониманием В. В. Бойко опре­
деляет эмпатию как форму рационально- 
эмоииоиапьно-иитуитивного отражения другого 
человека, которая позволяет преодолеть его психо­
логическую защиту и постичь причины и следствия 
самопроявлений -  свойств состояния реакций -  в 
целях прогнозирования и адекватного воздействия 
на его поведение (Бойко, с. 117).

Следующим компонентом эмоциональной ком­
петентности является саморегуляция, структурными 
компонентами которой является самоанализ, само- 
прогноз, самооценка, самоконтроль поведения. 
Оценивать саморегуляцию можно по следующим 
признакам: организованность, ответственность, 
умение контролировать свои эмоции; способность 
сдерживать агрессивные побуждения; контроль за 
движениями тела в эмоционально-значимых ситуа­
циях [2, с. 11].

В. Е. Василенко обнаружила в своем исследова­
нии соответствие между высоким уровнем саморе­
гуляции поведения и высоким уровнем развития ин­
теллектуальных функций у младших школьников [2, 
с. 15].

В подростковом возрасте у школьников с высо­
ким уровнем поведенческой саморегуляции выше
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показатели интеллекта, выявленные методикой 
ШТУР (форма А). Поведенческая саморегуляция 
изучалась методом наблюдения, методом эксперт­
ных оценок, тестом С. Розенцвейга (поведение в 
конфликтных ситуациях).

У подростков с высоким уровнем саморегуля­
ции степень интегрированности и значимость свя­
зей больше. В группе с низким уровнем саморегу­
ляции получены отрицательные взаимосвязи меж­
ду отдельными функциями, что говорит о выра­
женной противоречивости интеллектуального раз­
вития в этой группе. В. Е. Василенко выявила и 
некоторые половые различия: у мальчиков с высо­
ким уровнем саморегуляции выше показатели са­
моконтроля и общительности, у девочек -  само­
контроля и ответственности. Остальные различия 
на уровне тенденций: большая эмоциональная ста­
бильность, меньшая тревожность у детей с высо­
кой саморегуляцией, у мальчиков -  меньшая воз­
будимость.

Имеются различия и в характере фрустрацион- 
ных реакций: у детей с низким уровнем саморегу­
ляции чаще встречаются внешнеобвинительные ре­
акции, реже -  самообвинительные. Динамика изме­
нений самооценки также связана с уровнем саморе­
гуляции поведения. К подростковому возрасту при­
знаки неблагополучия в эмоциональной сфере 
сохраняются у мальчиков, которые имеют низкий 
уровень саморегуляции (неуверенность, тревож­
ность, импульсивность и напряженность). Устой­
чивый тип личностного развития сохраняется у тех 
школьников, кто имеет интеллект не ниже среднего 
[2, с. 20].

Каждый тип акцентуации обладает определен­
ным эмоциональным стереотипом поведения. Так, 
для возбудимой акцентуации характерны импуль­
сивные реакции. Даже интеллект такого человека 
не может сдерживать неадекватные, иногда само- 
разрушающие импульсы.

Педантичность, достигшая уровня акцентуа­
ции, имеет свои особенности, когда эмоции тратят­
ся по пустякам из-за особой осторожности, дотош­
ности, стереотипности и негибкости поведения. 
Человек создает себе и другим проблемы из-за 
чрезмерной требовательности и внутренней напря­
женности. Его настороженность обусловлена от­
сутствием доверия к людям, его негибкость пове­
дения -  готовыми стандартами мыслей.

Портрет гипертима можно окрасить в мажор­
ные тона, а дистиму присущи негативно окрашен­
ные состояния, он не может с восторгом восприни­
мать даже положительные, благоприятные ситуа­
ции.

Очень эмоционально отзывчивым на происхо­
дящее вокруг является человек с экзальтированной 
акцентуацией, у которого диапазон эмоционально­
го реагирования очень широк: от радости до отчая­
ния и печали, «от страстного ликования до смер­
тельной тоски» [7]. Не случайно среди таких людей 
много артистов, художников и поэтов. Повышенная 
эмоциональная возбудимость «питает» их творче­

ское вдохновение, но не всегда способствует адап­
тации с жизненным трудностям. Нередко людей с 
такой акцентуацией охватывает отчаяние, тревога и 
страх, которые могут привести к депрессии и мыс­
лям о самоубийстве.

Если экзальтированный тип «бурный, порыви­
стый, возбужденный», то эмотивный -  «чувстви­
тельный, впечатлительный» [7, с. 198]. Они испы­
тывают особую радость от общения с природой, с 
произведениями искусства. «Особая чувствитель­
ность натуры ведет к тому, что душевное потрясе­
ние оказывает на таких людей болезненно глубокое 
воздействие и вызывают реактивную депрессию» [7, 
с. 199].

Если циклотима к депрессивным реакциям мо­
жет привести какой-то пустяк, небольшая неудача, 
то у эмотивного типа тяжесть депрессии соответст­
вует тяжести события, переживания, т. е. наблюда­
ется адекватная, эмоциональная реакция. Все про­
исходящее он воспринимает всерьез: и радостные, и 
печальные события. Чуткость, правдивость, искрен­
ность -  его типичные черты.

Наблюдается связь эмоции и с темпераментом. 
У холериков доминируют такие эмоции, как агрес­
сивность, гнев и ярость. У меланхоликов -  страх и 
робость. У сангвиников и флегматиков доминируют 
положительные эмоции.

Мы поставили своей целью изучить связь ак­
центуаций характера по К. Леонгарду с элементами 
эмоциональной компетентности. В исследовании 
принимали участие студенты-первокурсники Кеме­
ровского университета культуры и искусств -  бу­
дущие социальные работники.

В результате проведенного исследования вы­
явлено следующее.

Человек с гипертимной акцентуацией склонен к 
чрезмерной общительности, озорству и отсутствию 
дистанции в отношениях с людьми. У обследован­
ных студентов выявлена положительная связь ги­
пертимной акцентуации с когнитивным блоком 
(г = 0,43), в который входит рефлексия и эмпатия. 
Для такого человека характерны ролевая пластич­
ность, адекватная профессиональная самореализа­
ция, четкое выстраивание стратегии своего поведе­
ния, легкая адаптивность к новым условиям, спо­
собность «читать» невербальную экспрессию в 
межличностных контактах, извлекать максимум ин­
формации о поведении людей, предвидеть их по­
ступки и иметь точные суждения о них.

Застреваемый тип акцентуации отрицательно 
связан с рефлексией (г = -  0,77). У такого человека 
отсутствует способность распознавания испытывае­
мых чувств, осознание собственных мотивов, ра­
циональное осмысление их, способность наблюде­
ния за своими чувствами. Высокий коэффициент 
отрицательной корреляции наблюдается у данного 
типа и с когнитивным блоком, который, кроме реф­
лексии, включает и эмпатию (г = -  0,72). Это озна­
чает, что данный тип не умеет распознавать и пра­
вильно понимать чувства других людей, эмоцио-
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нально не компетентен и демонстрирует социаль­
ную незрелость.

Отрицательная корреляция выявлена у застре- 
ваемого типа и с интраперсональным блоком 
(r  = -  0,47). У такого типа людей отсутствует пози­
тивный настрой эмоций и умение адекватно выра­
жать свои чувства, способность к самоопределению 
и саморегуляции. Они не могут справляться со 
стрессом, у них отсутствует гибкость, реалистич­
ность и компетентность в решении жизненных про­
блем, нет уверенности в себе и уважения к себе как 
личности.

Эмотивный тип акцентуации, для которого ха­
рактерны сопереживание, т. е. эмпатия, большая 
отзывчивость на чужое горе и легкость примирения 
в случае конфликта, положительно связан с пове­
денческим блоком (т. е. саморегуляцией и регуля­
цией отношений), коэффициент корреляции 
r = 0,52. Такие люди эмоционально устойчивы, яр­
ко выражают свои чувства, способны увлечь и по­
вести за собой других, обычно активны, энергичны 
и коммуникативны.

В то же время эмотивный тип акцентуации от­
рицательно связан с интраперсональным блоком 
(r = -  0,59). Возникает определенное противоречие 
со сказанным выше: т. е. данный тип может быть 
импульсивным, не достаточно уверенным в себе, не 
очень осозг вать свои собственные переживания и 
систему ценностей, которой руководствуется в сво­
ем поведении, недостаточно уравновешены в кон­
фликтных ситуациях, т. е. недостаточно компетен­
тен при решении многих проблем.

Педантичный тип, который положительно свя­
зан с нервным срывом (r = 0,65) и с застревающим 
типом акцентуации (r = 0,45) имеет аналогичную 
корреляцию с когнитивным блоком эмоциональной 
компетентности (r = 0,48) и интраперсональным 
блоком эмоциональной компетентности (r = 0,77). 
Это можно объяснить следующим образом: педан­
тичному типу присущи саморегуляция и рефлек­
сия, т. е. ясное осознание себя как личности (уве­
ренность и самоуважение), осознание своих целей 
и системы ценностей, мение работать в условиях 
давления и решать проблемы, также характерна 
большая ответственность, надежность и умение 
расположить к себе людей, способность эффектив­
но использовать свои сильные стороны. Такие лю­
ди, как правило, живут в гармонии с самим собой. 
Об этом свидетельствует итоговая оценка эмоцио­
нальной компетентности (r = 0,45). Но они способ­
ны войти в конфликт с теми, кто нарушает уста­
новленный ими порядок, по этой причине у них 
проявляется склонность к нервному срыву.

Тревожный тип акцентуации, положительно 
связанный с холерическим типом темперамента 
(r = 0,60) и с нервным срывом (r = 0,48), отрица­
тельно связан с саморегуляцией (r = -  0,43), т. е. 
личности с таким типом акцентуации слабо кон­
тролируют свои эмоциональные состояния, слабо 
осуществляют контроль за своими импульсами, не 
владеют собственными эмоциональными пережи­

ваниями. С итоговой оценкой эмоциональной ком 
петентности тревожная акцентуация также связана 
отрицательно (r = -  0,46).

В то же время тревожная акцентуация положи­
тельно связана с интраперсональным блоком 
(r = 0,80), интерперсональным блоком (r = 0,53) и с 
педантичной акцентуацией (r = 0,82). Эти корреля­
ции входят в противоречие с вышеназванными кор­
реляциями. Интраперсональный блок включает и 
саморегуляцию, и рефлексию, а интерперсональный 
блок характеризует регуляцию отношений и эмпа­
тию. Сочетание противоречивых тенденций в одном 
типе личности -  с одной стороны, чувство повы­
шенной ответственности и долга -  с другой сторо­
ны, неуверенность в себе, беспокойство создает 
предпосылки для формирования невротической 
личности.

Циклотимный тип отрицательно связан с флег­
матическим типом темперамента (r = -  0,57), поло­
жительно с холерическим типом (r = 0,91), с тре­
вожным типом акцентуации (r = 0,61), с интрапер­
сональным блоком (r = 0,59). Имеется тенденция к 
положительной связи с педантичным типом 
(r = 0,46) и с регуляцией отношений ЭК (r = 0,45). 
Циклотим, с одной стороны, характеризуется черта­
ми гипертима (восторженность и эйфория), с другой 
стороны, чертами дистима (сосредоточенность на 
мрачных сторонах действительности), поэтому по 
свойству циклотичности он близок к холерическому 
типу темперамента и содержит в себе предрасполо­
женность к невротичности.

Демонстративный тип акцентуации отрицатель­
но связан со склонностью к депрессии (r = -  0,63) и 
с мехланхолическим темпераментом (r = -  0,45), но 
положительно с нервным срывом (r = 0,50). Демон­
стративный тип -  хороший актер, он готов всегда 
изобразить готовность к нервному срыву, но впасть 
в депрессию -  это не его задача.

Высокий коэффициент корреляции (r = 0,90) 
демонстративного типа выявлен с индексом итого­
вой оценки по эмоциональной компетенции (ЭК). 
Демонстративные личности выражают свои чувства 
искренне и достаточно ярко. Они ответственные, 
полны надежд, владеют социальными навыками и 
умеют располагать к себе людей, на что указывают 
положительные корреляции данного типа акцентуа­
ции с рефлексией (r = 0,48), с когнитивным блоком 
(r = 0,58) и с интерперсональным блоком (r = 0,53).

Демонстративная акцентуация положительно 
связана с эмпатией (r = 0,63). Это свидетельствует 
об умении лиц с демонстративной акцентуацией 
распознавать и правильно понимать чувства других 
людей, формировать адекватный жизненный опыт. 
Отрицательно коррелирует демонстративный тип с 
саморегуляцией, т. е. у него ослаблен контроль за 
эмоциями и импульсами (r = -  0,62).

Возбудимый тип акцентуации, который харак­
теризуется непредсказуемостью поведения и стрем­
лением жить настоящим моментом, имеет положи­
тельную связь с холерическим темпераментом 
(r = 0,50), положительную корреляцию с циклоти-
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мом (r = 0,61, характеризуемым цикличностью 
протекания эмоций, и отрицательную с флегмати- 
ческим темпераментом (r = — 0,70).

Возбудимый гип акцентуации отрицательно 
связан с саморегуляцией (r = -  0,53), имеет отрица­
тельную тенденцию связи с поведенческим блоком 
(r = -  0,45) и положительную тенденцию к связи с 
когнитлпным блоком (Реф. + Эмп.), но коэффици­
ент незначим. Можно предположить, что возбуди­
мому типу акцентуации присущи эмоциональная 
черствость, холодность, нечувствительность к чу­
жим переживаниям.

Дистимный тип, который отличается пессими­
стическим отношением к жизни и к своему буду­
щему, положительно связан с меланхолическим 
темпераментом (r = 0,57) и отрицательно с холери­
ческим типом темперамента (r = -  0,48) и с эмпати­
ей (r = -  0,52). Это означает, что дистимы плохо 
ориентируются как в своих чувствах, так и чувст­
вах других людей, плохо адаптируются к новым 
условиям, не склонны к общению с другими людь­
ми, для них характерна социальная изоляция.

Экзальтированный тип с его яркими способно­
стями переходить от состояния восторга к состоя­
нию разочарования имеет положительную связь с 
циклотимической акцентуацией (r = 0,65) и только 
тенденцию r  положительной связи с рефлексией и 
эмпатией, имеет ни одного достоверного коэф­
фициента корреляции с эмоциональной компетент­
ностью. Последнее указывает, что контроль и 
управление эмоциями, социальные навыки, реф­
лексия и эмоционально-когнитивная децентрация у 
лиц с экзальтированным типом акцентуаций выра­
жена крайне слабо. Они, как правило, находятся во 
власти своих ярко выраженных полярных эмоцио­
нальных состояний.

В ходе исследования нами были выявлены свя­
зи акцентуаций характера с функциональными бло­
ками эмоциональной компетентности:

поведенческий блок, который включает 
саморегуляцию и регуляцию отношений;

когнитивный блок, включающий рефлек­
сию и эмпатию;

интраперсональный блок: СамРег х 1,33 + 
Реф. х 0,67;

интерперсональный блок: РегОтн х 1,33 + 
Эмп. х 0,67.

1. Поведенческий блок имеет положительную
связь с эмотивным типом акцентуации, что указы­
вает на способность личностей с данным типом ак­
центуации к успешной регуляции как отношений с 
окружающими, так и к саморегуляции, что необхо­
димо будущему социальному работнику.

2. Когнитивный блок имеет наиболее выра­
женную отрицательную связь с застревающим ти­
пом акцентуации. У личности з а стревающим ти­
пом не развита способность распознавать и пра­
вильно понимать чувства других людей, для них 
характерна социальная незрелость, низкий уровень 
эмоциональной компетентности, что является нега­
тивным фактором к профессиональной деятельно­

сти социального работника. Положительные связь 
когнитивного блока с демонстративным, педантич­
ным и гипертимным типами (в порядке убывания) 
свидетельствуют о достаточной выраженности у 
данных типов способности к эмпатии и рефлексии, 
которые являются важными качествами в работе с 
людьми.

3. Для интраперсонального блока в нашем ис­
следовании наиболее характерны позитивные связи 
с тревожным, педантичным циклотимным типами, 
т. е. такие составляющие эмоциональной компе­
тентности, как саморегуляция, рефлексия, наиболее 
выраженной у студентов с тревожным, педантич­
ным и циклотимным типами акцентуаций.

4. Наиболее важные для социального работ­
ника такие качества, как регуляция отношений и 
эмпатия (интерперсональный блок), положительно 
связаны с демонстративным типом акцентуации.

Эмоциональная компетентность как комплекс­
ный показатель имеет высокий уровень связи с де­
монстративным типом акцентуации, что указывает 
на высокий уровень владения социальными навыка­
ми у студентов с акцентуацией по данному типу. 
Кроме того, выявлены тенденции к положительной 
связи эмоциональной компетенции с педантичным 
типом и к отрицательной связи с тревожным типом, 
т. е. лицам с педантичным типом акцентуации при­
сущи саморегуляция, рефлексия, умение распола­
гать к себе людей. В отличие от него студенты с 
тревожным типом акцентуации слабо владеют 
своими эмоциональными состояниями, что может 
привести к затруднениям в будущей профессио­
нальной деятельности.
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УДК 159.947+159.923.32
ОСОБЕННОСТИ СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ РЕБЕНКА 

В УСЛОВИЯХ ПРОЖИВАНИЯ В ДЕТСКОМ ДОМЕ

Г. А. Неустроева, Т. И. Скрипникова

Социализация детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей является наиболее при­
оритетной национальной проблемой в стране. Фак­
тически общество переживает состояние растерян­
ности, вызванное отсутствием эффективного меха­
низма решения проблем сиротства. Сиротство -  это 
социальное явление. Этим объясняется большой 
интерес современного общества и научных иссле­
дователей, таких как С. А. Беличева, А. Л. Венгер, 
И. Ф. Дементьева, Т. Д. Молодцова, Р. В. Овчарова, 
Е. И. Холостова к вопросу социальной адаптации 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения ро­
дителей, которая является составляющей процесса 
социализации.

Сегодня возникла необходимость оказания за­
щиты наиболее уязвимым, нуждающимся в помо­
щи группам населения, причем не столько силами 
благотворительных организаций, сколько на госу­
дарственном уровне. В Российской Федерации 
предпринимаются меры по оказанию правовой, пе­
дагогической, психологической и медицинской по­
мощи детям-сиротам. Задача общества в этой си­
туации -  вырастить их полноценно здоровыми и 
дать им профессиональные и жизненные навыки, 
которые облегчат социальную адаптацию.

Ребенок, растущий в условиях детского дома, 
не всегда осваивает навыки продуктивного обще­
ния. Его контакты поверхностны и поспешны: он 
одновременно домогается внимания и отторгает 
его, переходя на агрессию или пассивное отчужде­
ние. Нуждаясь в любви и внимании, он не умеет 
вести себя таким образом, чтобы с ним общались в 
соответствии с этой потребностью. Неправильно 
формирующийся опыт общения приводит к тому, 
что ребенок занимает по отношению к другим не­
гативную позицию, это препятствует в дальнейшем 
успешно адаптироваться в обществе.

Педагогическая работа с подростками в учре­
ждениях для детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, которая является одной из 
ступенек адаптации в обществе, должна начинать­
ся и основываться с адаптации их к жизни в самом 
образовательном учреждении. Сторонниками дан­
ного положения являются такие современные уче­
ные, как М. С. Астоянц, С. А. Беличева, В. В. Беля­

ков, И. Ф. Дементьева, Т. Д. Молодцова. Социаль­
ная адаптация ребенка -  процесс и результат со­
гласования ребенка с нормами и правилами окру­
жающего мира, приспособления к изменившейся 
среде, к новым условиям жизнедеятельности, к 
структуре отношений в определенных социально- 
психологических общностях. Показателем успеш­
ной социальной адаптации является психологиче­
ская удовлетворенность ребенка этой средой. Но, 
так как дети-сироты и дети, оставшиеся без попече­
ния родителей, -  это особая категория детей, то 
И. Ф. Дементьева формулирует понятие «социаль­
ная адаптация сирот» как успешное освоение деть- 
ми-сиротами своих социальных ролей в системе 
общественных отношений.

Р. В. Овчарова предлагает следующие критерии 
успешной социальной адаптации воспитанников 
детских домов:

осознанное принятие и выполнение норм 
коллективной жизни;

баланс личностного (индивидуального) и 
группового (социального);

самоконтроль поведения, противодействие 
негативным влияниям;

адекватное отношение к педагогическим 
воздействиям;

- гармонизация взаимоотношений взрослых и
сверстников;

- активное участие в жизни детского коллек­
тива;

-  удовлетворенность своим социальным ста­
тусом и отношениями.

Ситуационные адаптационные возможности 
человека непостоянны: в зависимости от условий, 
своеобразия, состояния они могут снижаться или 
усиливаться. В связи с этим подростку крайне не­
обходимо, чтобы его развитие и воспитание сопро­
вождали компетентные специалисты, и он мог по­
лучить опыт позитивного контакта со сверстника­
ми, так как общение подростков со сверстниками -  
это их социальная ситуация развития, согласно 
Д. Б. Эльконину.

Для разрешения проблем, связанных с социаль­
ной адаптацией подростков-воспитанников детских
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домов, специалистами разрабатываются программы 
по следующим направлениям социально-педагоги­
ческой деятельности:

1) направление по развитию житейских навы­
ков и умений;

2) направление по формированию общей по­
ложительной направленности личности ребенка;

3) направление по развитию навыков и способ­
ностей к различным видам трудовой деятельности;

4) направление по организации профессио­
нальной подготовки подростков;

5) направление по воспитанию и подготовке 
подростков к семейной жизни.

1. Направление по развитию житейских на­
выков. Содержанием работы педагогов в рамках 
выделенного направления, в свою очередь, являют­
ся следующие виды деятельности:

а) соблюдение личной гигиены и внешнего ви­
да; при решении этой задачи у воспитанников фор­
мируется комплексный навык ухода за телом, фор­
мирование своего внешнего вида, здорового образа 
жизни;

б) организация личной жизни и деятельности 
как средства более успешной адаптации к само­
стоятельной жизни, умению выбрать оптимальный 
режим жизни и деятельности;

в) формирование умений и навыков обеспече­
ния личной жизни и деятельности: умение приго­
товить пищу, ухаживать за обувью и одеждой, ор­
ганизовать, оборудовать, оформить место своей 
деятельности и проживания;

г) формирование умения и навыка планирова­
ния своей жизни и деятельности по достижению 
оптимальных результатов в своем жизненном ста­
новлении как личности, семьянина, гражданина, 
профессионала.

2. Направление по формированию общей 
положительной направленности личности ре­
бенка. Оно заключается в формировании у подро­
стка социально ценностных установок, предупреж­
дении отклонения в поведении и нравственном раз­
витии, создавании ситуации успеха в различных 
видах деятельности для поднятия веры в себя и в 
свои силы. Существенное место в социально­
педагогической работе в детском доме должна за­
нимать выработка у детей понимания важности и 
умения соблюдать социальную нормативность. Не­
обходим продуманный комплекс, занятий для по­
вседневного приобщения детей к нормам общече­
ловеческого общежития. Следует выбирать наибо­
лее благоприятный вариант жизнедеятельности, 
определять границы снисхождения к нарушениям в 
поведении с учетом интересов ребенка, воспиты­
вать у подростков чувства дружбы и любви, а на их 
основе готовности к взаимопомощи. Следить за 
тем, чтобы не употреблялись негативные оценки 
личности ребенка, а положительные оценки долж­
ны быть такими, чтобы адекватно воспринимались 
и взрослыми, и воспитанниками. Важной педагоги­
ческой задачей является утверждение человеческих 
взаимоотношений, позволяющих ребенку сформи­

ровать коммуникативную деятельность. Развитие 
адекватной самооценки положительных качеств у 
ребенка является также результатом его адаптации. 
Вся система отношений к ребенку должна подчер­
кивать его индивидуальность, его персональную 
значимость для окружающих.

3. Направление по развитию навыков и спо­
собностей к различным видам трудовой деятель­
ности, в основе которого находится положение о 
том, что социально-трудовая деятельность -  это яд­
ро адаптационного процесса, так как взаимодейст­
вие человека и среды связано с удовлетворением 
потребностей его существования. При осуществле­
нии данного направления в центре внимания лежат 
следующие акценты: создание условий для развития 
личности каждого ребенка путем вовлечения в раз­
личные виды труда сообразно со способностями, 
интересами и возможностями, а также потребностя­
ми общества. Подготовка детей-сирот и детей, ос­
тавшихся без попечения родителей, к трудовой дея­
тельности осуществляется с учетом разных форм 
собственности и конкуренции на рынке труда. Раз­
витие у подростков предприимчивости, самостоя­
тельности, деловитости, ответственности, инициа­
тивности, стремления к разумному риску, честности 
и порядочности. Формирование у воспитанников 
детских домов профессиональной компетентности в 
избранной сфере трудовой деятельности в сочета­
нии с профессиональной мобильностью. Создание 
условий для овладения современными экономиче­
скими знаниями, формирование экономического 
мышления, в том числе и включение в реальные 
производственно-экономические отношения. Вос­
питание культуры личности во всех ее направлени­
ях, связанных с трудовой деятельностью (культура 
труда, экономическая, экологическая, правовая 
культура и так далее).

4. Направление по организации профессио­
нальной ориентации и подготовки воспитанни­
ков детского дома. Оно включает комплекс меро­
приятий по профориентации с учетом индивидуаль­
ных особенностей, склонностей каждого воспитан­
ника. Специфика данного направления определяется 
несколькими обстоятельствами: необходимо сфор­
мировать перспективу профессиональной деятель­
ности, развить широкий круг интересов, выходящих 
за рамки собственно профессиональной деятельно­
сти, которые делали бы жизнь подростка духовно 
богатой. В детских домах организуются следующие 
мероприятия: знакомство с миром профессий (со­
держание деятельности, формы получения образо­
вания, необходимые профессиональные навыки); 
определение значимости области деятельности для 
профессиональной и общечеловеческой культуры; 
организация занятий в различных формах (беседы, 
игры, встречи, экскурсии, что способствует «откры­
тости» образовательного учреждения).

5. Направление по подготовке в детском доме
подростков к  семейной жизни, в которое включено 
несколько составляющих:
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а) вырабсп v навыков семейной жизни, вклю­
чающих домоводство, усвоение санитарног гиени- 
ческих норм и . авил;

б) деятельность по развитию у  подростков уме­
ний и навыков груда в домашнем хозяйстве (по 
уходу за жилишем, усадьбой и использованием 
различных орудий тр>да, бытовой техники); фор- 
мировг. че комплексного навыка предполагает пер­
вичные з зния о видах жилых помещений в городе 
и деревне, гигиене жилища, уходе за жильем;

в) изучение вопросов семейных отношений 
между супругами и детьми. Особенность содержа­
ния социально-педагогической деятельности за­
ключается в том, что подготовка детей-сирот и де­
тей, оставшихся без попечения родителей, к труду 
в домашнем хозяйстве осуществляется на фоне 
крайне негативного представления о семье как при­
чине их нынешнего социального статуса. В соот­
ветствии с этим необходимо в процессе работы по 
выделенному направлению формировать положи­
тельный образ семьи, собственной будущей семьи, 
жилища, отношений.

В связи с тем, что одноразовые мероприятия не 
дают положительных результатов, специалисты, 
организующие социально-педагогическую деятель­
ность по направлениям социальной адаптации под­
ростков в детском доме, должны обеспечить цело­
стную подготовку воспитанника к самостоятельной 
жизни.

С целью выявления особенностей социальной 
адаптации старших подростков, воспитывающихся в 
условиях детского дома, было проведено исследова­
ние на базе МОУ для детей-сирот и детей, остав­
шихся без попечения родителей, «Детский дом № 2» 
г. Кемерово. Участие приняли 35 воспитанников 
старшего подросткового возраста (20 девочек и 
15 мальчиков). Для подбора методов изучалась ли­
тература, где из представленных методик социаль­
ной компетентности и адаптации достаточной сте­
пенью надежности и валидности обладают следую­
щие методы: «Шкала социально-психологической 
приспособленности», созданная К. Роджерсом и 
Р. Даймонд; «Шкала социальной компетентности», 
предложенная А. М. Прихожан, и на основе опрос­
ника, предложенного Р. В. Овчаровой, была разра­
ботана анкета «Адаптация».

С помощью методики «Шкала социально­
психологической приспособленности» выявлялись 
у старших подростков уровни выраженности пока­
зателей социально-психологической адаптации в 
детском доме и сравнивались по гендерному при­
знаку. Вследствие этого были получены следую­
щие результаты: у 12 из 35 опрошенных старших 
подростков-выявлен низкий ypoвень адаптации, из 
которых 5 девочек и 7 мальчиков; у 18 -  средний, 
из них 11 девочек и 7 мальчиков; и только у 5 вос­
питанников -  высокий уровень адаптации: 4 девоч­
ки и 1 мальчик. При этом 12 воспитанникам свой­
ственен низкий уровень эмоциональной комфорт­
ности, из них 5 девочек и 7 мальчиков; 10 -  сред­
ний: 7 девочек и 3 мальчика; а 13 подросткам соот­

ветствует высокий уровень эмоциональной ком 
фортности, из которых 8 девочек и 5 мальчиков. 
Стремление к доминированию на низком уровне 
выражено у  18 опрошенных подростков, из которых 
10 девочек и 8 мальчиков; у 11 -  на среднем: 6 дево­
чек и 5 мальчиков; у 6 -  высокий уровень домини­
рования: 4 девочки и 2 мальчика. Показатель «само- 
принятие» данной методики отразился в результатах 
опрошенных следующим образом: у 5 подростков -  
низкий уровень: 4 девочки и 1 мальчик; 10 воспи­
танникам свойственен средний уровень самоприня- 
тия, из них 5 мальчиков и 5 девочек; а 20 -  высокий, 
у 11 девочек и 9 мальчиков. Показатель «принятие 
других» на низком уровне определен у 13 опрошен­
ных, из которых 8 девочек и 5 мальчиков; у 10 -  на 
среднем: 6 девочек и 4 мальчика; на высоком у ос­
тавшихся 12 подростков, из них б девочек и 6 маль­
чиков. Согласно авторам, для личности, успешно 
адаптирующейся в социуме, характерен баланс двух 
последних показателей. По полученным результа­
там таковых данных выявлено не было ни у девочек, 
ни у мальчиков.

Методика «Шкала социальной компетентности» 
позволила изучить коэффициент социальной компе­
тентности старших подростков. На момент исследо­
вания из 35 опрошенных воспитанников детского 
дома у 19 старших подростков выявлено отставание 
в развитии социальной компетентности, из них 7 де­
вочек и 12 мальчиков. У 3 воспитанников определе­
но существенное отставание в развитии социальной 
компетентности: 1 девочка и 2 мальчика. Социаль­
но-психологический норматив (то есть социальная 
компетентность подростка в целом соответствует 
его возрасту) обнаружен у 10 воспитанников из 
35 опрошенных, данную группу составляют только 
девочки. При этом у 3 подростков было выявлено 
опережение своих сверстников по уровню социаль­
ной компетентности: 2 девочки и 1 мальчик. Полу­
ченные результаты по методике «Шкала социальной 
компетентности» позволяют качественно проанали­
зировать сферы «опережения» и «отставания» в со­
циальной компетентности подростков. Полученные 
данные являются противоречивыми для успешной 
социальной адаптации подростков, воспитываю­
щихся в детском доме.

Метод анкетирования позволил более детально 
проанализировать взаимоотношения старших под­
ростков детского дома среди сверстников и взрос­
лых. С помощью анкеты «Адаптация» были получе­
ны следующие результаты: на вопрос «Нравится ли 
тебе распорядок дня в детском доме?» 18 воспитан­
ников из 35 опрошенных ответили «да», 10 -  выбра­
ли вариант ответа «нет», при этом не отметили ка­
ких-либо пожеланий, оставшиеся 7 подростков вы­
сказали пожелания такого рода: «хочу дольше 
спать», «я хотел, чтобы мы чаще ходили в туристи­
ческие походы», «хочу меньше учиться в школе», 
«хотел, чтобы не было школьных домашних зада­
ний». На вопрос «Какие отношения у тебя склады­
ваются с ребятами в группе детского дома?» 30 под­
ростков ответили, что складываются дружеские от­
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ношения, 2 -  конфликтные, 3 -  нейтральные. На 
вопрос «Как относятся взрослые в детском доме к 
вашей группе?", все 35 подростков отметили, что 
доброжелательно. На вопрос «Устраивают ли тебя 
твои отношения со сверстниками?» 19 опрошенных 
ответили «да», остальные 16 выбрали вариант отве­
та «доволен, но не всегда». На вопрос «Доволен ли 
ты своими отношениями с воспитателями в дет­
ском доже?» 11 воспитанников выбрали вариант 
ответа «да», другие 24 подростка ответили, что 
«доволен, но не всегда». По результатам анкеты ус­
тановлено, что 31 воспитанник из 35 опрошенных 
занимается в кружках и секциях, организованных в 
детском доме. При этом на вопрос «Чем бы тебе 
хотелось заняться в свободное время?» были полу­
чены такие ответы: «слушать музыку», «смотреть 
DVD», «играть на компьютере». На вопрос «Испы­
тываешь ли ты чувство голода? Когда?» 29 ребят 
ответили «нет», 4 -  «да, утром», 1 -  «да, днем». 
Полученные данные показали, что в детском доме 
есть условия для формирования у детей успешной 
социальной адаптации. Но при этом у подростков 
выявлена несформированность социальных по­
требностей, однородность интересов, что выража­
ется в слабой активности в общении с посторонни­
ми людьми и низком уровне сотрудничества, рав­
нодушии к признанию собственных успехов.

После первичного исследования осуществля­
лось психолого-педагогическое сопровождение 
старших подростков в условиях детского дома в 
виде разработанной Программы обучения социаль­
ным навыкам эффективного взаимодействия под­
ростков. Цель Программы: повышение уровня со­
циально-адаптивного потенциала воспитанников 
детского дома. Программа реализовывалась в МОУ 
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, «Детский дом № 2» среди воспитанни­
ков, которые участвовали в исследовании. Про­
грамма представляет собой новое направление со­
циально-педагогической деятельности в данном 
образовательном учреждении, основанное на соци­
альной ситуации развития подростков -  общение со 
сверстниками.

По завершению Программы повторно прово­
дилось изучение социальной адаптации воспитан­
ников детского дома, задачей которого было отсле­
дить изменения показателей социальной адаптации 
старших подростков.

В повторном исследовании применялись те же 
методики, полученные результаты в рамках каждой 
методики сравнивались по гендерному признаку. 
Таким образом, были выявлены следующие показа­
тели с помощью методики «Шкала социально­
психологической приспособленности»: у 10 из 
35 опрошенных старших подростков остался низ­
ким уровень адаптации, из которых 4 девочки и 6 
мальчиков; у 19 стал средним, из них 12 девочек и 
7 мальчиков; и у 6 воспитанников выявлен высокий 
уровень адаптации: 4 девочки и 2 мальчика. Пока­
затели уровня эмоциональной комфортности из­
менились у некоторых опрошенных. При этом 9

воспитанникам свойственен низкий уровень эмо 
циональной комфортности, из них 4 девочки и 5 
мальчиков; у 13 установлен средний уровень: 7 де­
вочек и 6 мальчиков, а 13 подросткам соответствует 
высокий уровень эмоциональной комфортности, из 
которых 8 девочек и 5 мальчиков (результаты высо­
кого уровня не изменились). Показатель «самопри- 
нятие» данной методики изменился у воспитанни­
ков детского дома и отразился в результатах опро­
шенных следующим образом: у 5 подростков -  
низкий уровень: 4 девочки и 1 мальчик; 9 воспи­
танникам свойственен средний уровень самопри- 
нятия, из них 5 мальчиков и 4 девочки, а 21 -  вы­
сокий, у 11 девочек и 10 мальчиков. Показатель 
«принятие других» на низком уровне определен у 
11 опрошенных, из которых 8 девочек и 3 мальчи­
ков; у 11 -  на среднем: 7 девочек и 4 мальчика; на 
высоком у оставшихся 13 подростков, из них б де­
вочек и 7 мальчиков. В итоге по предлагаемой ме­
тодике можно заключить, что у некоторых иссле­
дуемых старших подростков-воспитанников детско­
го дома показатели изменились, причем в сторону 
увеличения. Если рассматривать результаты в рам­
ках гендерного признака, то следует отметить, что 
данные чаще изменяются у мальчиков, хотя этот 
разрыв достаточно мал.

Методика «Шкала социальной компетентности» 
позволила отследить изменения коэффициента со­
циальной компетентности старших подростков. На 
момент исследования из 35 опрошенных воспитан­
ников детского дома у 18 старших подростков вы­
явлено отставание в развитии социальной компе­
тентности, из них 7 девочек и 11 мальчиков (изме­
нение выявлено у 1 мальчика). У 3 воспитанников 
определено существенное отставание в развитии со­
циальной компетентности: 1 девочка и 2 мальчика. 
Социально-психологический норматив (то есть со­
циальная компетентность подростка в целом соот­
ветствует его возрасту) обнаружен у 11 воспитанни­
ков из 35 опрошенных, данную группу составляют 
10 девочек и 1 мальчик (ранее в данной категории 
мальчиков не было). При этом у 3 подростков было 
выявлено опережение своих сверстников по уровню 
социальной компетентности: 2 девочки и 1 мальчик. 
Следовательно, изменения произошли в позитивном 
направлении.

Полученные результаты исследования подтвер­
ждают положение о том, что при грамотно органи­
зованном специалистами психолого-педагогическом 
сопровождении, учитывающем возрастные особен­
ности и условия детского дома, существует возмож­
ность повлиять на успешность социальной адапта­
ции старших подростков в условиях учреждения.

Сравнивая полученные данные в ходе исследо­
вания с описанными в научной литературе, необхо­
димо отметить, что система требований, которые 
общество сегодня предъявляет к психическому и 
личностному развитию каждого из его членов, не 
соответствует тому потенциалу, на который способ­
ны подростки, воспитывающиеся в условиях дет­
ского дома. Их уровень адаптивного потенциала от­



личается крайней неоднородностью и является ни­
же того, который предусматривает успешность со­
циализации. Это должно быть сигналом для побу­
ждения деятельности социальных педагогов и пси­
хологов детских домов по улучшению условий, 
способствующих детям в подобных учреждениях 
успешнее адаптироваться в обществе.
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УДК 316.62
СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ТЕХНОЛОГИЯ ПРОФИЛАКТИКИ 

ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ НА БАЗЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ

О. В. Чернова, О. В. Янушкевич

Для современной России характерны непред­
сказуемость развития событий и множество изме­
нений. Некоторые из них несут негативную нагруз­
ку и провоцируют нарушение адаптации. Развитие 
социальной напряженности в обществе (рост про­
блем в семейных отношениях, деморализация соз­
нания и поведения людей) является основой непре­
рывного роста различных проявлений нарушения 
процесса социализации молодежи. Одним из самых 
распространенных следствий нарушения либо де­
формации процесса социализации личности явля­
ется возникновение отклонений в ее поведении.

Отклоняющее поведение -  поведение, в кото­
ром устойчиво проявляются отступления от обще­
принятых данным обществом поведенческих норм. 
Синонимом понятия «отклоняющееся поведение» 
является понятие «девиантное поведение». Деви­
антное поведение -  это система поступков или от­
дельные поступки человека, в зависимости от его 
возраста, носящие характер отклонения от приня­
тых в обществе норм. На основе анализа современ­
ной и научно-педагогической литературы можно 
выделить несколько основных типов девиации:

по направленности: позитивные (героизм); 
безразличные (коллекционирование); негативные; 

по мотивации: корыстные, агрессивные; 
по форме проявления: хулиганство, агрес­

сия, воровство, алкоголизм, наркомания и прочие 
[2].

А также выделяют уровни девиации -  выра­
женность отклоняющегося поведения, в котором 
выделяют:

докриминальный уровень (мелкие право­
нарушения, несоблюдение норм морали, правила 
поведения в общественных местах, злоупотребле­
ния алкоголем и прочие);

криминальный уровень -  уровень поведения 
человека, когда социальные отклонения выражают­
ся в преступных, уголовно наказуемых действиях.

Проблема девиантного поведения остается ак­
туальной на протяжении долгого времени в связи с 
его распространенностью и дестабилизирующим 
влиянием. Девиантное (отклоняющееся) поведение 
вызывает интерес у психологов, врачей, педагогов, 
работников правоохранительных органов, социо­
логов, философов. Ученые и практики различных 
областей знаний всегда уделяли повышенное вни­
мание вопросам выявления, коррекции и профилак­
тики девиантного поведения в различных его аспек­
тах. В отечественной педагогике XX века ее иссле­
довали такие выдающиеся ученные, как П. П. Блон­
ский. Л. С. Выготский, С. Т. Шацкий и многие дру­
гие.

Настоящее исследование осуществлялось на ос­
нове анализа трудов ученых (в том числе и совре­
менных), внесших значительный вклад в разработку 
социально-педагогических основ воспитательно­
образовательного процесса, превентивной профи­
лактики (С. А. Беличева, В. Г. Бочарова, В. И. Загвя- 
зинский, А. С. Макаренко, А. В. Мудрик, В. А. Су- 
хомлинский, Е. В. Змановская, А. Е. Личко, 
В. А. Сластенин, Л. Е. Никитина, А. И. Кочетов и 
другие). Большое значение для исследования имели 
труды, посвященные непосредственно проблемам 
деятельности общеобразовательной школы по про­
филактике девиантного поведения подростков 
(М. А. Алемаскин, Б. Н. Алмазов, Ю. А. Клейберг, 
И. А. Невский, А. Ф. Никитин, Р. В. Овчарова и дру­
гие). Значительный вклад внесли зарубежные ис­
следователи: Ч. Ломброзо, У. Шелтон, 3. Фрейд, 
Э. Дюркгейм, И. Беккер, О. Турк, И. Тейлор, 
Р. Мертон и другие.
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Тема отклоняющегося поведения носит меж- 
дисциплинарный и дискуссионный характер. При­
менение понятия «социальная норма» многократ­
но усложняет проблему, поскольку границы' нор­
мы весьма условны, а человека абсолютно нор­
мального по всем показателям просто не сущест­
вует. Многообразие подходов проявляется и при 
решении таких практических задач, как диагно­
стика отклоняющегося поведения личности, его 
профилактика и преодоление в ходе оказания со­
циально-психологической помощи. Хотя пробле­
ма отклоняющегося поведения является предме­
том исследований различных научных сфер, одна­
ко, на данный момент, многие аспекты данной 
проблемы остаются недостаточно изученными. 
Наиболее значимой проблемой современных под­
ростков является проблема наркомании, токсико­
мании и алкогольной зависимости, т. е. зависи­
мость от психоактивных веществ (ПАВ). Это про­
блема не просто нашего настоящего времени, а 
ощутимая угроза нашему будущему, перспекти­
вам на дальнейшее здоровое и полноценное суще­
ствование всего человечества.

В процессах, определяющих нравственное бла­
гополучие общества, значительное место принад­
лежит социально-педагогической деятельности 
общеобразовательной школы. Являясь одним из 
основных социальных Институтов государства по 
профилактике девиантного поведения подростков, 
общеобразовательная школа сталкивается с необ­
ходимостью направлять и выправлять, нивелиро­
вать недостатки семейного воспитания и негатив­
ное влияние окружающей среды, облегчать вхож­
дение подростков в различные виды социальных 
взаимоотношений. Однако в сложившейся массо­
вой практике нередко отношение педагогов с деви­
антными подростками сводятся к карательным ме­
рам и не устраняют причины, вызывающие откло­
няющееся поведение подростка. Это способствует 
возникновению у несовершеннолетних аффектив­
ных состояний, приводящих к общественно­
отрицательным формам поведения, что и доказыва­
ет неизбежность карательной превенции и необхо­
димость искать новые подходы как к формирова­
нию государственной социальной политики в от­
ношении детей в целом, так и в решении проблем 
профилактики девиантного поведения несовершен­
нолетних.

Решение проблемы осложняется тем, что до 
настоящего времени нет достаточно разработанной 
теории социально-педагогической профилактики, 
все чаще появляются новые причины и факторы, 
способствующие возникновению девиантного по­
ведения, а методы и формы работы по этой про­
блеме не успевают быстро адаптироваться к новым 
социальным условиям.

Применительно к социально-педагогической 
деятельности специалисты традиционно отмечают 
такой существенный недостаток, как низкая ре­
зультативность. При соблюдении всех возможных

рекомендаций получаемый результат далеко не все­
гда соотносим с той целью, которая определяла дея­
тельность. Закономерным в связи с этим стало увле­
чение технологическим подходом. Его ведущее 
преимущество и заключается в научном подборе та­
ких методов, средств и способов деятельности, с 
помощью которых можно обеспечить максималь­
ную результативность.

Анализ изучения отклоняющегося поведения в 
общеобразовательной школе (выявление различных 
неблагоприятных факторов, которые его обусловли­
вают, рассмотрение различных подходов, направле­
ний в профилактике отклоняющегося поведения) 
свидетельствует о необходимости нового подхода к 
этой проблеме. А именно: создание технологии со­
циально-педагогической профилактики, направлен­
ной на предупреждение, устранение или нейтрали­
зацию основных причин и условий, вызывающих 
различного рода социальные отклонения в поведе­
нии подростков.

Проблема отклоняющегося поведения более на­
глядно была рассмотрена авторами через склон­
ность к отклоняющемуся поведению и употребле­
нию подростками психоактивных веществ (алко­
голь, наркотические вещества и др.). Данное поло­
жение легло в основу исследования, которое прово­
дилось на базе общеобразовательной сельской 
школы Кемеровской области, в котором приняло 
участие 57 учащихся 7 - 9  классов. Методом тести­
рования было выявлено, что склонность к откло­
няющемуся поведению имеют 45 человек (78,9 %).

22 учащихся имеют склонность к самопо- 
вреждающему и саморазрушающему поведению;

17 подростков (29,8 %) имеют склонность к 
аддиктивному поведению;

14 учащихся склонны к агрессии и наси­
лию;

13 подростков (22,8 %) имеют склонность к 
делинквентному поведению.

По результатам анкетного опроса были получе­
ны результаты (табл. 1,2):

из 57 подростков только 4 человека (7 %) 
никогда не пробовали алкоголь и 29 опрашиваемых 
(50,8) никогда не пробовали ПАВ;

11 человек (19 %) указали, что употребляют 
алкоголь не менее 1 раза в неделю;

7 подростков (12,2 %) употребляют иногда 
наркотические вещества.

Самыми популярными алкогольными напитка­
ми среди опрошенных респондентов, являются: 
пиво; разные алкогольные коктейли; вино.

Анкетный опрос родителей показал, что у 
32 подростков (56 %) было отмечено от одного до 
трех признаков употребления ПАВ, в 5 анкетах от­
мечено от 10 -  15 признаков, что свидетельствует о 
высокой опасности формирования аддитивного по­
ведения.
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На основании исследования разработана соци- 
ально-педагогическая технология профилактики 
злоупотребления психоактивными веществами под­
ростками. По статистике, основной возраст первого 
знакомства с ПАВ -  12 -  15 лет, и с каждым годом 
оно омолаживается. Актуальность проведения ра­
боты по профилактике злоупотребления ПАВ обу­
словлена еще и тем обстоятельством, что, по дан­
ным ряда исследователей, к 11 -  12 годам у трети 
школьников формируется доминанта возможной 
наркотической активности, то есть наркогенная ус­
тановка. Повышенная внушаемость подростков, 
стремление к объединению в группы, удовлетво­
ряющие потребности в уважении и самоуважении, 
при растущем стремлении к независимости от дав­
ления родительского авторитета, которые, в соче­
тании с пристальным и интересом к миру взрослых, в 
неблагоприятных условиях могут составить основу 
формирования такой наркогенной установки. В 
этом возрасте подросток может успешно овладеть 
средствами и способами анализа своего состояния, 
поведения и поведения других людей, что позволя­
ет считать профилактику злоупотребления ПАВ в 
этом возрасте достаточно эффективной. Именно 
поэтому современный подход к решению проблемы 
злоупотребления ПАВ предполагает приоритет 
профилактической работы, основным объектом ко­
торой становятся подростки.

Особое внимание уделяется профилактической 
работе в условиях школы, так как она обладает 
уникальными возможностями для проведения ра­
боты по профилактике злоупотребления ПАВ. В 
частности, она имеет возможность влиять на фор­
мирование и развитие личности ребенка, ей открыт 
доступ к семье ребенка и механизмы влияния на

семейную ситуацию. Она располагает квалифици­
рованными специалистами, способными обеспечить 
эффективную профилактическую работу. В настоя­
щее время в учебный процесс начинают внедряться 
первые антинаркотические программы школьников, 
большая часть которых разработана зарубежными 
авторами и требует определенной переработки и 
адаптации к современным российским условиям. На 
основе синтеза отечественных и зарубежных про­
грамм профилактики аддиктивного поведения, а 
также валеологических и психокоррекционных про­
грамм и была создана программа «Профилактика 
употребления ПАВ в подростковой среде учениче­
ского коллектива» для учащихся 12-15  лет.

Основная концепция программы
Концепция программы «Профилактика упот­

ребления ПАВ в подростковой среде ученического 
коллектива» создана на основе современного под­
хода к профилактике употребления ПАВ и с учетом 
возрастных особенностей детей.

В настоящее время наиболее перспективным в 
профилактике наркоманий признается каузальный 
подход (ориентированный на причины употребле­
ния ПАВ).

Современное понимание причин употребления 
психоактивных веществ исходит из того, что прием 
наркотиков и других психоактивных веществ вы­
ступает как способ удовлетворения присущих чело­
веку важных жизненных потребностей. Опасность 
наркотиков при этом состоит в том, что при неодно­
кратном употреблении (а в некоторых случаях бы­
вает достаточно и одного раза) эти вещества оказы­
вают такое влияние на организм и психику челове­
ка, что из средства суррогатного удовлетворения 
потребностей сами превращаются в субъективно
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важную потреб ость, удовлетворению которой под­
чиняется вся жизнедеятельность потребит*о ' ПАВ. 
Так возникает ..„ихическая, а затем и физическая за­
висимость. Призм психоактивного вещества занима­
ет главенствующее место в иерархии ценностей, а 
само психоактяв пе вещество как бы становится 
центро. I личности подростка-наркомана. Такое объ­
яснена . механизма действия ПАВ и, соответственно, 
их опасности используется в программе.

Ввиду опасности формирования зависимости 
даже после однократного приема ПАВ, особое вни­
мание уделяется первичной профилактике упот­
ребления ПАВ среди подростков. При этом счита­
ется, что «воротами» приобщения к наркотическим 
средствам является употребление алкоголя и куре­
ние. Поэтому, а также в связи с негативными по­
следствиями употребления этих веществ, ведение 
профилактической работы начинается с профилак­
тики курения и употребления алкоголя.

Приобщение к психоактивным веществам рас­
сматривается как многофакторный процесс. В со­
ответствии с этим основой профилактики злоупот­
ребления психоактивными веществами является 
снижение влияния факторов риска наркотизации и 
усиление защитных факторов. Профилактическая 
работа в образовательном учреждении ориентиро­
вана в перв’ ю очередь на личностные и семейные 
факторы, г также условия, связанные с образова­
тельным учреждением, влияющие на приобщение 
подростков к психоактивным веществам.

При этом в основу профилактики положен 
принцип опережающего обучения, то есть целевая 
подготовка подростков организуется заблаговре­
менно, предваряя реальный этап возможного нар- 
когенного заражения, и учитывает факторы, влияю­
щие на возможное вовлечение в наркотизацию, 
учащихся более старшего возраста.

В соответствии с Концепцией профилактики 
злоупотребления ПАВ в образовательной среде, 
приоритетной является позитивная профилактика, 
цель которой -  воспитание «личностно развитого, 
способного справлять* я с собственными психоло­
гическими затруднени ми и жизненными пробле­
мами, не нуждающегося в приеме ПАВ» [1]. Про­
филактическая работа ориентирована в первую 
очередь на усиление защитных факторов, а также 
предполагает формирование и развитие антинарко- 
тических установок ребенка как внутриличностных 
механизмов, обеспечивающих реализацию поведе­
ния в рамках здорового и безопасного образу жиз­
ни. Формирование таких установок предполагает 
информирование о психоактивных веществах, 
оценку последствий и выработку на этой основе 
здорового и безопасного поведен, и. Информирова­
ние детей проводится при соблюдении принципа 
«запретной информации».

Цели программы могут быть условно разде­
лены на общие (напрямую не затрагивающие про­
блему употребления ПАВ) и специфические (на­
прямую связанные с вопросами употребления 
ПАВ).

Общая цель: гармонизация личности подрос» - 
ка и формирование жизненных навыков, обеспечи­
вающих отказ от приобщения к любым психоак­
тивным веществам, включая умение эффективно 
строить общение и взаимодействие с людьми, при­
нимать ответственное решение, на основе совер­
шенствования школьной развивающей среды, ин­
теграции базисного и дополнительного образова­
ния в направлении профилактики ПАВ.

Специфические цели программы:
адекватно воспринимать себя и окружаю­

щую действительность;
формирование и укрепление антинаркоти- 

ческих установок у подростков;
почувствовать собственную ответствен­

ность за свою жизнь и жизнь других;
формирование и развитие навыков безопас­

ного поведения в ситуациях, связанных с риском 
приобщения к психоактивным веществам.

Исполнение программы рассчитано на 3,5 года.
Выделяют этапы:

- подготовительный -  1 год;
- диагностический -  1 год;
- основной -  1 год;
- аналитический (заключительный) -  6 месяцев.

Руководит программой заместитель директора
по воспитательной работе при кураторстве директо­
ра и заместителя директора по учебной работе.

Исполнители: психолог, социальный педагог, 
педагоги, другие специалисты, прошедшие подго­
товку на специализированных курсах, на курсах по­
вышения квалификации по направлению «профи­
лактика зависимого поведения».

Как уже было сказано, профилактическая дея­
тельность программы нацелена на снижение факто­
ров риска наркотизации и усиление защитных фак­
торов с учетом возрастных особенностей подрост­
ков. Наиболее значимыми факторами риска и защи­
ты детей подросткового возраста являются условия, 
связанные с семьей, школой и социальной средой, в 
которой он проживает. Кроме того, факторами, спо­
собными оказать влияние на вовлечение в наркоти­
зацию, являются особенности самосознания подро­
стков, степень их адаптации к школьной среде, раз­
витие социальных навыков, наличие у подростков 
установок на употребление ПАВ или отказ от них.

В соответствии с этим «Концепция профилак­
тики злоупотребления ПАВ в общеобразовательной 
среде» в качестве основных объектов, на которые 
направлена профилактика, определяет семью, обра­
зовательное учреждение и самих подростков [1]. 
Поэтому должны выделяться следующие направле­
ния профилактической работы.

1. Работа с семьей:
а) общая информационно-просветительская ра­

бота с родителями;
б) индивидуальное консультирование по вопро­

су воспитания подростков и проблем, связанных с 
употреблением ПАВ;
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в) работа с семьями «группы риска.

2. Создание антинаркотической среды в
общеобразовательном учреждении:

а) внедрение в образовательной среде иннова­
ционных педагогических технологий, обеспечи­
вающих формирование и развитие у воспитанников 
ценностей здорового образа жизни и мотивов отка­
за от «пробы» наркотиков;

б) расширение спектра досуговых мероприятий 
(кружки, спортивные секции и так далее) за счет 
совершенствования системы дополнительного об­
разования;

в) создание и внедрение технологий раннего 
обнаружения случаев употребления психоактивных 
веществ учащимися.

3. Превентивное обучение подростков, ко­
торое направлено на развитие личности ребенка. 
Общая цель гармоничного развития ребенка кон­
кретизируется в таких задачах обучения, как фор­
мирование и усиление у него антинаркотических 
установок, гармонизация отношения ребенка с ок­
ружающим миром и самим собой, поощрение соци­
ально приемлемых способов самореализации, раз­
витие способности к саморегуляции, формирование 
навыков принятия ответственных решений и эф­
фективного общения, сопротивления наркогенному 
давлению со стороны рекламных компаний в СМИ 
и сверстников, и некоторых других навыков лично­
стной и социальной компетенции.

4. Оздоровление психосоциальной среды
подростка:

а) организация процесса обучения (включение 
информационных блоков по проблеме злоупотреб­
ления ПАВ и вопросам ведения здорового образа 
жизни в занятия по ОБЖ, музыке и так далее, а 
также использование содержания общеобразова­
тельных предметов для развития личности ребен­
ка; специализированные занятия психолого­
педагогической профилактики наркозависимости);

б) организация социальной среды подростка, 
т. е. воздействие может быть направленно на бли­
жайшее окружение подростка в целом, например 
через создание негативного общественного мнения 
по отношению к употреблению психоактивных ве­
ществ. Объектом работы также может быть семья, 
социальная группа (школа, класс, сверстники) или 
конкретная личность.

Предлагаемый способ, является простым в при­
менении, доступным и позволяет повысить эффек­
тивность социально-педагогической работы по про­

филактике злоупотребления ПАВ подростками, ис 
пользовать социально-педагогическую технологик 
адресно, с учетом особенностей проблемы. Данные 
формы работы могут дополняться различными про­
филактическими мероприятиями с привлечением 
специалистов из различных сфер и корректировать­
ся с учетом меняющейся обстановки.

Школа должна выступать одним из централь­
ных звеньев в системе органов общей профилактики 
девиантного поведения. Поэтому полученные дан­
ные исследования применимы в практической дея­
тельности школьного социального педагога, психо­
лога для профилактики девиантного поведения 
учащихся, при работе с подростками с целью про­
филактики аддиктивного поведения. Кроме того, 
полученные данные можно использовать при повы­
шении психолого-педагогической компетенции всех 
субъектов воспитательно-образовательного процес­
са (педагогический и/или родительский коллекти­
вы).

Стоит отметить, что профилактика девиантного 
поведения в образовательной среде предполагает 
постоянный поиск и внедрение новых, эффективных 
форм и методов педагогической, психологической и 
социальной практики, учитывая не только актуаль­
ное положение дел, но и закономерности динамики 
развития различных видов девиации в регионе, тер­
ритории, образовательном учреждении. Успех в 
реализации профилактических программ девиантно­
го поведения в значительной мере будет зависеть от 
того, насколько она способна «работать на опереже­
ние».

В заключение следует еще раз сказать об акту­
альности исследований, связанных с проблемами 
подростков с отклоняющимся поведением. Только 
тщательные и систематические исследования в этой 
области могут понять причины происходящего в 
нашем обществе конфликта поколений и помогут 
для решения этой проблемы разрабатывать и вне­
дрять «набор» необходимых социально-педагоги­
ческих технологий профилактики отклонений в по­
ведении.
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УДК 54.056:[546.57:544.77.023], УДК 539.211:549.452
ПОЛУЧЕНИЕ И ИССЛЕДОВАНИЕ НАНОЧАСТИЦ СЕРЕБРА

Л. Н. Подлегаева, К. Н. Гутов, Н. С. Звиденцова, А. Л. Юдин, С. А. Созинов, Н. А. Яцына,
Л. В. Колесников

Наночастицы и кластеры металлов -  важное со­
стояние конденсированной фазы. Малые металличе­
ские частицы занимают промежуточное положение 
между отдельными атомами и «массивным» метал­
лом. Экспериментально показано, что переход от 
макрообъектов к частицам наноразмерного диапа­
зона приводит к качественным изменениям в их фи­
зико-химических свойствах и получаемых на их ос­
нове материалах. Благодаря ряду особенностей, 
связанных с их размерами и внутренним строением, 
они обладают уникальным сочетанием электриче­
ских, магнитных, оптических, каталитических и 
других свойств, не характерных для «массивных» 
металлов.

Исследования физико-химических свойств на- 
норазмерных частиц металлов создали основу их 
применения в катализе, микроэлектронике и других 
областях химии, физики, материаловедения и т. д. 
Уникальность наночастиц серебра заключается в их 
бактерицидных свойствах, что находит применение 
в медицине, экологии.

Успехи в научном исследовании и использова­
нии наночастиц металлов в значительной мере зави­
сят от возможностей методов синтеза -  от того, по­
зволяет ли выбранный метод получать частицы, 
удовлетворяющие требованиям данной научной или 
практической задачи. При этом одной из важней­
ших проблем является синтез достаточно стабиль­
ных наночастиц заданного размера, в течение дли­
тельного времени сохраняющих высокую 
химическую или биологическую активность, поэто­
му вопросы получения наночастиц и процессы их 
стабилизации необходимо рассматривать в ком­
плексе.

К способам управления размерами наночастиц, 
применяемым в научной практике, относятся: ис­
пользование полимерных матриц, позволяющих 
управлять размерами нанокластеров, полимерной 
защиты; физические методы управления размерами 
(обработка ультразвуком, облучение рентгеновским 
излучением и использование токов высокой чисто­
ты). Изменения размера нанокластеров металлов 
добиваются также варьированием природы восста­
новителя. Так, использование боргидрида натрия 
при восстановлении позволяет в большинстве слу­
чаев получить наночастицы серебра с узким распре­
делением по размерам в пределах 2 - 8 нм. Восста­
новление более мягким восстановителем, таким как 
гидразин, приводит к образованию более крупных 
наночастиц металлов с размерами 1 5 -3 0  нм. При 
варьировании условий восстановления возможно

получение практически монодисперсных наноча­
стиц [1].

В работе проведено исследование условий по­
лучения ультрадисперсных частиц серебра методом 
химического восстановления. В первой группе экс­
периментов в качестве восстановителя использо­
вался гидрохинон, во второй -  таннин.

Электронное состояние серебряных частиц, из­
меняющееся в процессе роста, термической обра­
ботки и адсорбции на их поверхности кислорода, 
влияет на протекание каталитических реакций и 
требует изучения. В связи с этим было проведено 
исследование методом РФЭС химического состава 
поверхности и электронной структуры элементов 
дисперсных серебряных материалов первой группы 
до и после адсорбции кислорода и прогрева. Пред­
полагается особое внимание уделить исследованию 
химической природы адсорбированного кислорода 
на серебре в процессе термообработки и вопросам 
взаимосвязи электронных свойств частиц с методи­
кой их приготовления, условиями обработок, сте­
пенью дисперсности.

Экспериментальная часть
Методика восстановления соли серебра гидро­

хиноном состояла в следующем. При непрерывном 
перемешивании в раствор цитрата натрия (0,01 N), 
желатины (0,25 %) и гидрохинона (0,001 N) вво­
дился раствор AgNО3 (IN) со скоростью 
0,5 мл/мин, значения рН=9,8 раствора добивались 
введением буферного раствора. Другой метод ос­
нован на восстановлении нитрата серебра таннином 
в присутствии буферного раствора тетрабората на­
трия и гидроксиде, натрия (pH = 9,8). В качестве 
стабилизатора коллоидного серебра также исполь­
зовали желатину. В реакционную емкость вводился 
0,05 М буферный раствор (pH = 9,8), 0,1 %-й рас­
твор таннина, 0,25 % раствор желатины, затем, при 
непрерывном перемешивании, 0,025 М раствор 
AgNО3.

После синтеза гидрозоли серебра исследова­
лись электронно-микроскопическим методом и ме­
тодом рентгеновской фотоэлектронной спектро­
скопии.

Для РФЭС анализа образцы дисперсий серебра 
подвергались следующему алгоритму обработки:

1. Адсорбция кислорода при атмосферном дав­
лении, путем напуска газа в камеру спектрометра.

2. Нагрев образцов до 420 К в камере спектро­
метра.
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3. Нагрев образцов в муфельной печи до 570 К.
После каждого эпапа обработки проводилась запись 
РФЭ спектров. Данные РФЭ спектров для серебря­
ных дисперсий сравнивались с данными для поли- 
кристаллической серебряной фольги и нанесенных 
кластеров серебра.

Оптические спектры Ag-гидрозоля регистриро­
вали при комнатной температуре в области 300-700 
нм на спектрофотометре СФ-26.

Обсуждение полученных результатов 
Процесс восстановления нитрата серебра гид­

рохиноном протекает по следующей реакции:

Присутствие в реакционной среде цитрата на­
трия обеспечивает протекание реакции через обра­
зование промежуточных комплексов [2]:

2Ag+ + С6Н50 73- = Ag2C6H50 7- 
3Ag+ + 2С6Н4074- = Ag3(C6H40 7)25- 

Введение буферного раствора тетрабората на­
трия и гидроксида натрия (pH = 9,8) увеличивает 
восстановительную способность гидрохинона. 
Предположительно образование серебряных частиц 
происходит по следующей схеме:

Аg+(компл.) + е'(г/х) → Ag°
-g° + Ag+(компл.) → [Ag°Ag+]

[Ag°Ag+] + e' → Ag°2 ...
или [Ag°Ag+] → Ag+ + Ag° ...

На рис. 1 представлены микрофотографии час­
тиц серебра, полученных восстановлением гидро­
хиноном, по которым были определены дисперси­
онные характеристики системы. Средний размер 
частиц серебра составляет 60 нм, коэффициент ва­
риации по размерам Cv = 51 %. Гистограмма рас­
пределения частиц по размерам приведена на рис.2.

Наночастицы серебра, синтезированные по 
второй методике, обладают сферической формой, 
средним размером около 67 нм, однако более одно­
родны по размерам (Cv = 34 %). На микрофотогра­
фиях образцов коллоидных частиц, полученных та­
ким способом, наблюдается наличие цепочки 
частиц серебра, что свидетельствует об их меньшей 
стабильности (рис. 3). Гистограммы распределения 
частиц по размерам представлены на рис. 4.
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В научной литературе имеются данные о свой­
ствах кластера и частиц серебра, позволяющих 
соотносить положение и форму полос в спектрах 
поглощения с размерами, концентрацией степе­
нью агрегации к формой металлических частиц [ 1, 
3,4, 5].

Изменение оптических спектров дисперсной 
системы при формировании частиц серебра показа­
но на рис. 5. Максимум в спектре наблюдается на 
длине волны λ = 420 нм. По литературным данным, 
это соответствует поглощению серебряных частиц 
размером несколько нанометров [3]. Быстрый рост 
максимума полосы свидетельствует о формирова­
нии в системе новых частиц серебра данного разме­
ра. Через 6 недель после синтеза гидрозоля серебра 
в спектре наблюдается снижение интенсивности в 
максимуме полосы с одновременным формирова­
нием плеча на длине волны λ > 450 нм, что пред­
положительно связано с образованием более круп­
ных частиц и агрегатов.

368,4 эВ. Для низкоразмерных систем частиц ме­
таллов наблюдаемые сдвиги фотоэлектронных ли­
ний в сторону больших значений энергии связи, от­
носительно массивного металла (368,1 эВ), носят 
название «размерного эффекта».

Химическое восстановление является много­
факторным процессом и зависит от подбора пары 
окислитель -  восстановитель и их концентрации. В 
работе проведено исследование влияния концен­
трации восстановителя -  таннина на свойства по­
лучаемых наночастиц серебра. О формировании 
металлических частиц серебра также судили по оп­
тическим спектрам коллоидного раствора. Практи­
чески двукратный прирост интенсивности в мак­
симуме полосы поглощения при увеличении 
концентрации таннина в два раза, по-видимому, 
связан с повышением эффективности процесса 
восстановления Ag+ (рис. 6). Полос, отвечающих, 
по литературным данным, более крупным части­
цам, в спектре зарегистрировано не было.

Проведен анализ химического состава получен­
ных серебряных частиц. По энергии связи Ag 3d5/2 
уровня равной 368,4 эВ, серебряные частицы дис­
персий идентифицируются как металлические. На 
основании результатов экспериментов для энергии 
связи уровня 3d5/2 частиц серебра в области разме­
ров 50-100 нм следует принять значение равное

В процессе адсорбции кислорода и термообра­
ботки образцов дисперсий серебра наблюдается не­
существенное изменение энергии связи уровня Ag 
2d5/2. Если данные по энергии связи (Есв) близки, 
это может означать частичную маскировку химиче­
ского сдвига процессами релаксации, и тогда 
реко­ мендуется измерять химедвиги Оже-линий 
AgM5VV, а также значения модифицированного 
параметра Вагнера α' 
(1). α'=Eкин(AgM5VV)+Eсв.(Ag3d5/2) (1)

Ширина Зб-линий серебряных дисперсий пре­
восходит ширину линий нанесенных металличе­
ских частиц серебра и массивного металла. α'- 
параметр дисперсий серебра, полученных восста­
новлением из солей, также существенно не изме­
нялся в процессе выбранного алгоритма обработки 
образцов и, следовательно, химическое состояние 
серебряных частиц не претерпевает изменений. 
Однако он указывает на не совсем металлический 
характер состояния атомов серебра. Проявление 
подобных качеств определяется в основном усло­
виями получения дисперсий и существованием в 
растворе дисперсий нескольких фаз серебра, от­
личных по валентности.

Анализ структуры верхней заполненной ва­
лентной 4d зоны частиц серебра показывает изме­
нение распределения плотности состояний 4d- 
электронов в процессе обработки образцов. Это 
может означать частичный перенос заряда (оттяги­
вание электронной плотности) с серебра на адсор­
бированный кислород.

Обзорные РФЭ спектры также позволили вы­
явить линии С Is, N Is, О Is, Na Is. РФЭ линии, 
имеющие многокомпонентную структуру, были 
разложены на элементарные гауссовы составляю-
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щие и проведена идентификация пиков, соответст­
вующих различным функциональным группам эле­
ментов. Так, в спектре углерода С Is были выделе­
ны компоненты ароматических, алифатических, 
гидроксильных, фенольных групп. В результате ад­
сорбции кислорода и термических воздействий об­
разуются карбонильные и карбоксильные группы. 
При этом отмечается разложение соединений оки­
слов углерода при повышении температуры отжига 
от 450 К, так как наблюдается вырождение пиков, 
отвечающих кислородсодержащим соединениям уг­
лерода, и одновременное уменьшение ширины ли­
нии С 1s.

В спектре растворов дисперсий серебра были 
выделены линии N l s, отвечающие нитрогруппе 
N 03, и Na l s. Это объясняется адсорбцией соедине­
ний цитратов и нитратов натрия из маточного рас­
твора синтеза частиц серебра.

Также в работе проведено исследование состоя­
ния кислорода, адсорбированного на поверхности 
серебряных частиц. Кислород оказывает большое 
влияние на состояние поверхности, в том числе на 
состояние частиц серебряных катализаторов. Есть 
мнение, что хемосорбированный на поверхности 
металлических частиц кислород является реакцион­
ным центром многих каталитических реакций.

Широкая и сложная форма О l s линии свиде­
тельствует о существовании атомов кислорода в 
различных валентных состояниях и окружениях. 
Отношения интенсивностей компонент в спектре 
О l s и химические сдвиги пиков кислородных групп 
для образцов серебряных дисперсий зависят от ус­
ловий подготовки.

Полностью избавиться от вклада остаточного 
кислорода в камере спектрометра не удается. Вы­
бранные условия адсорбции O2 были таковы (давле­
ние до 105 Па), что последующая откачка должна 
быть выполнена вначале форвакуумным насосом, 
что, как правило, приводит не только к удалению 
реакционноспособных адсорбированных частиц за 
счет их реакции с компонентами формасла, но и к 
возможности ухудшения состава поверхности. В 
спектрах исходных поверхностей дисперсий всегда 
наблюдался широкий интенсивный пик О Is с Есв ~ 
532-533 эВ. По поводу природы этого кислорода
можно высказать предположение о том, что он свя­
зан с органическими загрязнениями со стороны ва­
куумной системы и адсорбированными ОН-
группами. Таким образом, все спектры О Is, отно­
сящиеся к серебряным частицам, рассматривались
для анализа в разностном варианте, т. е. после вы­
читания спектра примесного (фонового) кислорода.

Анализ сигнала О Is в области 529-530 эВ 
(рис. 7) свидетельствует об образовании на поверх­
ности частиц  серебра на начальных этапах адсорб­
ции кислорода поверхностно адсорбированных 
форм молекулярного кислорода О2адс с Есв 530 эВ. 
Адсорбция 0 2 при повышенной температуре (до 
100 °С) приводит к появлению пиков с Есв 529 эВ,

отвечающих отрицательно заряженному иону 0 {  
или О'. При повышении температуры >400 К, как в 
условиях камеры спектрометра, так и в печи, ука­
занные состояния кислорода вырождаются.

С ростом температуры на поверхности диспер­
сий образуются кислородсодержащие группы угле­
рода (гидроксильные, карбонильные, карбоксиль­
ные). Оксиды углерода могли образоваться по 
реакции кислорода с фоновыми газами, а также с 
поверхностным углеродом.

Выводы
В работе проведено сравнительное исследова­

ние получения наночастиц серебра в водных рас­
творах методом химического восстановления с ис­
пользованием двух видов восстановителей.

Методом РФЭС исследована химическая топо­
графия поверхности восстановленных частиц сереб­
ра. Установлено отклонение электронных свойств 
дисперсного серебра от свойств массивного метал­
ла в диапазоне размеров частиц (500 -  1000 А), ха­
рактеризующееся ухудшением проводимости, что 
проявляется в эффекте дифференциальной подза­
рядки, изменении структуры валентной 4d-зоны и 
Оже-параметра, а также смещением энергии связи 
3 d-уровня в сторону больших величин.

Установлена природа хемосорбированного на 
дисперсном серебре кислорода в диапазоне темпе­
ратур 300 -  570 К. Показано, что на поверхности 
средних и крупных серебряных частиц (> 500 А) в 
условиях комнатных температур регистрируется 
молекулярно хемосорбированная форма кислорода 
О2адс. Нагрев до Т = 370 К приводит к трансформа­
ции этой формы в атомарную О с более ионным 
характером связи с атомами серебра, что характер­
но также для адсорбции кислорода на нанесенных 
частицах серебра.
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Ф И Л О Л О Г И Я

УДК 82
КОММУНИКАТИВНЫЕ БАРЬЕРЫ В РАССКАЗЕ Л. С. ПЕТРУШЕВСКОЙ «СТРАНА»

М. А. Лагода

В данной статье предлагается одна из возмож­
ных интерпретаций рассказа Л. С. Петрушевской 
«Страна» и, прежде всего, особенностей коммуни­
кативной ситуации в рассказе на сюжетном и пове­
ствовательном уровнях.

Начинается рассказ с риторического вопроса: 
«Кто скажет, как живет тихая, пьющая женщина со 
своим ребенком, никому не видимая в однокомнат­
ной квартире»1. Ответ угадывается изначально («ти­
хая», «никому не видимая») и подтверждается трой­
ным повторением в финале: «никто на свете не зна­
ет, как они живут вдвоем», «никто не знает, какие 
божественные сны снятся дочери и матери, никто 
не знает, как они касаются головой подушки ...» 
(здесь и далее курсив наш. -  М. Л.).

Тем не менее знание о жизни пьющей женщины 
все же присутствует в произведении, но только на 
композиционно-речевом уровне, поскольку сам рас­
сказ -  это, вероятно, и есть то недостающее слово, о 
котором вопрошает повествователь («Кто скажет 
<...>»). В сюжетной же плоскости произведения ге­
роини, мать и дочь, оказываются в пространстве 
коммуникативного вакуума, и в словах «никто не 
знает» отражено, видимо, мироощущение самих ге­
роинь.

С самого начала рассказа формируется образ 
искаженного бытия. Причем речь здесь может идти 
не только об ущербности описываемой семьи, не­
полноценность которой (отсутствие мужчины) вку- 

1 Текст рассказа цитируется по изданию: Петрушев- 
ская, Л. С. По дороге бога Эроса: повести, рассказы 
[Текст] / Л. С. Петрушевская. -  М.: Олимп-ППП, 
1993.-С. 37-38 .

пе с пьянством женщины и ее незаметностью («ти­
хая», «никому не видимая») могут быть рассмотре­
ны в качестве барьеров, изолирующих героинь от 
остального мира. То обстоятельство, что у «тихой, 
пьющей женщины» есть ребенок, -  по-видимому, 
еще один фактор, определяющий отсутствие инте­
реса к ней. Наличие подобных барьеров, приобре­
тающих отчетливые очертания в эквивалентном об­
разе однокомнатной квартиры (маленькое, замкну­
тое пространство; типовое жилье, не имеющее 
внешних отличительных черт, то есть не несущее 
информации об индивидуальности хозяев), свиде­
тельствует о том, что в самом устройстве бытия есть 
«патологические» нарушения.

Отмеченные выше особенности (наличие барье­
ров, замкнутость, ограниченность) обнаруживаются 
в пространственно ''ременной структуре рассказа. И 
пространство, и время организуются как бы по 
принципу круга. Так, например, героини всегда пе­
редвигаются по одному и тому же каждодневному 
маршруту, не выходя почти никуда за его пределы. 
Причем все их перемещения строго приурочены к 
тому или иному времени суток: каждое утро они 
«бегут по морозу, в темноте, в детский сад», каж­
дый вечер женщина «бежит в гастроном за очеред­
ной бутылкой, а потом в детский сад за дочкой», по­
сле чего, наконец, пространственный «круг» окон­
чательно замыкается в их однокомнатной квартире.

В этом моменте «остановки» обнажается бес­
смысленность той бесконечной суетности, которая 
сопровождает все перемещения героинь («бегут по 
морозу», «бежит в гастроном»). Возможно, сама 
эта суетность объясняется стремлением пьющей 
женщины преодолеть пространственные барьеры,
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что для нее связано с поиском хронотопа общения и 
понимания. Так несколько раз в году», когда «мать 
с дочерью выбираются в гости», схема их «традици­
онных» перемещений нарушается. Однако события 
«прорыва» в желаемое «измерение» не происходит. 
Связано это, во-первых, с тем, что даже преодоле­
ние границ собственного каждодневного маршрута 
сопряжено для пьющей женщины с большими 
сложножтями. Не случайно это действие обозначено 
глаголами «выбираться» и «выбирать» («теперь 
приходится выбирать те дома и те дни, в которые 
яркий блондин не ходит в гости со своей новой же­
ной»), причем изначально задана ограниченность 
этого «выбора», А во-вторых, даже «выбравшись» в 
гости, героини не оказываются в ситуации общения, 
о чем свидетельствует поведение женщины за сто­
лом: «...и тогда мать оживляется, громко начинает 
разговаривать и подпирает подбородок одной рукой 
и оборачивается, то есть делает вид, что она тут 
своя». Нарочито неестественное поведение героини 
(«тихая» женщина «громко начинает разговари­
вать», «делает вид, что она тут своя») -  это, вероят­
но, попытка установить утерянный контакт с людь­
ми и с миром. Но, одновременно, чрезмерная наи­
гранность свидетельствует о том, что все подобные 
попытки преодолеть коммуникативные барьеры и 
докричаться до адресата терпят крах. «Громкие» 
разговоры так и не обретают статус диалога. Они 
обращены как бы в пустоту или к некоему постоян­
но ускользающему собеседнику (возможно, поэтому 
женщина все время куда-то «оборачивается»).

Пространственные барьеры подчеркивают зна­
чительность коммуникативной дистанции между 
пьющей женщиной и ее «прошлыми знакомыми». 
Даже телефон оказывается не средством связи, а 
очередным барьером, отдаляющим героиню от дру­
гих людей: «И вот мать, у которой дочь от блонди­
на, осторожно звонит <...>. Ждет, пока все не ре­
шится там у  них, на том конце телефонного прово­
да и, наконец, кладет трубку и бежит в гастроном за 
очередной бутылкой, <.. >».

Однако значительная дистанция существует не 
только между пьющей женщиной и ее бывшими 
знакомыми, но и внутри семьи, между матерью и 
дочерью. Они живут как бы «параллельно», на раз­
ных пространственных уровнях, занимаясь каждая 
своими делами, замыкаясь в себе: «Дочь обычно ти­
хо играет на полу, пока мать пьет за столом, или 
лежа на тахте». Отчужденность друг от друга -  
вместе они только «бегают» по утрам в детский сад 
(который можно считать еще одной «параллельной» 
сферой, отделяющей существование дочери от жиз­
ни матери) и «ложатся спать» вечерами -  делает их 
абсолютно одинокими.

Пространство, «освоенное героинями (одно­
комнатная квартира -  улица -  детский сад -  гастро­
ном -  квартира), основными характеристиками ко­
торого являются замкнутость, наличие непреодоли­
мых барьеров, пустота (отсутствие людей), можно, 
вероятно, считать моделью художественного про­

странства произведения в целом. Исключением яв­
ляется, по-видимому, только то особое пространст­
во, о котором говорится в финале, -  «страна» «бо­
жественных снов». Само название рассказа акцен­
тирует внимание читателя на «стране» «божествен­
ных снов» (поскольку именно в этом контексте 
употреблено слово, вынесенное в заглавие). Но на­
звание соотносится, наверное, и со сферой повсе­
дневной жизни пьющей женщины и ее дочери. Ведь 
слово «страна» появляется почти в самом конце рас­
сказа, а заглавие, таким образом, проецируется чи­
тателем на весь предшествующий текст. В таком 
случае, мы можем предполагать, что повествование 
о двух безымянных (то есть типичных) героинях 
следует воспринимать как обобщение, выявляющее 
на примере частной судьбы закономерности, при­
сущие изображенному миру в целом. Так, например, 
и «однокомнатная квартира», и «дома знакомых» -  
это замкнутые мирки, внутрь которых сложно по­
пасть посторонним. Хотя противопоставление квар­
тиры (типовое жилье, неиндивидуальное и, следова­
тельно, незаметное пространство) и дома (простран­
ство, которое имеет свой особый «облик», и поэтому 
с большей вероятностью может оказаться хроното­
пом коммуникации), вероятно, все же значимо. 
Кстати, отсутствие имен, на наш взгляд, указывает 
не только на то, что полупризрачное существование 
героинь не является уникальным, но и напрямую 
связано с «выключенностью» героинь из социума, с 
кризисом человеческих отношений в мире рассказа.

Мы уже указывали на то, что все перемещения 
героинь в пространстве можно назвать бесконечной 
и бессмысленной «беготней» по кругу (или на мес­
те). Подобными же оказываются их взаимоотноше­
ния со временем. В прошлом пьющей женщины 
можно выделить два события, повлиявших на их с 
дочерью судьбы, причем оба эти события связаны с 
распадом семьи, с разрывом семейных, дружеских и 
прочих человеческих отношений. Первое событие -  
уход мужа, после чего «все схлынуло, вся прошлая 
жизнь и все прошлые знакомые». Уход мужа сама 
пьющая женщина, видимо, считает барьером, не 
пропускающим ее г сферу прежних ценностей («все 
схлынуло»), границей, изменившей характер тече­
ния времени. Второе -  момент «опрощения», после 
которого мать стала пить при дочери. Настоящее 
двух героинь абсолютно бессобытийно. Интересно, 
что не только пространственные передвижения, как 
нами уже отмечалось, но и вообще все их действия 
приурочены строго к тому или иному времени су­
ток. «Каждый вечер» женщина пьет, «складывает 
вещички своей дочери для детского сада», а девочка 
в это время «тихо играет на полу». По утрам они 
«бегут по морозу, в темноте, в детский сад». День 
«выпадает» из их жизни: о том, как они его прово­
дят, ничего не известно. Дня в рассказе нет. Скла­
дывается впечатление, что как только распадается 
последняя связь (мать с дочерью расстаются на вре­
мя пребывания ребенка в детском саду), героини как 
бы исчезают вообще. Важнейшим же временем су­
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ток оказывается ночь, когда мать и дочь попадают в 
«страну» «боже венных снов».

В тексте очень много рефренов и слов указы­
вающих на бесконечную повторяемость одного и 
того же в жизни матери и дочери («каждый вечер», 
«несколько раз в году», «обычно», «опять», «оче­
редная бутылка» и т. п.). Три раза повторяется фраза 
«никто те знает», дважды рассказывается о том, как 
дочь «тихо играет на полу», а «мать пьет», как ге­
роини «укладываются спать», как они утром бегут 
«по темной, морозной улице» и т. д. Многочислен­
ные повторы, приуроченность всех действий к оп­
ределенному времени суток подчеркивают моно­
тонность, единообразие, бессобытийность, пустоту 
жизни героинь, а также указывают на наиболее зна­
чимые особенности взаимодействия героинь с ми­
ром (например, трижды повторяющийся эпитет «ти­
хие» свидетельствует о незаметности героинь, об их 
неспособности вступить в разговор, о равнодушии 
других людей по отношению к ним; в словах «никто 
не знает» отражено, видимо, мировосприятие самих 
героинь, ощущение собственной изолированности 
от остального мира).

Время движется по кругу, но это, скорее, мни­
мое круговое время, устремленное в дурную беско­
нечность. Впрочем, и движение времени обнаружи­
вается только тогда, когда возникают упоминания о 
результатах его разрушительного воздействия: лицо 
женщины сохраняет лишь некоторые «следы былой 
красоты», девочка играет «в свои старые игрушки», 
финальные слова («нужно было бы никогда не про­
сыпаться») как бы прогнозируют единственное воз­
можное событие будущего в рамках этого типа вре­
мени -  смерть. Настоящее матери и дочери -  это, 
действительно, бессобытийное время, которое фик­
сирует бесконечно затянувшийся момент умирания. 
Героини существуют в темном, холодном мире веч­
ной зимы (каждое утро они «бегут по морозу, в тем­
ноте», каждый вечер перед сном они «гасят свет»). 
Поскольку вся жизнь героинь, как уже отмечалось, 
состоит из повторений, не предполагает никакой но­
визны, то упомянутые характеристики (темнота и 
холод) являются, по-видимому, постоянными свой­
ствами мира. Отсутствие света и мороз оказывают­
ся, также, очередными барьерами, которые скрыва­
ют героинь, делают их почти «не видимыми» и за­
трудняют перемещения в пространстве.

Заметим, что повествование о жизни матери и 
дочери начинается с описания того, как они прово­
дят свои вечера. Вечер для героинь -  это значимое 
время, это время подготовки к погружению в «стра­
ну» «божественных снов». Спать они ложатся до­
вольно рано («в девять часов»), и объясняется это, 
вероятно, тем, что ночь для героинь -  лучшее время 
суток. Перед сном мать «складывает вещички своей 
дочери для детского сада, чтобы утром все было под 
рукой». Она делает это вечером, что связано, види­
мо, со стремлением женщины отсрочить момент ут­
реннего пробуждения. Алкоголь («лекарство») и иг­
ра облегчают матери и дочери переход в «виртуаль­

ную» реальность сна. Засыпая, героини попадают в 
«страну» «божественных снов», а каждое их пробу­
ждение по утрам в очередной раз встраивает их в 
некий бессмысленный замкнутый круг (они просы­
паются, «чтобы бежать куда-то и зачем-то»).

В бессобытийном хронотопе повседневной бы­
товой реальности героини не могу преодолеть оди­
ночество, обрести общение и понимание. Для того 
чтобы произошло коммуникативное событие, к ко­
торому стремится пьющая женщина, необходимо 
найти какой-то качественно иной хронотоп. В рас­
сказе таковым, вероятно, является «страна» «боже­
ственных снов».

Все это опять же свидетельствует о существен­
ных нарушениях в устройстве бытия. Вечер и утро, 
ночь и день как бы меняются местами. О подобной 
подмене можно, вероятно, говорить и в отношении 
сна как ценностно значимого хронотопа (туда ге­
роини стремятся «вернуться», то есть это «свое» 
пространство) и яви. Явь, повседневная действи­
тельность оценивается героинями и повествовате­
лем, скорее, негативно (именно от нее, по всей ви­
димости, «лечится» мать, напиваясь по вечерам). 
Подчеркивается противоестественность такого «пе­
ревернутого» бытия, в котором женщина вместо еды 
(«чая», «обеда») покупает себе вино («лекарство») и 
в котором героини стремятся погрузиться в некий 
«виртуальный» мир (опьянение, игра, сон), посколь­
ку именно он приобретает для них статус лучшей 
или даже истинной реальности. Болезненность при­
суща не только героиням (пьянство матери, «вя­
лость», апатия дочери), но и тому миру повседнев­
ности, в котором они существуют. Такие эпитеты по 
отношению к женщине, как «тихая» и «никому не 
видимая», предполагают, вероятно, ответную (или 
взаимную) «глухоту» и «слепоту».

Эти же аспекты актуализируются в портретных 
описаниях героев. Здесь обращают на себя внима­
ние не столько указания на те или иные детали 
внешнего облика, сколько незавершенность этих 
портретов, неполнота перечня отличительных при­
мет. В частности, отсутствие в этом перечне глаз и 
ушей, на наш взгляд, является знаковым.

Портрет пьющей женщины напоминает, скорее, 
фрагмент полуразрушенного полотна. Лицо героини 
сохраняет «следы былой красоты» -  «брови дугами, 
нос тонкий». Это полустертый облик, исчезающий, 
однако в нем еще присутствует намек на «былую» 
утонченность, «следы» прежнего изящества и бла­
городства. Внешность бывшего мужа героини дела­
ет ее саму еще менее заметной. Он -  «яркий блон­
дин с ярко-красными губами». Его портрет -  кон­
центрация красочности, цветности в рассказе, одна­
ко в этом описании внешности персонажа нет ниче­
го помимо указания на цвет его губ и волос. В этой 
кричащей «яркости» есть нечто вульгарное в проти­
вовес незаметной утонченности облика героини. О 
ценностном противопоставлении свидетельствует и 
то, что портрет героини «написан» линиями («брови
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дугами, нос тонкий»), а портрет блондина цветовы­
ми пятнами.

Можно предположить, что незаметность, с од­
ной стороны, и чрезмерная маркированность, с дру­
гой, являются взаимодополняющими компонентами, 
которые образуют некую целостность лишь в соче­
тании друг с другом. Неслучайно, также, в портрет­
ных описаниях героев выделены разные «фрагмен­
ты» их лиц (у женщины это брови и нос, а у блон­
дина волосы и губы). Обозначенные детали облика 
как бы дополняют друг друга. Не хватает, как уже 
отмечалось, только глаз и ушей, что, вероятно, оз­
начает принципиальную неспособность людей к 
коммуникации.

С другой стороны, отсутствие глаз можно рас­
ценить, видимо, и как свидетельство внутренней 
опустошенности героев, их духовной неполноцен­
ности. При этом, на наш взгляд, «следы» духовно­
сти обнаруживаются только в портрете женщины, 
на что указывает утонченность и большая четкость 
ее облика. Кроме того, здесь как бы очерчиваются, 
«намечаются» глаза, поскольку выделена такая де­
таль, как брови.

Отсутствие рта в портретном описании женщи­
ны -  воплощенный образ кризиса коммуникации. Во 
внешности блондина, напротив, акцент делается 
именно на «ярко-красных губах», то есть бывший 
муж героини по-прежнему пребывает в интимно­
чувственной, любовной сфере, вращается в кругу, 
где есть общение (у него появилась новая жена, он 
сохраняет все прежние знакомства). Но здесь в про­
тивовес «духовности» облика героини подчеркива­
ется, скорее, телесное начало. Кроме того, чрезмер­
ная «красочность», «яркость» внешнего облика 
бывшего мужа героини напоминают черты женского 
портрета. Вероятно, к числу отмеченных нами выше 
нарушений в устройстве бытия следует добавить и 
то, что женское и мужское начала меняются места­
ми. Фразы «пока блондин ходил у ней в мужьях», 
«блондин ... ходит в гости со своей новой женой, 
женщиной, говорят, жесткого склада», «мать, у ко­
торой дочь от блондина» свидетельствуют, на наш 
взгляд, о подчиненности мужского женскому, о пас­
сивности мужского. Носителем активного, даже аг­
рессивного, начала оказывается, напротив, женщи­
на. Особенно эти характеристики подходят новой 
жене блондина, женщине «жесткого склада, которая 
не спускает никому ничего». Образ этой женщины 
соотносится с образом самого мира, в котором ан­
нулируется позиция сочувствия и понимания. Пью­
щая женщина противопоставлена, таким образом, не 
только бловдину, но и его новой жене. В соотнесе­
нии с характеристиками, которые получает в расска­
зе новая жена' героиня по своему «складу», скорее, 
скромная и даже кроткая. Позиция сочувствия (по­
вествователя, автора и читателя) предполагается в 
рассказе только по отношению к «тихой» женщине 
и ее дочери.

Отмеченные нами ценностные противопостав­
ления, нашедшие отражения в портретных описани­

ях и характеристиках «складов», ставят под сомне­
ние полноценность жизни героинь рассказа до ухода 
блондина. Вероятно, с точки зрения самой пьющей 
женщины, уход мужа -  это событие, а с точки зрения 
повествователя (а также автора и читателя), никаких 
качественных изменений данное «событие» не несет. 
Брак героини и блондина не является прочным изна­
чально. Об изначальной непрочности брачных уз, 
свидетельствует, на наш взгляд, фраза, в которой от­
ражено, видимо, презрительно-пренебрежительное 
отношение «прошлых знакомых» к пьющей женщи­
не: «Она [женщина] и была тут своей, пока блондин 
ходил у  ней в мужьях, <.. .>».

О невозможности полноценных, прочных чело­
веческих связей в этом мире, о хрупкости всевоз­
можных уз свидетельствует в рассказе образ девоч­
ки, которая не похожа ни на мать, ни на отца. Если в 
портретах взрослых отражается «полустертость» их 
личности, «недочеловечность», то описание их до­
чери -  это образ абсолютной безликости, это нечто 
аморфное, болезненное («вялая, белая, крупная де­
вочка»). Она не похожа на ребенка («вялая») до­
школьного возраста («крупная»). Это абсолютно 
равнодушное существо («Девочке и впрямь все рав­
но, <...>»). В ней нет не только никаких черт сход­
ства с родителями, но и антропоморфных черт во­
обще. Эпитет «белая» (ср. с «яркий блондин») обо­
значает отсутствие цвета. Образ девочки как бы 
сливается с окружающим миром, отражая его ос­
новные закономерности.

Итак, мир повседневной действительности не 
замечает героинь, отталкивает, игнорирует их. Рав­
нодушие окружающего мира сам факт их существо­
вания ставит под сомнение. Жизнь матери и дочери 
очень призрачна, почти эфемерна: обе они «тихие», 
«никому не видимые», у них нет имен, нет никаких 
индивидуализирующих черт. Они настолько неза­
метны, что почти не существуют, почти исчезают, а 
причиной этого является изолированность героинь, 
равнодушие мира к ним.

Неслучайно, именно в гостях мать «оживляет­
ся», то есть «оживление» связано с попытками 
женщины построить диалог, со стремлением «про­
рваться» в хронотоп общения, то есть тем самым 
подтвердить факт своего существования. Жизнь ут­
верждается только в сфере языка, произнесенного и 
услышанного слова.

В этом смысле позиция повествователя («Кто 
скажет, как живет тихая, пьющая женщина <...>») 
- позиция такого утверждения. Однако драматич­
ность ситуации заключается в том, что сознание по­
вествователя изолировано от сюжета. На сюжетном
же уровне сфера языка ограничена: так, например, в 
тексте нет ни одной реплики, принадлежащей кому-
нибудь из героев; речь пьющей женщины характе­
ризуется глаголами «тянет, мямлит», то есть здесь
мы можем говорить о косноязычии, о «больном»
языке, который не выполняет своих функций.

Тем не менее можно предположить, что ближе 
всего к решению проблем общения, понимания,
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«реанимации» собственной жизни героини оказы­
ваются тогда, когда попадают в «страну» «божест­
венных снов». Как уже отмечалось выше что тот 
мир, куда героини стремятся «вернуться», то есть 
«свой» мир, ценностно значимый для героинь. Воз­
можно, эта «страна» тоже воспринимается пьющей 
женщиной и ее дочерью как «лекарство» от повсе­
дневного бытия. Предпочтение, отдаваемое миру 
сновидений перед явью, вероятно, обусловлено тем, 
что в «стране» «божественных снов» у героинь по­
является возможность обрести все то, чего им не­
достает в жизни. Можно предположить, что слово­
сочетание «страна» «божественных снов» по прин­
ципу контрастного противопоставления соотносится 
со всеми остальными понятиями в рассказе. Эпитет 
«божественные», если полагать его смысловым цен­
тром этой фразы, предполагает, в таком случае, со­
бытие (чудо) единения, восстановления гармонии, 
всех разрушенных связей. Вероятно, в финале 
именно единение матери и дочери зафиксировано 
повторяющимся местоимением «они», глаголами в 
форме множественного числа («экономят», «гасят», 
«ложатся», «касаются» и т. д.); вероятно, о преодо­
лении всех барьеров между героинями свидетельст­
вует форма единственного числа существительных: 
«...как они касаются головой подушки»).

Продолжая этот ряд сопоставлений можно, на­
верное, предположить, что «страна» «божественных 
снов» -  это бытие, в основе которого лежит Слово, в 
противовес косноязычию и безъязычию мира повсе­
дневной действительности. Это пространство жиз­
ни, тепла, света в отличие от мертвенного, «темного, 
морозного» хронотопа яви. Сновидение -  это ирре­
альный мир, но он приобретает статус сверхреаль­
ности, истинной реальности, которая противостоит 
мнимой, полупризрачной повседневной действи­
тельности. «Страна» «божественных снов» -  это 
сфера духовности, а мир вне сна -  пространство 
убогости, пошлости, равнодушия. Хронотоп снови­
дения -  это творческий мир, в котором предполага­
ется создание нового, тогда как мир яви -  бессобы- 
тийная сфера бесконеччой повторяемости. И т. д., и 
т. п. (этот ряд контрастных сопоставлений, конечно, 
не завершен, открыт).

Тем не менее, вряд ли можно со всей опреде­
ленностью утверждать, что «страна» «божественных 
снов» -  это «сверхреальность», выход за пределы 
ущербного, «больного» бытия, ведь в финале актуа­
лизируется и мотив безвыходности, непреодолимо­
сти барьеров (героини всякий раз («опять») «поки­
дают» эту «страну» «рано утром, чтобы бежать по 
темной, морозной улице куда-то и зачем-то»). Воз­
можно, сновидение дарует лишь угешительную ил­
люзию «прорыва» в иную сферу бытия.

Достаточно сложно определить, чья точка зре­
ния, повествователя или героинь, выражена в фи­
нальной фразе («нужно было бы никогда не просы­
паться»), Соответственно, по-разному эту фразу 
можно и прочесть. Как мы уже отмечали, в тексте 
рассказа нет реплик, но речь повествователя как бы

вбирает в себя слова, принадлежащие героям. На­
пример: «не все ли равно девочке, чай ли пьет мать 
или лекарство». Или: «девочка сыта в детском саду, 
а ей самой [женщине] ничего не нужно». Здесь, оче­
видно, передается точка зрения героини, но в речи 
повествователя. Такое соотнесение, совмещение 
внешней (повествователь) и внутренней (героиня) 
точек зрения оставляет читателю возможность по- 
разному интерпретировать финальную фразу: с 
внешней точки зрения, «никогда не просыпаться» -  
это смерть, безвыходность, а с внутренней, -  это 
возможность навсегда остаться в «стране» «божест­
венных снов», «прорваться» в иную сферу.

Совмещение точек зрения повествователя и ге­
роини, быть может, объясняется стремлением пове­
ствователя занять позицию приобщения, понимания, 
сочувствия по отношению к героиням. Можно 
предположить, что весь текст пишется именно ради 
того, чтобы было произнесено недостающее слово 
(о том, «как живет тихая, пьющая женщина»). То 
есть и само произведение -  это тоже попытка пре­
одолеть барьеры отчуждения, которые изолируют 
героинь, попытка выстроить хронотоп понимания, 
соучастия. Однако данная проблема на композици­
онно-речевом уровне тоже, вероятно, окончательно 
не разрешается. С одной стороны, повествователь — 
это некто, обладающий упомянутым «знанием» и 
стремящийся поведать об этом. С другой стороны, в 
его позиции обнаруживается существенная непол­
нота: есть, видимо, сфера, в которую он не может 
проникнуть. Например, загадкой остается для чита­
теля «страна» «божественных снов». Повествова­
тель как бы ничего «не знает» о том, «какие божест­
венные сны снятся дочери и матери», во всяком 
случае, об этом не сообщается никаких подробно­
стей.

Повествователь, как уже отмечалось, видимо, 
стремится занять позицию сочувствия по отноше­
нию к героиням. С другой стороны, в его позиции 
постоянно сохраняется момент отчуждения, бес­
страстности: у героинь нет имен, нет почти ника­
ких индивидуальных черт. Сочувственные повест- 
вовательские интонации соседствуют с разобла­
чающими, осуждающими. См., например: «Кто 
скажет, как живет тихая, пьющая женщина... Как 
она каждый вечер, как бы ни была пьяной, склады­
вает вещички своей дочери для детского сада, что­
бы утром все было под рукой». Действия женщины 
здесь, с одной стороны, характеризуются повество­
вателем как забота матери о своем ребенке, а с 
другой стороны, как «механическое» исполнение 
материнских обязанностей: «вещички» собираются 
не для дочери, а «для детского сада» и для себя, 
собственного удобства («чтобы утром все было под 
рукой»). Таким образом, позиция повествователя 
как бы «балансирует» между сочувствием и отчу­
жденностью.

Анализ коммуникативной ситуации на сюжет­
ном и композиционно-речевом уровнях произведе­
ния показывает, что стремление преодолеть языко-
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вые барьеры -  значимый фактор сюжетного дви­
жения и активности повествователя. Однако пол­

УДК 81126
УГРОЗА: МОДЕЛЬ РЕЧЕВОГО ЖАНРА И СРЕДСТВА ЕЕ ЯЗЫКОВОЙ РЕАЛИЗАЦИИ

Т. Г. Рабенко, Н. Н. Нестерова

Современная лингвистическая наука, базирую­
щаяся на принципе антропоцентризма, помещает в 
центр исследовательского внимания проблему 
«язык и личность», в решении которой приоритет­
ным становится пристальный интерес к продуктам 
речевой деятельности говорящего субъекта. Ориен­
тированность на «человека говорящего» -  «homo- 
lingoes» обусловила развитие такого направления, 
как жанроведение, в центре которого выступает 
личность с ее интересами, желаниями, волеизъявле­
ниями. Отсюда возникший интерес к эмоциональ­
ной сфере коммуникации как одной из составляю­
щих человеческого фактора в языке. Кризисные яв­
ления в современном обществе, сопровождающиеся 
трансформацией общественного сознания, неизбеж­
но приводят к изменениям социальной деятельности 
человека. На фоне разнообразных форм перестройки 
индивидуального сознания и поведения наблюдает­
ся значительное повышение уровня агрессии во всех 
ее проявлениях. Относительно недавно самостоя­
тельным объектом исследовательских интересов 
лингвистов стала вербальная агрессия как фунда­
ментальная стратегия человеческого общения, реа­
лизующая дисгармонизирующее индивидуально­
эгоистическое речевое поведение. Обнаружено, что 
явление вербальной агрессии сопряжено с речевыми 
действиями, устанавливающими или поддерживаю­
щими социальное и психологическое неравноправие 
коммуникантов.

Научное описание речевой агрессии, вписыва­
ясь в общую тенденцию современной лингвистики, 
связанную со становле нием и развитием идеи функ­
ционализма, позволяет рассматривать данный фе­
номен с позиций жанроцентрического подхода к ре­
чи. Основанный на выделении речевого жанра (да­
лее РЖ) в качестве базовой единицы речи такой 
подход дает возможность проследить устойчивые 
коммуникативные формы воплощения вербальной 
агрессии, наметить их особый эмоциональный за­
ряд. Обращение к исследованию РЖ'обусловлено 
переносом исследовательского интереса с изучения 
языковой системы на изучение продуктов речевой 
деятельности говорящего челове - -  речевые произ­
ведения. Учение о РЖ, основы которого были зало­
жены видным отечественным у  чым М. М. Бахти­
ным [1979], в настоящее время породило целое на­
учное направление в лингвистике. РЖ, являясь ба­
зовым термином данного научного направления, 
оказывается единственной первичной формой суще­
ствования языка.

В рамках всего многообразия жанровых форм 
традиционно выделяются РЖ, которые устойчиво 
ассоциируются с речевой агрессией. К их числу 
принадлежит РЖ угрозы. Феномен угрозы неодно­
кратно становился объектом изучения в разных ас­
пектах, нацеленных на просодические характери­
стики угрозы (Н. А. Бут), полииллокутивность РЖ 
угрозы (Б. Б. Быстров), языковые средства оформ­
ления РЖ угрозы (В. С. Ковалева), функционирова­
ние РЖ угрозы в сленге современной молодежи 
(Е. В. Любицкая), специфику коммуникативных не­
удач (А. Ю. Маслова), функционально-прагматичес­
кое поле угрозы (И. А. Мартынова) и т. д. Кроме 
того, угроза рассматривалась на разном языковом 
материале: немецком (Н. А. Бут), английском 
(И. А. Мартынова), французском (В. С. Ковалева), 
русском (Е. В. Любицкая, А. В. Сперанский и др.).

Настоящее исследование связано с перспектив­
ным направлением разработки теории РЖ и предпо­
лагает проведение научных поисков в актуальной в 
настоящее время области языкознания -  лингвисти­
ческой прагматике. Подобный подход позволяет по­
лучить достаточно целостное представление о РЖ 
угрозы как единице, в которой диалектически связа­
ны собственно языковое и внеязыковое, экстралин- 
гвистическое содержание, что, в свою очередь, дает 
представление о специфике функционирования это­
го РЖ в процессе реальной коммуникации. Акту­
альность работы определяется необходимостью 
комплексного анализа способов и средств выраже­
ния изучаемого жанра, а также стратегий построе­
ния РЖ угрозы как одного из средств вербального 
воздействия.

Установлено, что угроза относится к РЖ с вы­
сокой степенью категоричности. Адресат сталкива­
ется с желанием адресанта достичь коммуникатив 
ной цели во что бы то ни стало. При невозможности 
добиться желаемого с первой попытки отправитель 
угрозы прибегает к таким языковым и неязыковым 
средствам, которые могут расцениваться как на­
сильственное воздействие или давление на предпо­
лагаемого исполнителя действия. Коммуникант ис­
пользует тактику коммуникативного давления. За­
дача говорящего в ситуации эмоционального кон­
фликта -  просто «оглушить» своего оппонента в на­
дежде, что он не сможет в результате оказать 
сопротивление, а выполнит все требования, предъ­
являемые адресантом угрозы. Отсюда наиболее 
сложным и представляющим наибольший научный 
интерес является исследование особенностей рече-
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вого воздействия с учетом характеристик адресанта 
и адресата в р, <ках коммуникативного подхода к 
языку. Употребление угрожающих высказываний 
приравнивается к табуированным речевым действи- 
ям и характеризуется как целенаправленное дест­
руктивное поведение. Для этого адресант путем 
влияния на эмоциональную сферу адресата всячески 
стремился понизить статус последнего, уровень его 
самооценки, доказывая тем самым свое превосход­
ство, а значит, и возможность диктовать свою волю. 
Выбранные говорящим средства давления на адре­
сата разрушают баланс взаимоотношений, приводят 
к конфликту между участниками общения. Комму­
никативное давление предполагает пренебрежение 
индивидуальным лицом собеседника, вторжение 
внутрь личной сферы индивида, установление «пре­
восходства» личной сферы говорящего над сферой 
адресата. В РЖ угрозы говорящие прибегают к вер­
бальному и невербальному давлению на собеседни­
ка в различных сферах общения, причем даже такие 
компоненты ситуации, как более высокий или рав­
ный социальный статус собеседника или то, что 
участники общения практически незнакомы, не ог­
раничивает коммуникантов в выборе вербальных 
средств воздействия.

Формы речевого поведения в рамках коммуни­
кативной ситуации угрозы предполагают разные ва­
рианты, которые можно объединить в определенные 
типы. Вариативность в выборе речевых средств вы­
ражения внутри жанра угроза предопределяется 
стратегиями и тактиками внутрижанрового речевого 
поведения. Под коммуникативной стратегией пони­
мается «совокупность речевых действий, направ­
ленных на решение коммуникативной задачи гово­
рящего» [Труфанова, 2000 : 58]. Речевая стратегия 
выбирается последним бессознательно, и именно 
она определяет общую тональность внутрижанрово­
го общения. Как правило, стратегию определяет 
макроинтенция одного (или всех) участника диало­
га, которая обусловлена социальными и психологи­
ческими ситуациями Однако нельзя смешивать 
стратегию с коммуникативной целью. В РЖ угрозы 
может быть несколько стратегий в зависимости от 
индивидуальных особенностей говорящего, от типа 
языковой личности; тогда как цель угрозы одна -  
заставить адресата подчиниться воле говорящего и 
выполнить действие, идущее вразрез с его (адреса­
та) интересами. Средство достижения этой цели -  
запугивание. Часто угрожающий достигает своей 
цели: -  Да смотри, чтоб ни одна душа не знала. 
Смотри!

-  Понимаю — тайна! (Розов. «В дороге»).
Для говорящего в РЖ угроз характерно жела­

ние реализовать свое коммуникативное намерение. 
Для его осуществления в РЖ угроза  коммуникант, 
как правило, руководствуется рядом мотивов. Среди 
них:

1. Желание сделать что-то плохое собеседнику,
стремление сказать что-то скверное:

- Вот свинья, ну, ты у  меня попросишь в сле­
дующий раз (из устной речи).

2. Вызвать осуществление событий, необходи­
мых, желательных или, напротив, нежелательных, 
опасных для кого-то из участников общения: -  Если 
ты не начнешь одеваться, я уйду без тебя (из уст­
ной речи).

3. Стремление понизить статус слушающего,
уровень его самооценки, доказывая тем самым свое 
превосходство, а, значит и возможность диктовать 
свою волю: -  Ты хоть понимаешь, как ты со мной 
разговариваешь? Ты знаешь, кто я такой, хочешь 
нарваться на неприятности? Ты их получишь (из 
устной речи).

Угроза позволяет выделить отдельные приемы 
речевого воплощения тактик, где под тактиками по­
нимается «одно или несколько речевых действий, 
способствующих реализации определенной страте­
гии» [Труфанова, 2000 : 58]. Сюда относятся семан­
тические, прагматические и стилистические 
средства, обозначенные М. Ю. Федосюком [1997] 
как средства отрицательного речевого воздействия.

К тривиальному способу осуществления тактик 
можно отнести прежде всего семантические сред­
ства воздействия на адресата, при которых отрица­
тельное воздействие на эмоции адресата проявляет­
ся через явную или имплицитно выраженную отри­
цательную оценку этого адресата: -  Перестань, 
Храпугина. Тебе дай повадку, так ты на шею ся­
дешь! Замолчи, говорю, а то немедленно сдам тебя 
органам, не дожидаясь, когда тебя на самогоне на­
кроют и за содержание притона (Пастернак. «Док­
тор Живаго»).

Прагматические средства воздействия на ком­
муниканта обусловлены особым характером пове­
дения говорящего. Ведущим прагматическим со­
ставляющим в РЖ угрозы оказывается [Шелингер, 
1986 : 12] намерение говорящего совершить дейст­
вие, названное в угрозе, а также способность гово­
рящего совершить действие, названное в угрозе: -  
Пешка ты... Я  тебя сотру — вздохнуть не успеешь.

- Все вы... пособники! И я - н е  меньше. Вот лю­
ди!.. Бьются... В лицо друг другу смотрят. А ты, 
шкура, по углам притих?

- Ну я  тебе сделаю бенц! (Бросается на Лас­
точкина) (Арбузов. «Ночная исповедь»).

Очень типичный и наиболее сильный из всех 
прием -  это отказ от продолжения разговора, при 
котором угрожающий заставляет замолчать слу­
шающего: -  Ты отнял у  меня все. Тебе мало было 
партии, ты отнял у  меня Наташу.

- Ты замолчишь, или я сброшу тебя вниз (Ар­
бузов. «Город на заре»).

Другая форма отказа от дальнейшего общения -  
высказывание, побуждающее партнера уйти: -  Ухо­
ди! И если ты хоть когда-нибудь близко ко мне по­
дойдешь... если ты хоть когда-нибудь... Алексей! 
Выгони его... Выброси его на улицу! (Арбузов. «До­
мик на окраине»).
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Либо адресант уходит сам, отказываясь от об­
щения: -  Ну, погоди, Хрустиков, ну погоди... (Бе­
жит далее) (Арбузов. «В этом милом доме»).

Отказ от продолжения разговора может быть 
высказан и со стороны второго коммуниканта. Он 
проявляется в стремлении адресата (поскольку 
именно слушающий не заинтересован в осуществ­
лении действия, [Шелингер, 1986 : 12]) не поддер­
живать или прервать коммуникацию: -  Подойдешь -  
убью.

-  Идиотка, -  констатировал Димка.
-  А ты кто? — поинтересовалась я.
Он встал и ушел, очень недовольный. Что-то я

в нем задела (Токарева. «Система собак»). В этой 
ситуации адресат явно недоволен поворотом собы­
тий, поэтому он прекращает общение тем, что ос­
тавляет своего собеседника одного.

Не менее эффективен прием осознанного нару­
шения норм речевого этикета. Например, переход 
одного или обоих участников диалога с вежливого 
обращения на «вы» к фамильярному «ты»: -  Он все­
гда с Вами так хорошо разговаривал...

- Отлипни, говорят!
- Ты сама молчи. Знаю, как ты хлеб вешаешь да

сколько черным ходом уносишь (Розов. «Вечно жи­
вые»). Этот переход от «вы» к «ты» необходим для 
большего унижения и подавления противника.

Еще одним грамматическим показателем кон­
фликтного речевого высказывания является исполь­
зование местоимения 3 лица по отношению к собе­
седнику (главный герой рассказа В. М. Шукшина 
«Обида» был ошибочно принят за мужчину, нака­
нуне устроившего дебош в магазине. Необоснован­
ные обвинения продавца были поддержаны одним 
из покупателей):

- Почему Вы выскочили заступаться за про­
давцов? Я  правда не был вчера в магазине.

- Иди проспись сперва! Понял! Он будет еще
останавливать... «Поговорить». Я  те поговорю! Ты 
у  меня в другом месте поговоришь!

- Ты что, взбесился?
- Это ты у  меня взбесишься! Счас ты у  меня

взбесишься, счас. Я  тебе говорю, подворотня чер­
това! (Шукшин. «Обида»).

Как правило, любое высказывание, имеющее 
форму угрозы, ставит того, кому оно адресовано, в 
подчиненное положение. Возможно, именно поэто­
му для данного РЖ так характерен властный, ко­
мандный тон (в романе Ю. Буйды «Домзак» свек­
ровь постоянно угрожает своей невестке за то, что 
та, столкнув ее сына с высоты пьяного, сделала его 
инвалидом):

- Сука, -  сказала пьяная свекровь, потрясая
двустволкой. -  Теперь слушай мою команду: если 
увижу, что ты его обижаешь, пристрелю. А вер­
нется младший из Чечни, он тебе за Мишку отом­
стит по полной программе.

Иногда откровенная грубость одного из комму­
никантов делает невозможным дальнейшее общение 
и столкновение участников разговора перерастает в

драку (в романе Б. Л. Пастернака «Доктор Живаго» 
прохожий пытается защитить мальчика от избиений. 
От нападающего в его сторону звучит угроза):

- Проходи, проходи, говорю, покуда цел. Дух из
тебя я вышибу учить меня, собачье грузно! Тебя на 
шпалах делали, севрюжья кровь, у  отца под самым 
носом. Мать твою, мокрохвостку, я во как знаю, 
кошку драную, трепаный подол! (После этого завя­
зывается драка).

Существует и третья группа приемов угрозы. Их 
воздействие обусловлено стилистической окра­
шенностью языковых средств. Так, стремясь до­
биться своего, угрожающий часто употребляет сло­
ва и выражения со сниженной и негативной окра­
ской. Наиболее убедительным лексическим сигна­
лом конфликтности речевого высказывания являет­
ся употребление инвективной лексики, прежде всего 
как орудия понижения социального статуса адресата 
(«стрессовая инвектива» [Третьякова, 2005 : 37]). 
Функции оскорбления в высказывании, содержащем 
угрозу, сводится к тому, чтобы:

1) выразить негативные эмоции в отношении
уже совершенных собеседником действий (реак­
тивная инвектива): -  Зин, одолжи пятерочку! -  
воскликнул Михал Иваныч.

Тетка отмахнулась.
- Угоришь с вина... Слыхал, постановление вы­

шло? Всех алкашей повесить на тросу! <...>
- Вот курва старая! Ты у  меня еще дров попро­

сишь... (Довлатов. «Заповедник»),
2) заставить другую сторону изменить поведе­

ние, спровоцировать определенные действия со сто­
роны адресата: -  ...еслив ты еще, падали кусок, я ... 
могу измять дорогой костюм (Корсунков. «Оче­
редь»),

Достаточно обидный способ унижения собесед­
ника -  употребление в качестве инвективы сравне­
ния с животным для номинации частей человеческо­
го тела (морда, лапы, хвост, пасть, шкура и др.): - 
Если ты не закроешь свою мерзкую пасть, в твою 
башку полетит тарелка! (из устной речи); -  Курва 
фашистская! Погоди, я тебе хрюкало скособеню... 
(Чугунов. «Прости меня завтра») или использование 
инвективы для номинации своего оппонента (зоо- 
нимическая метафора): гнида (прост, бран.), кошка 
(прост) шелудивая, змея, курва, коза (-ел) вонючий (- 
яя), свинья (разг.), суслик, мышь низкая, вша, дре­
весный клоп (разг.), клуша (прост.), собачье грузно, 
дятел (неодобр.).

Для конфликтного РЖ характерно использова­
ние оценочной лексики при характеристике партне­
ра: его внешности, определенных личностных ка­
честв. В состав этой лексической группы могут вхо­
дить:

а) единицы, актуализирующие рациональные 
оценки, которые свидетельствуют о низких интел­
лектуальных качествах собеседника: -  Вот змей-то! 
Козел вонючий. Ну-ка забирай свою бутылку — и 
чтоб духу твоего тут не было! А то возьму ухват
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да no башке-mo по умной... Умник! (Шукшин. «Би­
летик на второй сеанс»);

б) эмоциональные и эстетические оценки; гад (- 
ина) (прост, б н.) подколодный (-ая), худой (-ая), 
мерзавец (-ка), сволочь (груб, прост.), дрянь воню­
чая, вертихвостка (прост), грязная тварь (прост.), 
мерзкая подстилка, дурак (разг), падла, молокосос 
(разг. пренебр.), ворюга (прост, презр.), негодяйка, 
потаскуха (прост, презр.), мразь (прост.), цаца 
(прост. пренебр.), субъект, красавец, вражина, дья­
вол (прост.), туз (разг.), продавленная кушетка, де­
сять должностей, шайтанка (прост.), хулиган, 
кретин (прост.), голодранец (прост.) поганый, не- 
мырь, пешка (разг.), сука (груб, прост.), хайло (груб, 
прост.), зараза (груб, прост.), севрюжья кровь, 
мокрохвостка, трепаный подол, хам (разг.), бес­
стыдник, книжная душа, купчонок недоношенный, 
скважина, кривоносик.

Такая лексика, воздействуя на эмоциональную 
сферу адресата, призвана свидетельствовать об от­
ношении говорящего к собеседнику, стремлении 
понизить уровень самооценки последнего, проде­
монстрировать перед ним свое превосходство, а 
значит, возможность диктовать свою волю.

Далее, лексическим маркером конфликтности 
речевого высказывания служат слова -  этнонимы, 
такие лексические единицы, которые неизвестны, 
непонятны пи мало понятны носителям языка: - В 
чем дело, граждане затопляемые? -  важно спросил 
второй мужик. — Мы санитарная бригада, ведем 
очистку территории. По распоряжению санэпид­
станции.

Непонятное слово показалось Настасье изде­
вательским.

- Какой ишо сам-аспид-стансыи? — сейчас же
вздернулась она. — Над старухами измываться! Сам 
ты аспид! Обои вы аспиды ненасытные! Кары на 
вас нету. И  ты меня топором не пужай. Не пужай, 
брось топор (Распутин. «Прощание с Матерой»).

Вербальный агрессивный акт как средство пси­
хологической разрядки иногда вообще не имеет ад­
ресата, т. е. направлен в пространство. Поэтому еще 
одним типичным приемом изучаемого жанра оказы­
вается «угроза в сторону»: -  Зря я тебя оттуда 
увел.

- Зря! -  вдохновенно согласился Шлепа. -  Я  бы 
им показал! (Токарева. «Гималайский медведь»). 
Адресант не уверен в своих возможностях, поэтому 
опасается произносить угрозу в лицо оппоненту и 
сообщает о своем намерении другому человеку, для 
которого не предназначена угроза. Здесь проявляет­
ся наличие некой несостоятельности говорящего. 
Либо адресант «выпускает пар» в разговоре с самим 
собой: -  Ну ладно, не хочешь no-хорошему, будет 
по-плохому. (Оставшись один.) Ты у  меня еще полу­
чишь (из устной речи).

Выражения угрожающего характера являются 
сильными и достаточно жесткими и употребляются, 
когда нет другого выхода и прочие более мягкие ви­
ды РЖ не возымели желаемого эффекта. Именно

поэтому конфликтующие стороны, оформляя угро­
зу, прибегают к таким формам глагола императив и 
прохибитив (императивная форма с отрицанием) в 
разном речевом оформлении:

угроза, реализованная через глагол в форме 
повелительного наклонения. Например: -  А ты по­
малкивай! А то и твои запру! Вырастила вертихво­
стку! За парнями бегает! Милиция удержать не 
может! (Токарева. «Неромантичный человек»). 
Конструкции с императивными формами глаголов в 
исследуемых ситуациях выражают запрет, налагае­
мый одним из коммуникантов на начатое другим 
коммуникантом действие;

инфинитив в значении побуждения: -  Мол­
чать! -  произнес угрожающе тот, кто сидел на­
против (Довлатов. «Заповедник»); -  И не бежать. 
Не вздумай даже. Я  не застрелю. Но я сильно по­
бью, поняп? (Маканин. «Кавказский пленник»). Ин­
финитив показывает в данном случае высокую сте­
пень категоричности;

это же значение передают конструкции, 
включающие прохибитив: -  Не скаль, не скаль зубы- 
то! Вишь ведь разъехался! — Евдокия кивнула на 
усадьбу Михаила. -  Не боишься, как раскулачат? 
(Абрамов. «Дом»);

не + инфинитив (не подходить, не брать и 
т. д.) в значении побуждения: -  Конфеты со стола 
не брать, а то больше сладкого вообще не получите 
(из устной речи);

частица только + глагол в форме повели­
тельного наклонения (только тронь, посмей, подой­
ди, попробуй и т. д.) в значении отрицания: -  Вот 
только подойди! -  пригрозила Вероника (Токарева. 
«Неромантичный человек»);

не + глагол второго лица (не подойдешь, не 
скажешь) в значении побуждения: -  Больше ты к 
ней не подойдешь, понял? А то быстро тебя отсю­
да выгоню (из устной речи).

Побудительные формы глаголов не только вно­
сят в высказывание высокую степень категорично­
сти, но и отражают тесную связь жанра угрозы с по­
будительными жанрами приказа, требования, прось­
бы и т. д.

В большинстве своем агрессивные намерения 
адресанта выражаются глаголами (чаще стилистиче­
ски маркированными) следующих ЛСГ [Толковый 
словарь русских глаголов. Идеографическое описа­
ние. Английские эквиваленты. Синонимы. Антони­
мы, 1999]:

1. ЛСГ глаголов физического воздействия
на объект

1.1. Глаголы нанесения удара: дать (прост.)
- ударить; (по)бить; ударять/ударить; взгреть;
выдереть (разг.) в значении «бить, хлестать пле­
тью, кнутом» [Словарь русского языка, 1985 : 444];
двинуть; огреть; опоясать; ошарашить; садануть;
съездить; треснуть и т. п. Действие может выра­
жаться дополнительными лексическими средствами,
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указывающими на инструмент действия и нередко 
на часть тела, которой будет нанесено повреждение: 
ударить по башке; закатать между глаз; дать 
...по лбу, по б ашке, по шее, по морде; настучать 
...по башке, ушам, кумполу; отводить, дать коро­
мыслом, поленом березовым, ухватом, туфлей, ра­
кеткой, кастрюлей; по-русски.

1.2. Глаголы очищения и удаления объекта: 
вышвырнуть (разг.), вывести, выдворить, выста­
вить, шусануть (прост.).

1.3. Глаголы повреждения объекта; выдер­
гать (разг.), вырвать ...волосы, длинный язык, кос­
мы (прост.), голову; оторвать ... руки, ноги, уши, 
голову; открутить башку (прост.); разбить морду 
(прост.) и т. п.; пырнуть ножом.

1.4. Глаголы активного воздействия на объ­
ект с нанесением ему вреда вплоть до разруше­
ния: показать (разг.) в значении «проучить кого- 
либо, сделать нагоняй кому-либо за что-либо ...где 
раки зимуют, кузькину мать» [Словарь русского 
языка, 1987 : 2437; убить; ответить в значении 
«понести наказание, поплатиться за что-либо» 
[Словарь русского языка, 1986 : 668]; дождешься в 
значении «угрозы, угрожающего предупреждения» 
[Словарь русского языка, 1985 : 416]; припомнить 
(разг.) в значении «не забыть сделанного кем-либо, 
чтобы отомстить, наказать за это» [Словарь рус­
ского языка 1987 : 435]; (рас-), (при-)стрелять (- 
ить); утонить; уничтожить; не забыть; выши­
бить дух (груб, прост); доспеть; казнить; карать; 
ликвидировать; наделать котлет; наказывать; на­
ставить пару ветвистых; натыкать носом; ошпа­
рить чаем; поймать; покарать; порубать в капус­
ту в значении «изрубить, искрошить, искромсать 
на мелкие части» [Фразеологический словарь со­
временного русского литературного языка, 2004 : 
488]; прижать хвост; разделать как свинью; сбро­
сить вниз; стереть в порошок в значении «распра­
виться с кем-либо, добиться устранения, уничто­
жения кого-либо» [Фразеологический словарь со­
временного русского литературного языка, 2004: 
81] ; уложить (разг.); уработать.

2. ЛСГ  глаголов социальных отношений
2.1. Глаголы принуждения: погнать + инст­

румент действия (палкой, метлой поганой).
2.2. Глаголы влияния: посадить; штрафо­

вать; звонить ...в милицию, начальнику, кому по­
ложено; позвать ...папу, Веру Петровну; фиксиро­
вать; мстить; арестовать; выломать дверь; вля­
пать статью; запереть; карать; перестать ува­
жать; раскулачить; наказывать; найти, кто это 
сделал; найти управу; оставить ни с чем; отнести 
записку; переломать жизнь; поставить в положе­
ние; уволить; шантажировать

Поскольку угроза выражает условие и предпо­
лагаемое действие, важным для нее оказывается 
лексическая маркированность глагольной лексики, в 

х которой неизменно выделяются ядро и периферия.

Грамматическими маркерами РЖ угрозы явля­
ются особые синтаксические конструкции. Эти кон­
струкции могут быть представлены в виде структу­
ры языкового поля, которое, как известно, имеет 
свои центр и периферию:

1) ядерными оказываются речевые высказыва­
ния с условным компонентом (Быстров, 1999) . Это 
связано с тем, что семантическая структура угрозы 
включает в себя номинацию действия, выполнение 
которого требует говорящий, и порой номинацию 
действия, которое обязуется выполнить говорящий в 
случае неповиновения и которое не соответствует 
интересам адресата. Между этими действиями уста­
навливается причинно-следственная связь. Условно 
подобного рода отношения можно представить та­
ким образом: (если) ты  сделаешь X, (то) я сделаю 
У, что не в твоих интересах [Бут, 2004 -. 5] , Подоб­
ные речевые высказывания структурно состоят из 
двух частей: условной части и части, где говорящим 
эксплицируется действие, которое он предполагает 
совершить в ущерб адресату. Среди этих конструк­
ций обнаруживается некоторая вариативность:

а) условная часть. Предполагаемое действие: -  
Или ты прекратишь этот дурацкий самоанализ, 
или я сейчас же уйду на улицу (Розов. «Затейник»);

б) условная часть. (А) то предполагаемое дейст­
вие: -  Скажешь, а то -  не поедешь (Розов. «В доб­
рый час»);

в) имеются примеры, где угроза входит в состав 
диалогического единства, оказываясь расчлененной 
на несколько частей репликами собеседников.

Условная часть

Предполагаемое действие: -  Андрюша, Ни­
колай Афанасьевич уходит, иди же!

- Я  сейчас возьму и отнесу эту записку в га­
зету.

Перестань говорить глупости.
~ Отнесу.
- Не смей так шутить, слышишь!
- Я не шучу.

Не смешно. Дай сюда записку.
Не дам.

- Я  позову отца.
Зови (Розов. «В добрый час»);

г) условная часть -  предполагаемое действие: -  
Будешь грубить -  выгоню (Арбузов. «Жестокие иг­
ры»).

Речевые высказывания, в которых отсутствует 
одна из двух частей, также оказываются самыми 
частотными и могут представлять собой одну из 
ядерных групп. Среди них можно выделить:

2) высказывания без условной части, которые
грамматически выглядят следующим образом: (Вот) 
предполагаемое действие: -  Отдай ей дачу, -  сказал 
я. — Ты не будешь там жить.

- Я  туда носа не покажу! Я  вообще эту дачу
ненавижу! Я  ее сожгу, но ей не отдам! Сожгу, а не 
отдам! (Токарева. «Пираты в далеких морях»).
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Адресант сразу называет то действие, которое 
он осуществит, если собеседник будет настаивать на 
своем. В подобном высказывании невербализован- 
ная (условная) часть восполняется за счет консситуа­
ции.

Существует малочисленная группа конструк­
ций, в которых адресант произносит только союз 
если и останавливается, не договаривая условия, ко­
торое становится понятным из конситуации: -  (в 
ярости) Я тебя убью, если ты...  (из устной речи);

3) высказывания без вербализации предпола­
гаемого действия: (Если) условная часть, (а то)...: -
Если ты сейчас не заткнешься... (из устной речи).

В такого рода высказываниях не актуализирует­
ся то, каким образом говорящий собирается причи­
нить вред адресату, что оставляет в дальнейшем за 
говорящим право выбора любого средства причине­
ния ущерба и «наведения страха» из множества воз­
можных.

Следующие группы отличаются от вышепере­
численных присутствием в них определенного лек­
сического маркера:

4) конструкции со словом смотри в значении
междометия -  выражает предостережение, угрозу 
[Большой толковый словарь русского языка, 2001 : 
1219]: смотри, предполагаемое действие: -  Смотри, 
Алик, я найду себе другого (Вампилов. «Утиная охо­
та»).

Смотри, (если, чтоб) условная часть: -  Ох, бра- 
точек, смотри, пробросаться (Арбузов. «Шестеро 
любимых»).

(А то) смотри, (если) условная часть, (смотри) 
предполагаемое действие: -  А то смотри. Скажешь 
- ой, плохо будет (Распутин. «Последний срок»).

Смотри: -  Я  не в прямом смысле...
- В кривом значит? Смотри, Миша! (Розов.

«Четыре капли»).
5) в РЖ угроза русские предпочитают использо­

вать Я-высказывания вместо упоминания о возмож­
ном возмездии [Вахтель, 2000: 45 -  46], например: -  
Я  тебе поболтаю! Я  тебе дам! В данной группе 
реализации угрозы намечается грамматическая па­
радигма, которая ориентирована на лексическую 
семантику предиката.

Я тебе (ему, ей) + глагол физического (мораль­
ного) воздействия (+объект воздействия) (откручу 
башку, оторву голову и т. п.): -  Ты без этой игрушки 
хочешь остаться, я тебе это устрою. И язык твой 
длинный вырву! (из устной речи).

Я тебе (ему, ей) + глагол, называющий дейст­
вие, совершаемое адресантом и вызывающее не­
одобрение адресата (полежу на диване, пройду без 
очереди, не пойду в школу и т. д .) - Я  те щас заку­
рю! — негромко, напористо, властно пригрозила она. 
- Я  те щас головешкой в рожу закурю! Я  тя, зажи-
гателя, щас подведу и дам понюхи.пь, чем там пах­
нет он, ишо над матерью изгаляться, ишо мало
ему?! А ну уметайся отсель, покуль я за тя не взя­
лась (Распутин. «Прощание с Матерой»),

Высказывание: Я тебе (ему, ей, им)... с незаме­
щенной синтаксической позиции предиката: -  Вась­
ка хотел, было, схватить хлеб со стола.

- Я  тебе, -  пригрозила Матрена (Корсунков.
«Очередь»). Подобное высказывание довольно час­
то сопровождается соответствующим невербальным 
поведением (помахиванием перед лицом оппонента 
указательным пальцем, кулаком);

Я тебе + фразеологическое сочетание: покажу 
(кузькину мать (груб, прост.) в значении выражения 
угрозы кому-либо [Фразеологический словарь со­
временного русского литературного языка 2004 : 
126], где раки зимуют в значении выражения угрозы 
[Фразеологический словарь современного русского 
литературного языка, 2004 : 335] и т. п.).

6) придаточные самостоятельные: Чтоб... : -  У-
у, -  немыръ! К  завтрему, чтоб на зубок знал. По­
шел! (Замятин. «На куличках»).

Таким образом, угроза представляет собой ре­
чевые действия, направленные на инициирование 
или торможение разных форм активности партнера 
по коммуникации. Существует вид угрозы, когда 
субъект не способен по некоторым причинам в ре­
альности выполнить действие угрозы, которой мож­
но назвать «псевдоугрозой». Как правило, грамма­
тическим показателем «псевдоугрозы» оказывается 
сослагательное наклонение: -  Что бы ты сказал, 
если бы Егор вздумал учить тебя, как строить 
станки?

- Что бы сказал? Да я бы его в порошок стер! -
Дядя Петя гоготал, свирепо мотая лохматой седой 
башкой. -  Я  бы из него котлет наделал! Я  бы его в 
капусту порубал, нахала этакого! (Трифонов. «Дру­
гая жизнь»). Говорящий в данном случае хотел бы 
изменить поведение адресата, возможно, и путем 
запугивания, но по известным причинам не может 
выступать гарантом реализации своих намерений. 
По своим формальным (языковым) характеристикам 
эта «псевдоугроза» является настоящей угрозой, но 
в то же время, в связи с какими-то обстоятельства­
ми, не воспринимается как реальная.

Таким образом, жанр угрозы оказывается фор­
мой конфликтного речевого взаимодействия и имеет 
в связи с этим особую языковую и речевую репре­
зентацию. Угроза имеет такие конфликтогенные 
свойства, которые провоцируют пользователей язы­
ка на конфликтное взаимодействие. Эти свойства 
поддерживаются социальными и психологическими 
факторами, под влиянием которых формируются ус­
тойчивые типы личностей, вступающих в коммуни­
кацию и действующих по тем или иным моделям 
общения.

РЖ угрозы представляет собой определенный 
сценарий, за которым закрепляется стандартный на­
бор способов действий (вербальных и невербаль­
ных), их последовательность в развитии коммуника­
тивного события. Угроза, как и любой другой жанр, 
обладает собственным репертуаром языковых 
средств, сигнализирующих о целях и интенциях 
коммуникантов.
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УДК 659.123
АКТУАЛИЗАЦИЯ ПРЕЦЕДЕНТНЫХ УРОВНЕЙ В РЕКЛАМНОМ ТЕКСТЕ

Ф. С. Рагимова

Уровни прецедентности обусловлены коммуни­
кативно-культурным пространством, в границах ко­
торого функционирует каждый отдельный преце­
дент, Использование прецедентного материала в 
рекламном тексте (РТ) имеет смысл при наличии у 
адресанта и адресата:

1) общего коммуникативно-культурного про­
странства и, соответственно, общей когнитивной ба­
зы;

2) общего макроконтекста.
Очевидно, что текст может восприниматься не­

одинаково различными реципиентами в зависимо­
сти от многих факторов: внутреннего чувства ритма, 
лингвистической восприимчивости, которая не обя­
зательно связана с образованием. Вследствие этого 
может понижаться или, напротив, возрастать уро­
вень запоминаемости рекламного текста и, следова­
тельно, изменяться степень его суггестивного воз­
действия.

В результате, при чтении печатного рекламного 
текста, реципиенты, вероятнее всего, получат раз­
ную экспрессивную, ассоциативную и иную импли­
цитную информацию, даже если предположить, что 
полученная ими эксплицитная информация на уров­
не денотативного значения слов окажется практиче­
ски одинаковой.

Каждая отдельная языковая личность выступает 
как индивидуум, не похожий на других, со своим 
собственным сознанием, объемом памяти, лексико­
ном; как член определенного социума (семейного, 
конфессионального, профессионального и др.), 
имеющий общие знания, представления, ценност­

ные ориентации и средства их семиотизации с дру­
гими членами этого социума. Это позволяет выде­
лять несколько уровней сознания индивида и не­
сколько уровней прецедентности.

Различным уровням сознания соответствуют 
разные виды прецедентов: индивидуальные (авто- 
прецедентные) и социальные (социумно-прецедент- 
ные, национально-прецедентные, универсально­
прецедентные) феномены [Гудков, 2003 :24].

Г. Г. Слышкин апеллирует терминами «индиви­
дуальный» и «коллективный» концепт текста 
[Слышкин, 2004 : 43]. Исследователь отмечает, что 
существует механизм удобного свертывания текста 
в процессе восприятия и хранения его в сознании 
конкретной языковой личности в виде ментального 
образования. Это ментальное образование, пред­
ставляющее собой структурированную совокуп­
ность минимизированных (в связи с ограниченно­
стью ресурсов памяти и сознания) и личностно де­
терминированных представлений о тексте, включая 
связанные с ним коннотации. Итак, концепт текста -  
это ментальная единица, реально существующая в 
сознании конкретного носителя языка. Если текст 
включен в систему ценностей какой-либо культур­
ной группы, ставится вопрос о существовании кол­
лективного концепта этого текста. Индивидуальный 
концепт текста обычно богаче и разнообразнее кол­
лективного. Факт существования коллективного 
концепта текста служит доказательством преце­
дентности текста для данной культуры.

Индивидуальный концепт текста, по Г. Г. Слыш- 
кину, таким образом, единица не только реальная, но
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и поддающаяся измерению, вычислению как сумма 
всего, что об этом тексте может быть сказано кон­
кретной  личностью.

Коллектив..лй концепт есть область пересече­
ния индивидуальных концептов отдельных членов 
группы, аналог математического пересечения мно­
жеств. Г. Г. Слышкин отмечает, что он (коллектив­
ный концепт) также может быть вычислен, но уже 
как результат редукции всего уникального и обоб­
щения того, что повторяется [Слышкин, 2004 : 43]. 
Коллективный концепт -  условная единица. Он вос­
становим с большей степенью однозначности. Мы 
не можем рассматривать лингвокультурный концепт 
ПТ как ментальное образование с четкими граница­
ми еще и потому, что индивидуальный концепт по­
стоянно изменяется, например под влиянием по­
вторного и дальнейших предъявлений ПТ.

Автопрецеденты представляют собой «отра­
жение в сознании индивида некоторых феноменов 
окружающего мира, обладающих особым познава­
тельным, эмоциональным, аксиологическим значе­
нием для данной личности, связанных с особыми 
индивидуальными представлениями, включенными 
в неповторимые ассоциативные ряды» [Гудков, 
2003 : 24]. Очевидно, что феномен, являющийся 
прецедентным для одного человека, может не яв­
ляться таковым для другого.

Языковые элементы рекламы несут определен­
ную информацию, по-разному воспринимаются ре­
ципиентами, что обусловлено уровнем их «словар­
ной памяти» и количеством имеющихся связей ме­
жду отдельными понятиями. Отдельный человек с 
разной степенью осознанности может воспринимать 
и воспроизводить информацию, что связано с уров­
нем его подготовки. Информация, преломляясь че­
рез сознание, теряет некоторую свою долю, так как 
человек имеет разный опыт и неодинаковые знания, 
а информация, обладая определенной общезначимо­
стью для общества в целом, в то же время имеет 
различное значение, ценность для разных людей. 
Следовательно, выделяются два момента при опре­
делении ценности информации: субъективный, за­
висящий от способности получателя речи к воспри­
ятию данной информации, и объективный, связан­
ный с социальной значимостью информации. Воз­
никает, таким образом, проблема оптимального и 
целесообразного языка массовой коммуникации.

Социальные прецедентные феномены диффе­
ренцируются на социумно-прецедентные, нацио­
нально-прецедентные и универсально-прецедентные.

Отметим, что понятие «социальные представле­
ния» ввел Серж Московичи (S. Moscovici), и изна­
чально речь шла о социальных нормах представле­
ния научного знания. Исторически данная теория 
восходит к разграничению индивидуальных и кол­
лективных представлений в социологии Э. Дюрк- 
гейма [Дюркгейм, 1995]. Излагая теорию Дюркгей- 
ма, С. Московичи пишет: «Согласно Дюркгейму, 
каждый из нас двойственен. С одной стороны, мы 
обладаем коллективным сознанием, включающим в

себя верования и представления, которыми мы вла­
деем совместно с другими либо по традиции, либо 
по согласию. С другой стороны, мы обладаем инди­
видуальным сознанием, содержащим идеи и образы, 
которые нам присущи и которые мы получили с 
помощью опыта или рассудка. Эти два состояния 
сознания разделяются и противостоят друг другу, и 
наше существование было бы в значительной сте­
пени осложнено, если бы общество не гармонизи­
ровало их. Оно достигает этого или благодаря со­
ответствию индивидуальных сознаний коллектив­
ному сознанию, или через соответствие индивиду­
альных сознаний, которые поддерживают друг 
друга и взаимно дополняют друг друга» [Москови­
чи, 1998 : 129 -  130]. Для С. Московичи социальные 
представления -  явление более социальное, чем 
когнитивное, они представляют собой многоуровне­
вую систему действий, идей и ценностей, которая 
обладает двойственной функцией:

во-первых, установить порядок, позволяю­
щий индивидам ориентироваться в материальном и 
социальном мире и воздействовать на них;

во-вторых, обеспечить членам сообщества 
возможность общения, снабдив их кодом для соци­
альных обменов, наименований и классификации 
различных аспектов жизни, индивидуальной и груп­
повой истории.

Социумно-прецедентные феномены известны 
любому среднему представителю того или иного 
социума и входят в коллективное когнитивное про­
странство. Если такой социум ограничен рамками 
семьи, то прецеденты этого типа могут сближаться с 
автопрецедентами. Границы группы могут быть 
значительно шире, но она в любом случае обладает 
определенным набором прецедентов, характерных 
только для нее. Наличие своего уникального корпу­
са ПФ является признаком наличия у членов группы 
чувства групповой идентичности. Апелляции к это­
му корпусу служат дальнейшей интеграции внутри 
группы, поскольку, «рефлексируя уместность / не­
уместность употребления прецедента в процессе 
общения с определенным партнером, индивид бес­
сознательно усваивает границу между «своими» и 
«чужими». Подтверждая таким образом в собствен­
ных глазах и в глазах партнера свою коммуникатив­
ную компетенцию, каждый из участников общения 
классифицирует другого как «своего», как того, с 
кем можно «играть» [Слышкин, 1999 : 30]. Отнесе­
ние партнера к классу «своих» базируется на чувст­
ве удовлетворения, получаемого отправителем со­
общения от того, что прецедент, которым он укра­
сил свой текст, был адекватно понят и оценен, а ад­
ресатом -  от своей способности распознать преце­
дент,

Национально-прецедентные феномены извест­
ны любому среднему представителю того или иного 
лингво-культурного сообщества (ЛКС) и входят в 
когнитивную базу этого сообщества: огонь, вода и 
медная кровля (заголовок); Металлочерепица, скан­
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динавские кровельные системы; Красивые дома, 
2001, № 22. Источник: огонь, вода и медные трубы.

Для успешного овладения языком необходимо 
знакомство с определенными ментально-культурны- 
ми схемами и знание их символов, ярлыков (цитат, 
имен, дат, жестов, сокращений и т. п.). Этот набор, 
собственный у каждой национальной культуры, де- 
термир у е т  языковые значения, особенности об­
щения, смысл текстов и специфику дискурса опре­
деленного национально-лингвокультурного сообще­
ства.

Национально-прецедентные феномены возни­
кают и функционируют в национальном культурном 
пространстве -  в форме существования культуры в 
сознании человека, отображенной сознанием, это 
бытие культуры в сознании ее носителей. Говоря о 
национальном культурном пространстве, мы имеем 
дело с сознанием и, в первую очередь, -  с массовым 
сознанием представителей того или иного нацио­
нально-лингво-культурного сообщества. По своей 
природе национальное культурное пространство -  
это информационно-эмоциональное («этническое») 
поле, виртуальное и в то же время реальное про­
странство, в котором человек существует и функ­
ционирует и которое становится «ощутимым» при 
столкновении с явлениями иной культуры. Нацио­
нально культурное пространство включает в себя 
все существующие и потенциально возможные 
представления о феноменах культуры у членов на- 
ционально-лингво-культурного сообщества.

Национально-культурный компонент содержа­
ния ПВ находит свое эксплицитное выражение пре­
жде всего в заключенных в них лексических едини­
цах, обозначающих культурные реалии. Данные 
реалии характерны для таких предметно-темати­
ческих областей, как фольклор, мифология и др.

Универсально-прецедентные феномены извест­
ны любому современному полноценному человеку и 
входят в универсальное когнитивное пространство 
человечества. Данную уровневую группу составля­
ют большей частью прецеденты из таких предмет­
но-тематических областей, как «Мифология», «Ре­
лигия», «Мировая литература», «История». Украше­
ние строптивой (заголовок); Nina Ricci, белье для 
невесты, Elle, 2004, июль. Источник: В. Шекспир. 
"Укрощение строптивой".

При создании РТ важным является учет сугге­
стивных возможностей данного текста, заключаю­
щийся во многом в осознании различий между ин­
дивидуальными, социальными, национальными и 
универсальными представлениями реципиентов. В 
отношении такого «усредненного», так называемого 
«примитивного» текста, каким является рекламный 
текст, необходимо опираться прежде всего на на­
циональные и универсальные представления. В силу 
своей однонаправленности (информация исходит от 
одного человека и направлена на обширную группу

лиц), рекламное сообщение приобретает социаль­
ную значимость. Поэтому при анализе подобного 
высказывания нельзя не учитывать контекст появ­
ления того или иного языкового элемента, а также 
желаемый эффект его воздействия на массовое соз­
нание.

В случае с рекламой, когда двусторонний обмен 
информацией, характерный для обычного коммуни­
кативного акта, невозможен, словесная игра, возни­
кающая благодаря прецедентам, не просто может, 
но и должна доставлять удовольствие потребителю. 
Удовольствие это состоит прежде всего в угадыва­
нии параллельного смысла, в любовании мастерст­
вом создания словесной кодировки и, наконец, в 
возможности почувствовать определенную общ­
ность взглядов с создателем РТ.

В угадывании параллельного смысла, в «пра­
вильной» расшифровке словесной кодировки основ­
ное значение имеет совокупность предварительных 
знаний суггестора и суггестанта, находящихся в оп­
ределенном национально-культурном пространстве. 
РТ, рассчитанный на обширную аудиторию, при 
всей его возможной коннотативной нагруженности 
все же должен оставаться «прозрачным», т. е. пред­
мет рекламирования должен быть широко известен 
или легко познаваем. Во всяком случае, необходимо 
создать у суггестанта ощущение чего-то знакомого, 
провести аналогию. Именно коннотацию, основан­
ную на аналогии, на прецеденте, создатели рекламы 
используют чаще всего, так как она оказывает силь­
нейшее воздействие на подсознание. Использование 
пословиц, известных названий художественных 
произведений, фильмов, песен и т. д. помогает бы­
стрее сориентироваться потенциальному потребите­
лю, запомнить высказывание.
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КИНЕТИЧЕСКИЕ ЗАКОНОМЕРНОСТИ ФОТОТОКА В СИСТЕМАХ А1 -  WО3 -  А1
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для ведущих научных школ НШ — 20.3.2003.

Выяснение природы и закономерностей процес­
сов, протекающих под действием различных энерге­
тических факторов в наноразмерных слоях различ­
ных материалов, представляет значительный инте­
рес как для физики и химии твердого состояния, так 
и в связи с необходимостью разработки реальных 
систем с управляемым уровнем чувствительности к 
различным внешним воздействиям. Среди разнооб­
разных неорганических материалов особое место 
занимает оксид вольфрама (VI). Оксид вольфрама 
(VI) и системы на его основе привлекают внимание
исследователей различного профиля [1 - 13]. WО3 
используется для получения вольфрама (его спла­
вов, многих других соединений вольфрама, приме­
няется как составная часть керамических глин, гла­
зурей, эмалей, красителей. Устройства на основе ок­
сида вольфрама (VI) могут быть рекомендованы к
использованию [2 -  12] в качестве электрохромных
и фотохромных дисплеев, электрохромных зеркал
или светоперераспределяющих фильтров, сенсоров
для контроля содержания газов в атмосфере. Основ­
ными регулирующими (регистрирующими) элемен­
тами в этих устройствах являются тонкие слои
(пленки) оксида вольфрама (VI). Известно также,
что оптические и электрофизические свойства тон­
ких пленок различных материалов в значительной
степени зависят от их толщины, условий получения,
материала подложки [15 -  18]. Практическая цен­
ность, а также отсутствие к настоящему времени в
отечественной и зарубежной литературе информа­
ции о систематических исследованиях фотоэлектри­
ческих эффектов в наноразмерных пленках оксида
вольфрама (VI) ставят правомерной и своевремен­
ной задачу комплексного исследования нанораз­
мерных слоев оксида вольфрама (VI). В настоящей
работе представлены результаты исследований ки­
нетических закономерностей релаксации фототока в
наноразмерных системах А1 -  W 03 -  А1.

Экспериментальная часть
Для измерения темнового и фототока в систе­

мах А1 -  WО3 -  А1 на стеклянные пластины (ГОСТ 
9284 -  59) (площадью 0,013 + 0,03 м2, которые 
предварительно обрабатывали концентрированной 
азотной кислотой, раствором К2Сг2О7 в концентри­
рованной серной кислоте, кипятили в дистиллиро­
ванной воде, сушили) методом термического испа­
рения в вакууме (2·10-3 Па) на установке ВУП - 5М 
наносили пленки WО3 толщиной ~ 50 нм. Алюми­
ниевые электроды толщиной ~ 200 нм методом тер­

мического испарения в вакууме наносили через 
маску с зазором 0,2 мм. Размер зазора между элек­
тродами контролировался при помощи микроскопа. 
На электроды из алюминия через определенную 
маску повторно наносилась пленка WО3 такой же 
толщины, что и предыдущая. Исходными материа­
лами служили мелкокристаллический порошок 
WО3 (марки «Ч») и А1 (марки «Ч»), В качестве ма­
териала-испарителя использовали молибденовую 
пластинку толщиной 0,3 мм. Перед испарением ло­
дочку протирали спиртом и подвергали «прокали­
ванию» в вакууме 2*10-3 Па. Лодочку-испаритель 
устанавливали строго горизонтально, закрепляя в 
зажимах токовводов. Таким образом, исследуемые 
системы А1 -  WО3 -  А1 представляли собой две 
пленки W 0О3, между которыми находились алюми­
ниевые электроды (рис. 1а). Одновременно были 
проведены измерения темнового и фототока образ­
цов А1 -  стекло -  А1, представляющих собой два 
алюминиевых электрода, нанесенные методом тер­
мического испарения в вакууме на стеклянную под­
ложку (рис. 16).

Температура подложек в процессе нанесения 
пленок составляла 293 К. Толщину пленок WО3 оп­
ределяли гравиметрическим, спектрофотометриче­
ским и микроскопическим методами. Измерения 
тока релаксации оксида вольфрама (VI) проводили 
в атмосферных условиях на экспериментальном 
комплексе «Электрофизика» (рис. 2) [14, 18]. По 
функциональному назначению в комплекс входит: 
вакуумная, оптическая и электроизмерительная 
системы. Вакуумная система предназначена для 
создания, поддержания и контроля рабочего давле­
ния в измерительной ячейке. Оптическая система 
обеспечивает необходимый по спектральному со­
ставу (200 -  1300 чм) и мощности световой поток. 
Электроизмерительная система предназначена для 
регистрации и записи на ЭВМ кинетических кри­
вых фото-ЭДС, темнового и фототока. Основные 
характеристики электроизмерительной системы: 
минимально фиксируемый ток -  10-15 А; динамиче­
ский диапазон -  81,5 дБ; квант времени -  55 мс; 
максимальная величина подаваемого напряжения 
600 В; управление и регистрация -  программные. В 
качестве источника излучения использовалась лам­
па ДРТ-250. Экспонирование образцов осуществ­
лялось полным спектром света лампы. Актиномет­
рию источника излучения проводили с помощью 
радиационного термоэлемента РТ-0589. Мощность 
падающего светового потока составляет Р = 1,5*10-6 
Вт/см2.
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Результаты и обсуждение 
Ранее [14] было установлено, что, независимо 

от величины и полярности внешнего напряжения, 
толщины пленок WО3, времени выдержки образцов 
в атмосферных условиях с момента их приготовле- 
ния до момента измерения тока на кинетических 
кривых релаксации темнового тока в системах 
А1 -  WО3 -  А1 и А1 -  стекло -  А1, при подаче внеш­
него напряжения наблюдаются три участка: резкое 
увеличение тока до определенного значения (на­
чальный максимум), участок уменьшения тока до 
постоянного значения и стационарный участок. При

сопоставлении стационарных значений темнового 
тока в системах А1 -  WО3 -  А1 и А1 -  стекло -  
А1 было установлено, что, независимо от величи­
ны и полярности прикладываемого внешнего 
электрического поля, темновой ток в системах 
А1 -  WО3 -  А1 значительно превышает темновой 
ток в системах А1 -  стекло -  А1. После установле­
ния стационарных значений темнового тока [14] 
исследуемые системы подвергали облучению. В 
качестве примера на рис. 3 представлены кинети­
ческие кривые релаксации фототока в системах 
А1 -  WО3 -  А1 и А1 -  стекло -  А1. Время экспониро­
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вания систем на представленном рисунке составля­
ло несколько секунд (отрезок АВ). Из рисунка (кри­
вая 1) видно, что в момент начала экспонирования 
(точка А) наблюдается мгновенное увеличени е  зна­
чений фототока в системе А1 -  WО3 -  А1. После 
прекращения экспонирования (точка В) наблюдает­
ся резкое уменьшение регистрируемого в образце

тока. В результате сопоставления кривых 1 и 2 
(рис. 3) видно, что величина регистрируемого фо­
тотека в системе А1 -  стекло -  А1 значительно 
меньше, чем фототек в образце А1 - WО3 -  А1. 
Таким образом, при измерении фототека системы 
А1 — WО3 -  А1 величиной фототека системы А1 -  
стекло -  А1 можно пренебречь.

На рис. 4, приведена полная кинетическая кривая 
фототека, измеренная для системы Al -  WО3 -  Al при 
внешнем напряжении U = 2 В. Из рисунка видно, 
что кинетическая кривая имеет S-образную форму. 
К моменту окончания экспонирования системы зна­
чения фототека более чем на пять порядков превы­
шают стационарные значения темнового тока. По­
сле прекращения облучения (точка В на кинетиче­
ской кривой) наблюдается медленная темновая ре­
лаксация фототека. Дальнейшее измерение темно- 
вой релаксации фототека облученной системы 
осуществляли посредством регистрации тока через 
определенные промежутки времени, при этом ис­
следуемый образец не извлекали из измерительной 
ячейки.

В качестве примера на рисунках 5, 6, 7 пред­
ставлены кинетические кривые темновой 
релаксации фототека системы Al -  WО3 -  Al после 
прекращения экспонирования. Регистрацию тем­
новой релаксации фототека проводили в течение 
240 часов после прекращения экспонирования.
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На рис. 8 представлена обобщенная кинетиче­
ская кривая темновой релаксации фототока системы 
А1 -  WО3 -  А1 после предварительной активации 
светом в течение 200 часов. Из рисунка видно, что 
темновая релаксация фототока системы А1 -  WО3 -  
А1 происходит в течение 240 часов, и по истечении 
этого времени значение тока темновой релаксации 
фототока становится равным величине темнового 
тока системы А1 -  W 03 -  А1.

Выводы
1. Установлено, что, независимо от величины

и полярности внешнего электрического поля, тем­
новой ток в системах Al -  WО3 -  Al значительно 
превышает темновой ток в системе А1 -  стекло -  А1.

2. Установлено, что стационарное значение
фототока системы Al -  WО3 -  Al на 5 порядков 
превышает значение темнового тока этой же систе­
мы.

3. Регистрируемый в системе Al -  WО3 -  Al
фототок определяется генерацией фотоносителей 
зарядов непосредственно в пленках W 03 и не зави­
сит от фототока в системе А1 -  стекло -  А1 при воз­
действии света.

4. Темновая релаксация фототока в системах
Al -  WО3 -  Al происходит в течение 240 часов.
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УДК 543.42:547.712.5
ОБМЕННЫЕ СВОЙСТВА МЯГКИХ КОНТАКТНЫХ ЛИНЗ НА ОСНОВЕ МАТЕРИАЛА 

«КЕМЕРОН-1» ПО ОТНОШЕНИЮ К ТАУРИНУ И ЦИПРОФЛОКСАЦИНУ

Т. В. Дикунова, В, Д. Жевняк, В. X. Пак, Г. Н. Шрайбман

В настоящее время в разных странах мягкими 
контактными линзами (МКЛ) пользуется от 2 до 
10 % населения. МКЛ изготавливают из гидрофиль­
ных полимеров, которые легко поглощают воду до 
определенной максимальной концентрации. Поли­
мерный каркас МКЛ может содержать различные 
гидрофильные группы (гидроксильные, амидные, 
лактамные, карбоксильные) и поперечные сшивки, 
которые и определяют равновесное состояние на­
полненного водой гидрогеля.

В основном МКЛ используются для коррекции 
зрения, для усиления или изменения цвета глаз и 
как бандажное средство в офтальмотерапии [1]. Из­
вестно также, что МКЛ, пропитанные лекарствен­
ными веществами, продлевают их лечебное дейст­
вие и вследствие этого являются более эффектив­
ным методом введения препаратов в глаз по сравне­
нию с инстилляционным. Возможность применения 
МКЛ в качестве средства для введения лекарствен­
ных веществ в орган зрения зависит от сорбции 
данного вещества материалом линзы и последую­
щей десорбции [2, 3]. Для изготовления более каче­
ственных МКЛ ведутся постоянные поиски новых 
материалов с более высоким содержанием воды, по­
вышенной кислородной проницаемостью, увели­
ченной прочностью.

В проблемной научно-исследовательской лабо­
ратории КемГУ разработан высокогидрофильный 
полимерный материал для МКЛ «Кемерон-1», при­
знанный соответствующим зарубежным аналогам и 
рекомендованный к промышленному производству 
[4]. «Кемерон-1» представляет собой сополимер на 
основе N-винилпирролидона и метилметакрилата, 
синтезированный в присутствии дивинилового сши­
вающего агента методом радиационной 
(у-излучение “ Со) блочной полимеризации.

В настоящей работе представлены результаты 
исследования обменных свойств МКЛ на основе ма­
териала «Кемерон-1» по отношению к широко при­

меняемым в офтальмотерапии лекарственным пре­
паратам: тауфону и ципромеду.

Методика эксперимента
В работе использовали специально приготов­

ленные модельные калиброванные линзы диамет­
ром 12,0 мм, толщиной 0,60 мм, массой в сухом со­
стоянии от 0,1054 до 0,1082 г и готовые лекарст­
венные формы препаратов:

тауфон -  4 % водный раствор таурина 
(2-аминоэтансульфоновой кислоты -  C2H7NSO3);

ципромед -  0,3 % водный раствор ципрофлок- 
сацина (1 -циклопропил-6-фтор-1,4-дигидро-4-
оксо-7-(1-пиперазинил)-3-хинолин карбоновой ки­
слоты, антибиотика фторхинолонового ряда -  
C,7H18FN303-HC1-H20).

Сорбция и десорбция компонентов препаратов 
проводились в статических условиях.

Схема изучения сорбции веществ из препара­
тов:

- каждую линзу с известной массой (mл),
предварительно насыщенную водой, помещали в 
2 мл препарата на определенное время;

оставшийся раствор после извлечения лин­
зы анализировали, отбирая на анализ аликвоту рас­
твора и определяя массу оставшегося вещества 
(тn); массу поглощенного вещества (∆m) находили 
по разности масс в исходном растворе капель (mo) 
и после поглощения (mn);

сорбцию оценивали по отношению к массе 
сухой линзы (∆m/mл), а степень извлечения оцени­
вали по отношению к mo (∆m/mo).

Схема изучения десорбции веществ из МКЛ:
- линзу, насыщенную препаратом, последо­

вательно выдерживали по 30 минут в склянках с 
2 мл бидистиллированной воды или физраствора; в 
этих растворах определяли массу десорбированно­
го вещества (mв) и степень десорбции (mв/∆m).

Содержание компонентов препаратов в ис­
ходных и конечных растворах определяли, в ос­
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новном, спектрофотометрическим методом с ис­
пользованием спектрофотометра СФ-26 с цифро­
вым милливольтметром и кювет с l = 10 мм. Для 
регистрации спектров использовали спектрофото­
метр «SPECORD UV-VIS; для контроля pH при по­
становке методики определения таурина -  универ­
сальный иономер ЭВ-74 со стеклянным индикатор­
ным электродом (ЭСЛ-43-07) и хлорсеребряным 
электродом сравнения (ЭВЛ-1МЗ).

Анализ на содержание ципрофлоксацина в рас­
творах проводили по собственному поглощению 
при 277 нм (рис. 1а) в среде 0,1 М НС1 [5]. Характе­
ристики градуировочной зависимости: у  = (43400 + 
300)·х; предел обнаружения (xmin) 1,78-10-7 моль/л;
область линейности -  до 2,4 -10-5 моль/л.

Для анализа растворов таурина модифицирова­
на ранее разработанная методика [6], основанная на 
фотометрической реакции взаимодействия аминов с 
нингидрином в водно-органической среде с образо­
ванием красителя фиолетового Руэманна -  найдены 
условия, обеспечивающие высокий аналитический 
сигнал пробы по сравнению с «холостым» опытом 
(рис. 16). Раствор нингидрина (I) готовили раство­
рением 2 г реактива в 70 мл смеси этилцеллозольва 
с этанолом (1:1). Соотношение объемов раствора

реагента (I), ацетатного буферного раствора 
(pH 6,2) и водного раствора таурина при анализе и 
получении градуировочной зависимости 3:2:5. Вре­
мя проведения реакции (кипящая водяная баня) 10 
минут. Измерение оптической плотности проводи­
ли при 570 нм относительно «холостой» пробы. 
Характеристики градуировочной зависимости в 
указанных условиях: у  = (8170 ± 480)-х; предел об­
наружения (xmin) = 4,2-10-6 моль/л; область линей­
ности -  до 7,0-10“5 моль/л таурина. Характеристики 
градуировочных зависимостей практически не из­
меняются в присутствии физраствора.

Массу лекарственного вещества в анализируе­
мом растворе ( т 0 -  в исходных каплях, тп-  после 
сорбции, тв -  после десорбции) рассчитывали по 
формуле:

т = c·Vпробы ·V1·K ·M / Vал., мг, 
с -  концентрация вещества, определяемая по гра­
дуировочной зависимости, моль/л; Vпробы -  объем 
анализируемого раствора, мл; V1 -  объем фотомет- 
рируемого раствора, мл; Vал.. -  объем аликвоты ана­
лизируемого раствора, мл; К  -  коэффициент раз­
бавления; М -  молярная масса вещества, г/моль.

Результаты и обсуждение 
Полученные данные показывают, что сорбция 

за первый час превышает 70 % от сорбции при на­
сыщении, а полное насыщение линз изучаемыми 
лекарственными веществами наблюдается к 3 ча­
сам выдерживания в соответствующем препарате 
(рис. 2).

Однако масса вещества, поглощенного одной 
линзой, составляет для таурина 15±2мг, а для ци­
профлоксацина -  1,5∕ 1,7 мг, то есть степень сорб­
ции таурина практически в 10 раз выше. По отно­
шению к т0 (массе вещества в 2-х мл исходных ка­
пель) до насыщения линзы поглощается около 17 % 
таурина и около 24 % ципрофлоксацина. В то же

время исходная молярная концентрация таурина 
почти в 35 раз превышает концентрацию ципроф­
локсацина.

Таким образом, причиной разной сорбции яв­
ляется не только различие в исходных концентра­
циях этих веществ, имеющих разную раствори­
мость в воде. При более высокой концентрации 
антибиотика его сорбция гидрогелем должна воз­
растать [3]. Основными определяющими фактора­
ми в данном случае могут быть размеры молекул, 
влияющие на проникающую способность, воз­
можность образования водородных связей и ион­
ных ассоциатов с функциональными группами со­
полимера, а также состояние и количество воды в
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гидрогеле. В частности, для линз «Concor-55», со­
полимер которого содержит гидроксиэтилметакри- 
лат и N-винилпирролидон, а влагосодержание на 
15 % ниже исследуемого материала, степень сорб­
ции ципрофлоксацина выше (25 мг/г) [3]. Сродство 
к фторхинолонам авторы объясняют комплексооб­
разующими свойствами сополимеров винилпирро- 
лидона [3]. «Кемерон-1» содержит в своем составе 
до 70 % поливинилпирролидона [4], но, возможно, 
из-за более высокого влагосодержания снижается 
поглощение ципрофлоксацина.

При изучении десорбции лекарственных ве­
ществ из гидрогелей на основе «Кемерон-1» их 
«возвращение» осуществлялось в сменяемые через 
полчаса порции воды (физраствора) в сравнении с 
десорбцией в суммарный объем.

Полученные результаты показали, что степень 
десорбции таурина из МКЛ за 1,5 часа достигает 
40 -  70 % в зависимости от времени сорбции 
(рис. За). Причем, при малых временах поглоще­
ния (0,5 -  1 час) процесс десорбции идет быстрее 
(~50 % за первые 0,5 часа) и полнее, чем при более 
длительном насыщении (при 2-х и 4-х час ~30 %). 
Предельная степень десорбции таурина из насы­
щенной им линзы составляет ~40 %.

Причиной подобного поведения может быть 
различие в размещении молекул таурина в объеме 
гидрогеля при абсорбции: при малых временах по­
глощения молекулы таурина диффундируют в псев­
дообъемной (не связанной) воде гидрогеля. Воз­
можно также, что при этом задействован не весь 
объем гидрогеля. При насыщении линзы могут 
иметь место более сложные процессы, обусловлен­
ные глубоким проникновением молекул таурина в 
объем линзы. Возможна диффузия препарата в по­
граничную и связанную воду гидрогеля, даже с час­
тичным ее вытеснением вплоть до проявления спе­
цифических взаимодействий, обусловленных при­
сутствием полярных групп в структуре полимера и 
биполярных молекулах таурина. Полученные ре­
зультаты показывают, что в данных условиях для 
таурина имеет место необратимая сорбция.

Для ципрофлоксацина степень десорбции за 30 
минут достигает 50-60% (рис. 36). Она по-иному 
зависит от степени сорбции, чем для таурина: более 
высокому уровню поглощения соответствует боль­
шая степень десорбции.

Таким образом, процессы сорбции-десор-бции 
ципрофлоксацина полностью обратимы в пределах 
погрешности эксперимента, причем полная десорб­
ция происходит практически за то же время, что и 
насыщение, в отличие от таурина (рис. 3, табл. 1).

86



В то же время в суммарный объем воды или 
физраствора десорбция ципрофлоксацина уменьша­
ется на 20 % по сравнению с десорбцией в сменяе­
мые объемы. Для таурина степень десорбции из на­
сыщенной веществом линзы (сорбция 3 час) в сум­
марный объем (в 6 мл однократно за 1,5 часа вместо 
трех сменяемых порций по 2 мл) увеличивается бо­
лее чем в 1,5 раза. Причиной этого может быть вы­
сокая рсстворимость таурина и более выгодные ус­
ловия для десорбции за счет большего градиента 
концентраций.

В реальных условиях (in vivo) процессы де­
сорбции, как показали исследования по фармакоки­
нетике [1], протекают на 10 -  15% медленнее, по 
сравнению с подобными модельными эксперимен­
тами. Однако, если рассматривать гидрогель МКЛ 
как транспортное средство для доставки лекарст­
венных веществ в орган зрения, то количество по­
степенно вводимого таурина соответствует 4 -  5 ка­
плям препарата, а ципрофлоксацина ~ 13 каплям, 
причем без потерь при вымывании слезой, харак­
терных для инсталляционного метода введения 
препаратов.

Сравнительные характеристики по сорбции- 
десорбции данных лекарственных веществ приведе­
ны в табл. 2.

Таким образом, полученные при проведении 
модельных экспериментов результаты указывают на 
возможности пролонгированного введения лекарст­
венных препаратов в ткани глаза с помощью МКЛ 
на основе полимерного гидрогеля «Кемерон-1».
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Целью данной работы является изучение воз­
можности определения состава, температуры и эн­
тальпии плавления бинарных граничных растворов, 
входящих в состав многокомпонентного раствора, 
по температуре плавления и теплоте плавления чис­
тых компонентов. Моделирование фазовых диа­
грамм как эвтектических, так и систем без образо­
вания эвтектики, позволит достигнуть поставлен­
ную цель. Ранее данные о бинарных смесях получа­
лись экспериментальным путем.

Изучение свойств растворов представляет ин­
терес для развития теории и для решения ряда тех­
нических задач: создания антифризов на основе 
гликолей, в частности, малотоксичного пропиленг- 
ликоля с заданными свойствами для охлаждения 
двигателей внутреннего сгорания; увеличения со­
хранности пищевых продуктов и сохранения кон­
сервированной крови и трансплантантов в медици­
не; разработки составов теплоносителей для созда­
ния экономичных теплоаккумуляторов с заданными 
свойствами и в широком диапазоне температур; вы­
бора оптимальных составов для обработки расте­
ний, пораженных вредителями, действие которых 
основано на разрушении природных антифризов, 
позволяющих насекомым переносить низкие темпе­
ратуры; создание моделей нефти и нефтепродуктов, 
позволяющих прогнозировать химические свойства 
отдельных компонентов нефти; моделирование тер­
модинамических свойств расплавовов с заданными 
свойствами и т. д.

При образовании гидратов значительно пони­
жается температура замерзания водных растворов 
гликолей. На этом свойстве основано применение 
их как антифризов [1]. Гидратация молекул в рас­
творах изучена недостаточно. Если посторонняя 
молекула в структуру льда не встраивается, то обра­
зуется эвтектическая механическая смесь льда и 
кристаллов вещества, называемая криогидратом. 
Для изучения свойств эвтектической смеси в основ­
ном применяют метод построения эксперименталь­
ных диаграмм плавкости. Растворы, содержащие 
гликоли, применяются в качестве антифризов, т. к. 
имеют температуру кристаллизации значительно 
ниже, чем температура кристаллизации чистых 
компонентов [1]. На рис. 1. приведена диаграмма 
плавкости бинарной системы этиленгликоль -  вода.

Вопросы определения параметров в точке эв­
тектики растворов на основе свойств чистых компо­
нентов до сих пор не нашли своего решения.

Эвтектический состав и температура плавления 
бинарных систем получены предложенным нами 
методом [3]. Избыточная составляющая энергии 
Гиббса GE отражает неидеальность раствора. Пар­
циальные молярные избыточные энергии Гиббса 
компонентов раствора могут быть получены на ос­

температуры плавления компонентов, образующих 
однокомпонентные фазы, Т -  температура смеси, R
- универсальная газовая постоянная.

Если в растворе происходит образование ассо- 
циатов молекул, то молярная масса компонентов 
может быть рассчитана по формуле: Mi =λ,μ1, где
μ1 -  молярная масса компонентов до смешения, λ1,
- поправочные коэффициенты.

С учетом изменения молярной массы при обра­
зовании ассоциатов молекул эффективные моляр­
ные доли компонентов бинарной смеси [41]:
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Из экспериментальной информации по фазово­
му равновесию парциальные молярные избыточные 
энергии Гиббса можно также найти как разность 
энергий реальной и идеальной систем:

На основе введения эффективных мольных до­
лей компонентов бинарного раствора и последую-



щей минимизации энергии Гиббса системы можно 
найти среднее соотношение молекул, отвечающее 
минимуму эне гии Гиббса и характеризующее 
структуру раствора.

При постоянном давлении избыточную энергию 
Гиббса находим из уравнения, удовлетворительно 
описывающего кривую равновесия жидкость -  твер­
дое тело [3]:

Получим зависимость, моделирующую T -z , 
диаграмму фазового равновесия, представляющую 
собой сечение при Р = const трехмерной P  = T -  z 
диаграммы состояния бинарной системы:

пенной ряд члены второго порядка, получим алгеб­
раическое уравнение второй степени. Решение 
уравнения имеет вид:
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Среднее соотношение числа молекул в ассоциа- 
тах чистых компонентов λ  характеризует устойчи­
вую структуру раствора. Минимизация избыточной 
энергии по параметру λ приводит к уравнению 
Бернулли:

Решение системы уравнений (3 -  4) позволяет 
найти температуру плавления эвтектики и состав 
раствора в точках экстремума температуры. Остав­
ляя в разложении функции в левой части (4) в сте-
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Для идеал: тых систем информацию о составе и 
температуре главления эвтектики возможно полу­
чить при наличии данных о теплоте и температуре 
плавления чистых компонентов.

Относительная ошибка между эксперименталь­
ными и расчетными значениями параметров рассчи­
тывается следующим образом:

Расчет состава и температуры кристаллизации 
тройной эвтектики в идеальных неорганических 
системах на основе солей натрия, а также в орга­
нических системах на основе циклогексана и 
н-алканов, представляет интерес для создания теп­
ловых аккумуляторов [1 -  2]. Из эксперименталь­
ной информации по фазовому равновесию парци­
альные молярные избыточные энергии Гиббса 
можно найти как разность энергий реальной и иде­
альной систем.

На рис. 1 представлена расчетная кривая зави­
симости температуры плавления системы 
NaCl-NaF от мольной доли NaCl. На рис. 2 пред­
ставлены результаты расчета зависимости темпе­
ратуры плавления системы С6Н12-С14Н30 от моль­
ной доли С6Н12

Результаты проведенного математического 
моделирования параметров кристаллизации согла­
суются с данными [5], приведенными для бинар­
ных эвтектик, входящих в тройную эвтектику 
Na2CO3-NaF-NaCl (табл. 2).

Расчетные параметры кристаллизации согла­
суются с экспериментальными данными, приве­
денными для бинарных эвтектик, входящих в 
тройную эвтектику циклогексан-октадекан- 
тетрадекан (С6Н12 -  С18Н38 -  C14H30) [6] (табл. 3).



По согласованным экспериментальным данным 
о кривых сосуществования идеальной системы 
можно определить температуру и теплоту фазового 
перехода и затем по формулам (3, 5) находить тем­
пературу кристаллизации эвтектики и состав в эв­
тектической точки.

Рассчитанные по данной методике параметры 
изучаемых эвтектических систем согласуются с ре­
зультатами экспериментально определенных соста­
ва и температуры в точках экстремума бинарных 
растворов.

Поскольку рассчитанные по данной методике 
параметры изучаемых органических и неорганиче­
ских эвтектических систем согласуются с результа­
тами экспериментальных исследований данных сис­

тем, можно сделать вывод об отсутствии отклоне­
ний от идеальности в этих системах.
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В основе расчета показателей технологических 
процессов лежит определение условий равновесия 
между сосуществующими фазами. При разработке 
процессов разделения смесей используются в ос­
новном данные по фазовому равновесию. Создание 
смесей, обладающих необходимыми свойствами 
при заданной температуре или давлении, также 
опирается на данные о фазовом равновесии [1]. До 
сих пор отсутствует обобщенная теория, позволяю­
щая дать аналитическое описание кривых фазового 
равновесия, основанное на термодинамических дан­
ных о чистых компонентах. В настоящее время эти 
данные в основном получают экспериментальным 
путем. При наличии значительного банка данных по 
фазовому равновесию он не отвечает полностью по­
требностям науки и производства [2].

Фазовое равновесие жидкость-пар может иметь 
особый случай, когда состав раствора в жидком со­
стоянии совпадает с составом паровой фазы. Это яв­
ление называется азеотропией, а смеси называются 
постояннокипящими, т. к. в процессе испарения, при 
условии равенства составов равновесных фаз, не из­
меняется температура раствора. Термин «азеотроп» 
для обозначения бинарных и тройных смесей, харак­
теризующихся наличием максимума или минимума 
давления пара, ввели в 1911 г. Уэйд и Мерриман [3].

Термин «прогнозирование», часто употребляе­
мый в связи с задачей определения азеотропии в 
бинарных системах, свидетельствует о нерешенно­
сти вопроса. Действительно, даже располагая экспе­
риментальными данными по парожидкостному рав­
новесию, не всегда удается установить даже сам 
факт наличия азеотропа. О важности решения этой 
проблемы свидетельствует тот факт, что в процес­
сах разделения смесей с помощью обычной ректи­
фикации необходимо иметь уверенность, что ком­
поненты раствора не образуют азеотропа. Метод 
экстрактивной ректификации основан на выборе 
разделяющего агента, не образующего азеотропных 
смесей с разделяемыми компонентами. В азеотроп­
ной ректификации, наоборот, разделяющий агент 
должен образовывать азеотроп с компонентами раз­
деляемой смеси.

Причина, по которой эта задача не находила 
своего решения, заключается в необходимости тер­
модинамического согласования опытных данных 
[4]. Следствием термодинамической несогласован­
ности данных является отсутствие правильного 
подхода к моделированию фазовых диаграмм, ха­
рактеризующих зависимость температуры кипения 
и давления паров от состава раствора, находящегося 
в фазовом равновесии. Это затрудняет определение 
параметров раствора в точках экстремума кривых, 
выражающих зависимость температуры кипения и 
давления паров смесей от состава.

Представляет интерес математическое обосно­
вание выбора технологического режима азеотроп­
ной ректификации спиртов и других соединений, 
требующих высокой степени очистки или осушки, 
основанного на методе точного расчета состава, 
давления и температуры в точке нераздельнокипя- 
щих жидкости и пара.

Математическое моделирование диаграмм фа­
зового равновесия для бинарных систем является 
основой для расчета свойств многокомпонентных 
смесей.

Предлагаемый метод основан на изучении за­
висимости плотности чистых компонентов и рас­
твора от температуры и состава.

Разность уравнений состояния бинарной сис­
темы для реальной и идеальной равновесных фаз 
можно представить в виде [41:

Избыточная составляющая энергии Гиббса рас­
твора отражает неидеальность раствора. Парциаль­
ные молярные избыточные энергии Гиббса компо­
нентов раствора могут быть получены на основе 
экспериментальных данных о фазовом равновесии:
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В предположении, что молярные объемы чис­
тых компонентов не зависят от давления, вклад в 
парциальную молярную избыточную энергию Гиб­
бса компонента, обусловленный влиянием избы­
точного объема:

Если происходит образование ассоциатов мо­
лекул чистых компонентов, то молярная масса ком­
понента в растворе может быть рассчитана по фор-

Натуральные логарифмы коэффициентов ак­
тивности каждого компонента при постоянной тем­
пературе:



Эта модель хорошо согласуется с эксперимен­
тальными данными [2], но не позволяет определить 
область азеотропии.

Математическая модель кривой сосуществова­
ния жидкость-пар (8) и экспериментальные данные 
о зависимости давления раствора этиловый спирт- 
вода от состава приведены на рис. 1.

Экспериментальные данные о зависимости дав­
ления насыщенного пара раствора этиловый спирт- 
вода не дают возможности определить область 
азеотропии. Хотя экспериментальная кривая имеет 
экстремум, но состав раствора в точке экстремума 
не соответствует азеотропным данным [6].

Основное достоинство предлагаемой модели 
(8) заключается в возможности определения облас­
ти азеотропных составов, при известном соотноше­
нии числа молекул в ассоциатах чистых компонен­
тов λ. Хотя данная модель фазовой диаграммы зна­
чительно отличается от экспериментально полу­
ченной зависимости давления от состава раствора,
основные термодинамические характеристики
практически не изменяются при использовании в
расчетах функции, моделирующей давление пара в
бинарной системе.
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Область азеотропных составов раствора найдем
dPиз уравнения, следующего из условия: —  = 0:
dz]

AVE + (1 -  z, )P°AVе = P°AVe . (12)
Для определения области азеотропии важно опре­

делить параметры границ области. Для системы эти­
ловый спирт-вода параметром начала области азео­

тропии может служить эффективная молярная доля 
этилового спирта в жидкости, соответствующая точке

У р°
пересечения кривых lg—  и lg - y  (рис. 1).

Уг Р\
На рис. 2 приведены основные характеристики 

водного раствора спирта при температуре 70° С .

Окончанием области азеотропии для раство­
ра этиловый спирт-вода служит граничная точка 
z1 = 1 концентрационного отрезка. Азеотроп явля­
ется тангенциальным и описан В. Свентославским 
[7].

Азеотропная область по предлагаемой моде­
ли состоит из точек наибольшего сближения кри­
вых, графически представляющих левую и правую 
части равенства (12). На рис. 3 приведены зависи-
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Уравнение (8) позволяет найти давление на точ­
ках азеотропии. На рис. 4 показана зависимость 
давления от температуры в средней точке азеотроп­
ной области кип ния водного раствора этилового 
спирта

Приведенные расчеты для системы этиленгли- 
коль-всдг показали, что в растворе возможно суще­
ствование области азеотропии при концентрации 
этиленгликоля в эффективных молярных долях 
z1 < 0,05 . На рис. 5 приведены зависимости

Моделирование кривой сосуществования жид­
кость -  пар в бинарных системах, основанное на 
минимизации избыточной энергии Гиббса, дает 
возможность предсказать явление азеотропии и най­
ти область составов, отвечающих условию нераз­
дельного кипения, что подтверждается результата­
ми расчетов, выполненных для водных растворов 
одноосновного (этиловый спирт) и двухосновного 
(этиленгликоль) спиртов.
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Э К О Л О Г И Я .  З Д О Р О В Ь Е

УДК 378.1
ДИАГНОСТИКА СФОРМИРОВАННОСТИ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

СТУДЕНТОВ ВУЗА ПОСЛЕ ИЗУЧЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ «БЖД»

Л. Е. Пистунова, А. В. Тараканов

Под диагностикой экологической компетентно­
сти студентов мы понимаем научно-обоснованную, 
целенаправленную систему сбора, обработки и ана­
лиза информации о качественных и количественных 
параметрах изучаемой характеристики личности 
студентов.

По нашему мнению, диагностика заключается 
не только в оценке уровня сформированности эко­
логической компетентности студентов, но и выпол­
няет стимулирующую и корректирующую функции. 
Так, вовлекая студентов в диагностику, мы понима­
ли, что каждый человек проявляет большой интерес 
к собственной личности. С этой позиции сам факт 
проведения диагностики выводил личность студен­
та из равновесия, становился для студентов ключом 
к самопознанию, рефлексии и самоанализу собст­
венных достижений, что приводило к стимулирова­
нию потребности в самосовершенствовании себя 
как экологически компетентной личности.

Наблюдая за студентами, во время диагностики 
мы отмечали, что, получая определенную информа­
цию о себе как объекте диагностики, студенты за­
думывались над собой, своими личностными каче­
ствами и поведением в окружающей среде. 
Некоторые студенты вслух высказывались о своей 
неудовлетворенности результатами диагностики, 
говорили о том, что:

- уровень их экологических знаний очень низ­
кий;

- мы побудили их впервые всерьез задуматься
над экологическими проблемами и перспективой их 
разрешения;

- лично они практически ничего не делают для
решения проблем, возникающих при взаимодейст­
вии природы и человека.

Беседуя со студентами сразу после проведения 
диагностики, мы отмечали, что подавляющее боль­
шинство студентов желали повысить уровень своих 
экологических знаний, умений, что они понимали 
важность решения экологических проблем и хотели 
бы участвовать в различных природоохранных ме­
роприятиях.

Также, на основе полученных с помощью диаг­
ностики результатов, вносились коррективы в про­
цесс обучения «БЖД» -  уточнялись темы занятий, 
определялись темы рефератов, направления творче­
ских заданий и т. д.

На основе полученных и обработанных резуль­
татов можно прогнозировать формирование эколо­
гической компетентности студентов с учетом вне­
сения корректив в содержание экологического 
образования студентов и планировать педагогиче­

скую деятельность, направленную на предотвраще­
ние развития отрицательных тенденций и сохране­
ние, а также развитие положительных.

Нами были использованы различные методы 
диагностики сформированности экологической 
компетентности студентов вуза: анкетирование, 
тестирование, опрос, самооценка, ранжирование, 
наблюдение, беседа, анализ продуктов деятельно­
сти.

Наблюдения за работой студентов на занятиях 
показали высокую активность, интерес к учебному 
материалу, связанному с проблемами экологиче­
ской безопасности человека как на глобальном, так 
и на национальном уровне. Но еще больший инте­
рес вызывали те занятия, на которых рассматрива­
лись проблемы экологической безопасности Куз­
басса и их влияние на здоровье населения 
Кемеровской области, что выражалось в следую­
щем:

- во время, и даже после занятий, студенты
систематически обращались к преподавателю с во­
просами, расширяющими границы учебной темы;

- обращались к преподавателю с просьбой
продолжить рассмотрение темы на следующих за­
нятиях;

- часто продолжали обсуждать рассматри­
ваемые на занятиях вопросы после их окончания 
занятия между собой.

Повторное исследование студентов после изу­
чения дисциплины «БЖД» показало, что значи­
тельно увеличилось количество студентов, которые 
считают, что за время обучения в вузе возрос их 
интерес к проблемам, возникающим при взаимо­
действии общества и природы (с 37,3 % до 72,3 %).

Повторное анкетирование студентов по ис­
пользованию ими дополнительных источников ин­
формации по экологическим вопросам показало, 
что большинство студентов (63,2 %), кроме телеви­
зионных новостей местного и федерального уров­
ней, телепередач и местных газет, называют среди 
источников экологического самообразования науч­
ные и научно-популярные журналы («Geo», «Эко­
логический вестник», «Экология и жизнь», «Эколо­
гическое образование»). И только 12,6 % всех 
опрошенных студентов не назвали источников эко­
логического познания (против 42 % до изучения 
«БЖД»), Данные изменения стали возможными 
вследствие необходимости использования студен­
тами дополнительной информации при подготовке 
к занятиям по «БЖД».

По окончанию изучения студентами дисципли­
ны «БЖД» потребность студентов в повышении
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уровня экологических знаний продолжает оставать­
ся очень высокой: 99,1 % всех студентов желают 
повышать и дальше уровень экологических знаний.

Особенно высока потребность студентов в зна­
ниях о влиянии качества окружающей среды на здо­
ровье человека и проблемах экологической безопас­
ности Кузбасса и России (табл. 1).

Наше исследование показало, что, после изуче­
ния «БЖД», у студентов как естественнонаучных, 
так и гуманитарных факультетов потребность в зна­
ниях о роли экологического образования в обеспе­
чении экологической безопасности человека (сред­
нее 4,05) сопоставима с потребностью в знаниях о 
технологиях защиты биосферы от загрязнения 
(среднее 4,0). Что не удивительно, т. к. во время за­
нятий не раз поднимался вопрос о низком уровне 
экологической культуры населения как глубинной 
причине сложившейся экологической ситуации на 
планете и соответственно повышении эффективно­
сти экологического образования каждого человека, 
невзирая на возраст и социальный статус как выход 
из сложившейся ситуации.

Повторное исследование студентов после изу­
чения дисциплины «БЖД» показало, что значитель­
но увеличилось количество студентов, желающих 
делом помочь решению экологических проблем 
(с 39,6 % до 73,4 %).

Также произошли изменения в эколого­
познавательных мотивах студентов (табл. 2).

Ведущую позицию по-прежнему занимает мо­
тив, движимый потребностью сохранения здоровья. 
Вместе с тем значительно увеличилось количество 
студентов, считающих, что знания по экологиче­
ским вопросам потребуются им в их дальнейшей 
профессиональной деятельности (40,2 %), а также

увеличилось количество тех, кто считает, что дан­
ные знания нужны, чтобы с пониманием дела уча­
ствовать в экологической деятельности (41,15 %).

Таким образом, можно утверждать, что изуче­
ние дисциплины «БЖД» способствует появлению у 
студентов эколого-познавательных мотивов, дви­
жущих практической потребностью решения эко­
логических проблем, а также порождаемых про­
фессиональными запросами будущей деятельности.

При повторном анкетировании студентов, а 
также в процессе беседы, мы определили измене­
ния, произошедшие в мотивах, побуждающих сту­
дентов участвовать в экологической деятельности 
(табл. ЗУ
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Наше исследование показало, что уже 59,1 % 
опрошенных участвуют в экологической деятельно­
сти потому, что в наше время каждый человек на 
деле должен проявлять заботу о состоянии окру­
жающей среды. Также повысилось количество сту­
дентов, которые считают, что необходимо участво­
вать в экологической деятельности, т. к. это 
пригодится в будущей профессиональной деятель­
ности (34,0 % против 8,9 %).

Таким образом, можно утверждать, что изуче­
ние дисциплины «БЖД» способствует появлению у 
студентов мировоззренческих мотивов, мотивов 
долга, которые движут студентами при участии в 
практическом решении экологических проблем, а 
также порождаемых познавательными потребно­
стями.

При повторном исследовании, отвечая на во­
прос анкеты «Как Вы считаете, Ваша будущая про­
фессиональная деятельность будет связана с реше­
нием каких-либо экологических проблем?», уже 
33,8 % (против 5,7 % на исходном этапе) всех оп­
рошенных студентов твердо убеждены, что их даль­
нейшая профессиональная деятельность будет свя­
зана с решением экологических проблем, 36,5 % 
(против 16,6 % на исходном этапе) считают, что их 
дальнейшая профессиональная деятельность скорее 
всего будет связана с решением экологических про­
блем (табл. 4).

Методы беседы, наблюдения, анализа продук­
тов деятельности студентов показали, что после 
изучения «БЖД» уменьшилось количество выска­
зываний студентов, демонстрирующих безразлич­
ное отношение к проблемам экологической безо­
пасности человека. По данным наблюдения, на 
первых занятиях, посвященных проблемам эколо­
гической безопасности человека, около 30 % сту­
дентов придерживались мнения: «от нас ничего не 
зависит», «на наш век хватит», «после нас хоть по­
топ», «любые меры, по улучшению экологической 
ситуации, бесполезны». В творческих работах на 
тему «Глобальные проблемы безопасности челове­
ка: причины возникновения, пути решения», вы­
полненных студентами на итоговом занятии выска­
зывания такого рода отсутствуют (по результатам 
анализа 443 работ). Около 80 % студентов отметили, 
что решение экологической проблемы зависит от 
каждого человека, невзирая на его профессию, 
90,3 % студентов в той или иной мере подчеркнули 
роль экологического образования населения нашей 
страны в стабилизации экологической ситуации в РФ.

Повторное исследование студентов показало, 
что значительно повысилось количество студентов, 
которых состояние окружающей среды в родном 
городе и регионе сильно тревожит (табл. 5).

После изучения «БЖД», при повторном ис­
пользовании метода ранжирования, мы выявили 
изменения, произошедшие в картине жизненных 
ценностей студентов (рис. 1).
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Полученные данные показывают, что в иерар­
хии жизненные ценностей в общем итоге ««здоро­
вая» окружающая среда» переместилась с 8 места на 
6 место, уже опередив и такие жизненные ц е нности, 
как «мир» и «личную безопасность».

Студенты начинают понимать, что безопасность 
человека, как на личном уровне, так и на нацио­
нальном, невозможна без обеспечения экологиче­
ской безопасности конкретного человека и экологи­
ческой безопасности России как составляющей 
национальной безопасности страны.

Ознакомление студентов с проблемами гло­
бальной безопасности общества, проблемами био­
сферы ориентирует на наиболее значимые для чело­
века, хотя и отдаленные по времени, угрозы. 
Студенты начинают понимать, что ни один человек 
не может быть в безопасности, когда над всем ми­
ром нависла угроза экологической катастрофы. При

изучении вопросов, связанных с проблемами эко­
логической безопасности России, студентам стано  
вится понятным, что природа, среда обитания, как 
фактор национальной безопасности, может по- 
разному влиять на безопасность государства, а сле­
довательно, и на безопасность каждого гражданина 
страны.

Таким образом, в группе жизненных ценностей 
студентов экологические ценности начинают зани­
мать более высокие позиции, однако они все еще не 
воспринимаются личностью студента как самое до­
рогое и ценное в жизни.

Анализ экологических знаний студентов, про­
веденный на основании результатов теста после 
изучения дисциплины «БЖД» показал, что про­
изошло довольно значительное повышение уровня 
экологических знаний студентов (табл. 6).

Несмотря на то, что тестирование студентов по­
казало значительное повышение уровня экологиче­
ских знаний студентов, самооценка студентами эко­
логических знаний после изучения дисциплины 
хотя и повысилась, но не так значительно. Действи­
тельно, увеличение знаний раздвигает границы вос­
приятия мира и повышает критичность по отноше­
нию к собственному багажу знании.

С помощью анализа творческих работ студен­
тов, выполнение которых, предусматривало исполь­
зование знаний разного уровня обобщенности, тре­
бовало творческих решений нестандартных задач, а

также анализа результатов наблюдения за студен­
тами во время участия в дискуссиях, дебатах, 
«мозговых штурмах», при разборе конкретных 
ситуаций мы определяли сформированность 
умений студентов применять знания на практике.

Полученные результаты показали, что значи­
тельное количество студентов творчески подходили 
к решению нестандартных экологических задач. 
При выполнении заданий студенты, на основе по­
лученных ранее знаний, прогнозировали возмож­
ные последствия той или иной деятельности чело­
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века, предлагали свои решения различных проблем 
в экологической области.

Например, после изучения темы «Экобиоза- 
щитная техника» студентам было предложено зада­
ние такого плана: «Вы -  мэр города, в котором не 
решена проблема удаления отходов потребления. 
Предложите и обоснуйте свое решение данной про­
блемы». И, несмотря на то, что в задании не указы­
валось, какое необходимо обоснование, студенты, 
творчески подходили к решению задания, обосно­
вывали свой проект и с экологической, и с экономи­
ческой точек зрения, находя разумный компромисс 
между экологическими требованиями и экономиче­
ской целесообразностью. Кроме этого, некоторые 
студенты рассматривали даже организационную и 
идеологическую стороны своего проекта (например: 
активная пропаганда в местных средствах массовой 
информации сортировки мусора на местах; отказ от 
производства и приобретения товаров в упаковке, 
неподдающейся разложению).

Подготовка студентами докладов для публич­
ных выступлений предполагала приобретение сту­
дентами навыков исследования, опыта работы с на­
учной литературой, умение самостоятельно излагать 
выводы в аспекте разрабатываемой темы. Студенты, 
перед которыми выступали их товарищи, принима­
ли активное участие в обсуждении докладов: выска­
зывали свои несогласия, критические замечания по 
теме доклада, задавали вопросы, оценивали выступ­

ление, тем самым проявляли умение осуществлять 
самоанализ, самооценку услышанной информации, 
умение критически мыслить.

Экологическая компетентность студента -  это 
сложная и объемная характеристика, показателями 
которой являются интерес, потребности, мотивы, 
экологические ценности, экологически значимые 
личностные качества, система экологических зна­
ний, умений, навыков, опыт экологической дея­
тельности.

С данной позиции ни одна из дисциплин, изу­
чаемых студентами в вузе, в отдельности не может 
в полной мере формировать экологическую компе­
тентность студента.

В настоящее время при организации экологи­
ческого образования внимание уделяется экологи­
зации всех учебных дисциплин посредством выяв­
ления и реализации экологического потенциала 
содержания каждой дисциплины. Конечно, ядро 
экологического образовательного пространства 
составляют такие дисциплины, как экология, био­
логия, география, химия, физика, естествознание, 
но в той или иной мере «экологическую нагрузку» 
несут и все остальные дисциплины.

Наше исследование в полной мере доказывает, 
что возможности дисциплины «БЖД» позволяют 
создать условия для формирования высокого уров­
ня экологической компетентности студентов.

УДК 502.11(571.17)
ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ -  СОСТАВЛЯЮЩАЯ ЧАСТЬ СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ

СОВРЕМЕННОГО ОБЩЕСТВА

А. М. Степанова

Вопросы соотношения природных и социаль­
ных факторов в жизнедеятельности общества были 
в центре внимания социальной науки уже на ранних 
этапах ее развития. В настоящее время актуальность 
социологического исследования проблем экологии 
и экологической безопасности обусловлена возрас­
тающей значимостью данной проблемы в современ­
ном обществе.

Взаимоотношение с природой было одним из 
важнейших факторов, влияющих на формирование 
и развитие человека, становление общественных 
отношений, зарождение и совершенствование куль­
туры. В течение столетий характер и направлен­
ность этих взаимоотношений изменялись. Воздей­
ствие человечества стало одной из движущих сил, 
определяющих глобальные изменения окружающей 
среды: перемены климата, снижение концентрации 
озона в стратосфере, обезлесение, сокращение био­
разнообразия, загрязнение окружающей среды и 
опустынивание и т. д.

Происходящие в природе изменения, в свою 
очередь, влияют на повседневную жизнь людей. 
Примерами таких воздействий являются нехватка 
водных и пищевых ресурсов, наводнения и засухи, 
угроза здоровью и конкуренция за ресурсный по­

тенциал и т. д., что накладывает отпечаток на про­
цессы социального развития человечества как в 
глобальном масштабе, так и в пределах националь­
ных границ.

Неблагоприятное влияние деятельности чело­
века на природу стало осознаваться как глобальная 
проблема после того, как масштабы антропогенно­
го воздействия возросли настолько, что превысили 
возможности земной поверхности, воздуха, воды к 
естественному самоочищению. В середине XX века 
индустриально развитые страны столкнулись с тем, 
что промышленные отходы грозили сделать непри­
годными для жизни не только местности вокруг 
предприятий, но и территории целых стран, регио­
нов и континентов.

Относительное экологическое благополучие, 
достигнутое к настоящему времени высокоразви­
тыми государствами, получение за счет серьезных 
капиталовложений преимущественно в «чистые» 
производства, общественного согласия по поводу 
необходимости устранения экологических загряз­
нений, выразившегося в жестком национальном, 
межгосударственном и иногда всемирном праворе- 
гулированиях. Частично это экологическое благо­
получие достигнуто за счет нового разделения тру­
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да в глобальном масштабе, переноса «грязных» 
производств в развивающиеся страны.

Российская Федерация принадлежит к числу 
стран, в которых проблема обеспечения баланса 
между потреблением природных ресурсов и сбере­
жением окружающей природной среды приобрела 
особую остроту. В силу ряда причин осознание со­
циальных последствий экологического дисбаланса и 
становление реальной практики исправления воз­
никших деформаций происходит у нас медленнее, 
чем в других европейских странах. Однако в указе 
Президента Российской Федерации от 10 января 
2000 г., утвердившем концепцию отечественной 
национальной безопасности, отмечается, что угро­
за ухудшения экологической ситуации в стране и 
истощения ее природных ресурсов находятся в 
прямой зависимости от состояния экономики и го­
товности общества осознать глобальность и важ­
ность экологических проблем. В современных ус­
ловиях ослабление государственного надзора, 
недостаточная эффективность правовых и эконо­
мических механизмов предупреждения и ликвида­
ции чрезвычайных ситуаций увеличивают риск тех­
ногенных аварий и катастроф. Таким образом, 
экологическая безопасность рассматривается как 
неотъемлемый элемент национальной безопасности 
в целом, определяется важнейшая роль государства 
в достижении такого социально желательного со­
стояния.

Экологическую безопасность невозможно рас­
сматривать в отрыве от социальных процессов, од­
нако на уровне общественного сознания отношение 
к экологической безопасности пока достаточно про­
тиворечиво. С одной стороны, осознается факт зна­
чительного ухудшения экологической обстановки в 
регионах нашей страны, связь между процессами 
загрязнения природы и ухудшением состояния здо­
ровья людей, особенно детей. С другой стороны, в 
условиях социально-экономических трудностей, 
узости рынка труда, отсутствия средств на диверси­
фикацию производства, закрытие «грязных» и сти­
мулирование ресурсосберегающих и чистых произ­
водств, экологические угрозы отступают на второй 
план перед более насущными и срочными экономи­
ческими угрозами, такими, как социальная депрес­
сия, безработица, отсутствие средств к существова­
нию.

Назрела необходимость одновременно решать 
проблемы социальной и экологической безопасно­
сти, связанные с выживанием людей, повышением 
качества жизни и окружающей природной среды. 
Данный комплекс проблем можно назвать социо- 
экологическими, а необходимый уровень гаранти­
рованности жизнедеятельности -  социоэкологиче- 
ской безопасностью. Это требует разработки и 
применения мер социально-управленческого харак­
тера на национальном, региональном и местном 
уровнях для обеспечения экологической безопасно­
сти как структурного элемента социальной и нацио­
нальной безопасности в целом.

Главной составляющей экологической безопас­
ности должно стать воспитание экологической от­

ветственности как осознанной гомеостатической 
основы гражданского общества. Именно осознание 
общих целей всего человечества, сохранение жизни 
на планете и наследия прошлых поколений выдви­
гают на первый план актуальность решения эколо­
гических проблем и формирование нового типа 
экологических отношений между обществом и 
природой.

Федеральные и региональные власти (в Кузбас­
се ежегодно принимаются и действуют региональ­
ные целевые программы «Экология и природные 
ресурсы Кемеровской области», «Чистая вода» и 
др.) предпринимают определенные меры по стаби­
лизации экологической ситуации. Однако эффек­
тивность государственной экологической политики 
на современном этапе зависит от наличия дейст­
венных форм и способов взаимодействия государ­
ственных структур и широкой общественности в 
решении экологических проблем, достаточности 
уровня осознания обществом остроты экологиче­
ской ситуации. Несмотря на наблюдаемый процесс 
экологизации общественного сознания, активность 
общественности в контроле за экологическими со­
ставляющими социально-экономической политики, 
в противодействии экологическим угрозам остается 
низкой.

Экологическая угроза влияет на возможности и 
перспективы хозяйственного развития территорий, 
но на население она воздействует прямо и непо­
средственно. Поэтому задача обеспечения защиты 
населения от кризисных экологических воздейст­
вий, обеспечение людям нормальных условий со­
циального функционирования, несмотря на небла­
гоприятные экологические условия, относится к 
числу первостепенных для органов регионального 
управления и местного самоуправления.

Добиваясь обеспечения устойчивого социаль­
ного развития, гармонично взаимосвязанного с со­
хранением благоприятной природной среды, преж­
де всего следует обеспечить целенаправленное 
формирование экологической политики общества, 
включив в нее основные компоненты устойчивого 
экологического развития.

Главной формой реализации экологической по­
литики может стать управление природными сис­
темами и природными механизмами, основанное на 
комплексном научном подходе, на тщательной и 
всесторонней оценке воздействия человеческих 
проектов на окружающую среду в настоящем и бу­
дущем.

Целевой установкой и критерием управления 
природными системами должно стать достижение 
динамического равновесия между социально- 
экономическим развитием и уровнем устойчивости 
природных систем, их качественным состоянием. 
Достичь этого можно с помощью различных техно­
логических элементов системы управления, прежде 
всего активизацией информационной составляю­
щей управления устойчивым развитием. К числу 
таких элементов относятся: организация монито­
ринга экологической безопасности России, прове­
дение социологического анализа охраны окружаю-
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щей среды. Только через формирование экологиче­
ски ответственных отношений в обществе, экологи­
зацию образования, науки, информации, культуры 
можно достичь эффективного поддержания эколо­
гической безопасности.

Существование и прогресс человечества в 
третьем тысячелетии возможны лишь при условии 
устойчивого экологического развития. Концепция 
устойчивого развития выступает в этой связи, в пер­
вую очередь, как система приоритетов в решении 
экологических проблем, как главное направление в 
развитии цивилизации, выработанное международ­
ным сообществом для ответа на вопрос о том, что 
следует, а чего не следует делать для длительного 
благополучия существования и развития человече­
ства. Основой должна стать концентрация всех уси­
лий на том, чтобы вписать все возрастающую ак­
тивность человека в естественные возможности 
планеты путем сокращения, компенсации и предот­
вращения негативных воздействий на окружающую 
среду.

Вопросы частного и общего характера, которые 
приходится решать в настоящее время в целях под­
держания экологической безопасности, требуют 
цельного и комплексного подхода и необходимости 
учитывать три основные компонента, имеющихся в 
любой проблеме: когнитивный (познавательный), 
нравственный и аффективный.

Когнитивный аспект затрагивает моменты осоз­
нания и понимания связи с исторической, социаль­
ной и культурной областями, аффективный связан с 
отношениями индивида к другому (отдельные лица 
или группы), а в наши дни и к «мировому порядку». 
Нравственный компонент базируется на системе 
ценностей в процессе оценивания действительно­
сти. Соприкосновение с современным миром требу­
ет новаторских знаний, чтобы люди получили навы­
ки приспособления к постоянно происходящим 
изменениям в окружающей их среде.

Когнитивная сфера (включающая систему обра­
зования и содержание учебных программ) через пе­
редачу знаний должна учить дифференцированно 
использовать имеющуюся информацию, моделиро­
вать конкретные ситуации принятия решений, ана­
лизировать их последствия, вырабатывать опти­
мальную стратегию и реализовывать ее.

Нравственный компонент связан со сферой 
внутренней стабильности личности, он позволяет 
индивиду формировать себя и выстраивать ценно­
сти, соотнося себя с другими, с обществом и со сре­
дой в гуманистической перспективе. Универсаль­
ный порядок ценностей, воплощенный в правах 
человека, а также в нормах социального поведения, 
таких как терпимость (толерантность), честность, 
сочувствие и сопереживание, справедливость, ра­
циональность, уважение и сотрудничество, образу­
ют нравственную основу личности и плюрализм 
ценностей.

Аффективный компонент призван обеспечить 
адекватную свободу выражения личностных чувств 
и убеждений в дополнение к философским и нрав­
ственным понятиям. Свобода, представляющая со­

бой нравственную категорию, предполагает, что 
личность должна быть в состоянии идентифициро­
вать себя, уметь разрешать межличностные и меж­
групповые конфликты, возникающие на почве эмо­
циональных отношений.

Принцип жизненной модели, структуру кото­
рой образуют названные выше компоненты, ис­
пользуются при решении задач по изменению си­
туации, а также для стабилизации отношений и 
взаимосвязи членов сообщества, развития навыков 
учета потребностей и интересов личности и сооб­
щества, для самосовершенствования, использова­
ния и развития внутренних и внешних ресурсов и, 
наконец, для привития чувства общности, принад­
лежности.

Поэтому проблемы экологической безопасно­
сти должны стать органической частью социологии 
как науки об обществе, поскольку сама социология 
глубоко экологична. Именно она восстанавливает 
экологию человека, возвращая личности ослаблен­
ные или утраченные, но необходимые для выжива­
ния качества. Иными словами, она возвращает че­
ловека в социум, восстанавливая его экологический 
баланс.

В плане рекомендаций по поддержанию эколо­
гической безопасности в Кузбассе можно сформу­
лировать следующие рекомендации:

- необходимо рассмотреть на совете ректоров
вузов Кузбасса возможность организации научной 
дискуссии по энвайронментальным проблемам эко­
логии человека с участием не только профессио­
нальных социологов и ученых, занимающихся ме­
тодологическими проблемами естествознания, но и 
всех тех, кто вовлечен в исследование проблем, 
связанных с экологической безопасностью челове­
чества вообще и Кемеровской области в частности. 
Кемеровский государственный университет в этой 
дискуссии мог бы играть ведущую роль и стать ее 
организатором;

- разработать научные рекомендации, по кото­
рым Кемеровская область могла бы стать практиче­
ской опытной площадкой становления нового эко­
логического нравственного императива, примером 
экологически дружественного социального разви­
тия для других регионов Российской Федерации. В 
связи с этим Кузбассу необходима активная эколо­
гическая политика, в которой центр тяжести дол­
жен постепенно, но неизбежно перемещаться в сто­
рону образовательно-воспитательной деятельности;

- необходима разработка новой модели про­
свещения для человека, понимания им дихтомии 
природы и общества в условиях растущего прева­
лирования рыночной идеологии в интеллектуаль­
ной жизни, спада интереса к духовной жизни.

Принципами нового просвещения должны 
стать рационально организованное общество, рас­
крытие потенциала отдельной личности, высокий 
уровень социальной защищенности личности, вы­
полнение нравственного императива. Главные 
принципиальные рекомендации можно сформули­
ровать в качестве модели экологической безопасно­
сти Кемеровской области.
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Более конкретные предложения, дополняющие 
главные принципы, могут быть следующими:

1. Экономия энерго-, водо- и теплоресурсов.
2. Разработка технологий, препятствующих

загрязнению воздушного городского бассейна вы­
хлопными газами транспорта.

3. Проектирование и деятельность экологиче­
ских реабилитационных центров по выведению из 
организма органических токсикантов и избытка тя­
желых металлов.

4. Обеспечение гарантированных социально-
экономических расходов на деятельность по улуч­
шению иммунного статуса людей, проживающих в 
промышленных центрах.

5. Интенсификация разработки правовых ме­
ханизмов обеспечения экологической безопасности 
и стимулирование их неукоснительного правопри­
менения.

Необходимо также:
- усилить взаимодействие комитетов по приро­

де и охране окружающей среды и комитетов соци­
альной защиты населения;

- формировать экологическое сознание моло­
дежи с помощью разнообразных форм: средств мас­
совой информации, развития учебных программ по 
экологии в образовательных учреждениях, поддер­
жания общественных движений по охране окру­
жающей среда;

- включ ть специальные разделы в политиче­
ские и социльные программы партий и движений;

- обобщать материалы по загрязнению окру­
жающей среды и его влиянию на здоровье человека 
с тем, чтобы усилить контроль за промышленным 
производством, работой транспорта, хранением бы­
товых отходов;

- внедрять новые модели поддержания эколо­
гической безопасности на уровне областных и му- 
ниципальных структур;

- усилить взаимодействие государственных и 
общественных организаций, а также структур биз­
неса в вопросах воспитания социальной ответст­
венности за сохранность окружающей среды; за 
переход к новому пути развития цивилизации, 
названному устойчивым развитием;

- эффективнее использовать новейшие эколо­
гически чистые технологии во всех отраслях на­
родного хозяйства: новейшие синтетические 
материалы, биотехнологии, нанотехнологии и др.;

- усилить комплекс мер по защите окружаю­
щей среды, включая налоговые, регламентирую­
щие, добровольные и рыночные компоненты, кото­
рые следует гармонично сочетать друг с другом;

- активнее поощрять местные инициативы по
одновременному решению социальных, экономиче­
ских и экологических проблем.

Таким образом, проблемы экологической безо­
пасности являются социальными проблемами и тес­
но связаны с развитием общества.

Развивающаяся экосоциальная мировоззренче­
ская ориентация становится «экософией», т. е. жи­
вым знанием, позволяющим с иных позиций взгля­
нуть на окружающий мир. Экософия образует не 
только научное, но и гуманистическое мировоззре­
ние, ставя на первое место идеи совместимости че­
ловека и природного мира, самоценности любого 
живого существа, сохранение экологической безо­
пасности. Тем самым формируются новые ценно­
стные ориентиры в поисках адекватного места че­
ловека в мире и соответствующего ему 
жизнесохраняющего поведения.

УДК 614.8.084:001
ПРОБЛЕМА ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО КРИЗИСА В КУЗБАССЕ 

Л. С. Хорошилова, Л. М. Табакаева, Е. А. Благова

В последние десятилетия в демографическом 
развитии Кемеровской области прослеживается ряд 
негативных тенденций, которые в значительной 
степени можно объяснить экологической обстанов­
кой в области и изменением состояния её ведущих 
базовых отраслей.

Основные медико-демографические показатели 
Кемеровской области в сравнении с другими регио­
нами и средними данными по России свидетельст­
вуют о неблагополучии её в целом и вызывает серь­
ёзную тревогу [2]. Так, происходит неуклонное 
снижение численности населения области за счёт 
естественной убыли населения (смертность превы­
шает рождаемость). За период 2006 -2007 гг. количе­
ство жителей Кузбасса уменьшилось на 135,8 тыс. 
человек, в т. ч. городского населения -  на 166,7 тыс. 
человек. Количество сельского населения увеличи­
лось на 30,9 тыс. человек за счёт административно- 
территориальных преобразований [4].

Ещё в 60 -  80е годы прошлого столетия наме­
тились негативные тенденции в формировании на­
селения Кузбасса (снижение темпов рождаемости, 
рост смертности и, как следствие, сокращение ес­
тественного прироста населения). В 90-е гг. они 
получили дальнейшее развитие и, начиная с 1992 
года, население области стало ежегодно сокра­
щаться, т. к. число умерших превысило число ро­
дившихся в 1,3 раза, в 1998 -  в 1,6 раза, в 2004 и
2005 гг. -  в 1,7 раза, в 2006 году в 1,5 раза. Таким 
образом, с 1992 года естественный прирост пре­
кратился и перерос в свою противоположность -  
убыль населения. Миграционный прирост, в зна­
чительной степени компенсировавший естествен­
ную убыль населения в 1992-1997 гг., в последние 
годы практически утратил эту функцию.

Величина естественной убыли населения об­
ласти в 2005 году составляла -  22290 человек, в
2006 г. -  16810 человек. Снижение естественной
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убыли населения в 2006 году в большей степени 
обусловлено снижением смертности населения. Са­
мые высокие показатели естественной убыли насе­
ления зарегистрированы в 2006 году в городах (на 
1000 населения): Салаир (-  15,3), Гурьевск (-  12,0); 
в районах: Мариинском (-  12,9), Топкинском 
(-  10,2), Яйском (-  9,6), при среднеобластной вели­
чине показателя -  6,0 [3]. Наиболее низкие показа­
тели естественной убыли населения отличались в 
Кемерово ( -  3,7); в районах: Междуреченском 
( - 1,8), Кемеровском (-3,1), Беловском (-  3,4).

Одной из острых проблем, характеризующих
демографическую ситуацию в Кузбассе, является 
высокая смертность населения, характеризующаяся 
тенденцией к росту вплоть до 2006 года. Общий ко­
эффициент смертности увеличился на 13 % с уровня 
16,5 случаев на 1000 населения в 2000 году до 
18,7 случаев на 1000 населения в 2005 году. В 2006 
году отмечается некоторое снижение (на 7,5 %) 
уровня смертности по сравнению с 2005 годом 
(с 18,7 до 17,3 случаев на 1000 населения). Самые 
высокие показатели смертности на 1000 населения 
зарегистрированы в 2006 году в Мариинском районе 
(24,4), г. Салаире (23,9), г. Гурьевске (22,0), Топкин­
ском районе (20,4), Прокопьевском районе (20,2), 
г. Анжеро-Судженске (20,1), г. Киселёвске (20,0). В 
некоторых городах и районах показатели смертно­
сти ниже областных (17,3): в г. Кемерово (14,5), 
г. Берёзовском (15,5), г. Юрге (15,6), Кемеровском 
районе (16,1).

Структура причин смерти за последние годы не 
претерпела существенных изменений. Основные 
причины смерти (данные 2006 года):

болезни системы кровообращения (удель­
ный вес среди всех причин смерти -  51,8 %);

травмы, отравления, несчастные случаи 
(удельный вес -  17,4 %);

новообразования (удельный вес -  12,2 %); 
болезни органов дыхания (удельный вес -

4.8 %);
болезни органов пищеварения (удельный 

вес -  4,3 %);
инфекционные и паразитарные болезни 

(удельный вес -  2,7 %);
прочие классы болезней (удельный вес -

6.8 %).
В последние годы отмечается рост коэффици­

ента смертности от болезней системы кровообра­
щения, и в 2005 году этот показатель достиг мак­
симальной величины за последние 6 лет. В 
2006 году, по сравнению с 2005 годом,, наблюда­
лось небольшое снижение смертности от данной 
патологии (на 8 %). До 2005 года наблюдалось 
увеличение смертности и от болезней органов ды­
хания с последующим снижением на 20 % в 2006 
году. Незначительно снизился (на 8,5 %) в 2006 
году показатель смертности от несчастных случа­
ев, отравлений и травм. В то же время в период 
2001 -  2006 гг. наблюдался неуклонный рост 
смертности от болезней органов пищеварения (на 
31 %) [1]. Необходимо отметить, что в некоторых 
территориальных образованиях на первом месте

по причине смерти стоят несчастные случаи, от­
равления и травмы (Междуреченский район), бо­
лезни системы кровообращения -  на втором месте. 
В г. Юрге и Ижморском районе новообразования, 
как причина смерти, стоят на втором месте после 
заболеваний системы кровообращения. В Про­
копьевском и Тяжинском районах на третьем мес­
те по причине смерти стоят болезни органов ды­
хания после болезней системы кровообращения, 
несчастных случаев, отравлений и травм. Смерт­
ность от новообразований -  на четвёртом месте [3].

Актуальной проблемой для Кузбасса является 
смертность трудоспособного населения. Среди всех 
умерших на долю трудоспособного населения при­
ходится одна третья часть. По данным 2006 года, 
среди умерших в трудоспособном возрасте преоб­
ладают мужчины (78 %). Среди всех умерших за 
этот же период времени доля мужчин и женщин 
была примерно одинаковой и составила 55 % муж­
чин и 45 % женщин.

В структуре причин смерти трудоспособного 
населения на первом месте стоят травмы, отравле­
ния, несчастные случаи, от которых гибнет около 
37 % населения трудоспособного возраста (данные 
2005 года). На втором месте -  болезни системы 
кровообращения, на третьем -  новообразования, 
на четвёртом -  болезни органов дыхания, на пятом
- инфекционные и паразитарные заболевания, на
шестом -  болезни системы пищеварения. При
этом установлено, что в структуре причин смерти
мужчин трудоспособного возраста на третьем
месте находятся болезни органов дыхания (после
травм, отравлений, несчастных случаев и болезней
системы кровообращения). Удельный вес этих за­
болеваний у мужчин трудоспособного возраста
составляет 7,8 % (у населения в целом -  4,8 %). На
четвёртом месте -  новообразования. У женщин
трудоспособного возраста, среди причин смерти -
болезни органов дыхания находятся на шестом
месте.

На основание вышеизложенного, можно сде­
лать вывод о сложившейся в Кузбассе ситуации 
сверхсмертности населения трудоспособного воз­
раста, прежде всего лиц мужского пола, характер­
ной для периода Второй мировой войны.

О более неблагоприятной демографической 
ситуации в Кузбассе по сравнению с другими ре­
гионами России свидетельствует такой показатель, 
как ожидаемая продолжительность жизни при ро­
ждении. Продолжительность жизни населения 
Кузбасса меньше, чем в целом по России на 2 -  3 
года и имеет тенденцию к снижению. Так, если в 
1990 -  1991 гг. ожидаемая продолжительность 
жизни кузбассовцев составляла 67,7 лет, в 2000 г.
- 62,8 лет, в 2005 году -  61,6 лет (мужчин -  55,1
лет, женщин 69,0 лет). При этом в сельской мест­
ности ожидаемая продолжительность жизни муж­
чин на 0,7 лет, а женщин -  на 2,3 года меньше, чем
жителей городов.
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На протяжении ряда лет смертность кузбассов- 
цев превышает российские показатели по йнфекци- 
онным и паразитарным болезням (в том числе по 
туберкулёзу), несчастным случаям, травмам и от­
равлениям (преимущественно убийствам, само­
убийствам, отравлениям алкоголем), болезням орга­
нов дыхания.

Необходимо отметить ещё некоторые неблаго­
приятные тенденции в демографической ситуации в 
Кузбассе. Так, численность мужчин на 1 января 
2007 года составила 1302,7 тыс. человек, женщин 
1523,6 тыс. человек (на 221 тыс. человек, или на 
17 % больше). Соотношение полов за 2006 год 
ухудшилось: если в 2006 г. на 1000 мужчин приходи­
лось 1167 женщин, то к началу 2007 г. -  1170. Чис­
ленное превышение женщин над мужчинами в соста­
ве населения отмечается после 19 лет и с возрастом 
увеличивается. Такое неблагоприятное соотношение 
сложилось из-за сохраняющегося высокого уровня 
преждевременной смертности мужчин.

В настоящее время 13,2 % жителей области 
(почти каждый седьмой кузбассовец) находятся в 
возрасте 65 лет и старше. Согласно международ­
ным критериям, население считается старым, если 
доля людей в возрастах 65 лет и старше во всём 
населении превышает 7 %. Процесс демографиче­
ского старения населения в гораздо большей сте­
пени характерен для женщин. В настоящее время в 
структуре населения вышеуказанных возрастов 
женщины составляют более двух третей (67,6 %). 
Средней возраст жителей области составляет
38.1 лет (в 2006 г. -  38 лет), мужчин соответствен­
но 35,6 лет (35,5), женщин -  40,2 лет (40).

Каждый пятый житель области (559,6 тыс. че­
ловек на 1 января 2007 г.) -  в пенсионном возрасте. 
Численность детей и подростков до 16 лет на
99.1 тыс. человек или на 21,5 % меньше чем лиц 
старше трудоспособного возраста. За 2006 г. чис­
ленность населения в возрасте 0 - 1 5  лет уменьши­
лась на 8,6 тыс. человек или на 1,9 %. Численность 
населения в трудоспособном возрасте, по сравне­
нию с 2006 г., уменьшилась на 7,6 тыс. человек (на 
0,4 %) и составила к началу 2007 г. 1806,2 тыс. че­
ловек. Сокращение этой категории населения про­
изошло за счёт того, что число вступающих в ра­
бочий возраст меньше числа выходящих из него и 
умерших в данном возрасте. Показатель демогра­
фической нагрузки составил 564 человека на 1000 
трудоспособного населения (в 2006 г. -  565), в т. ч. 
нагрузка детьми -  255, людьми пенсионного воз­
р а с т а -310 [4].

Наряду с негативными тенденциями нельзя не 
отметить позитивные сдвиги. Так, рождаемость на­

селения области за период 2000 -  2006 гг. увеличи­
лась на 25,6 %, с 9 случаев на 1000 населения в 
2000 году до 11,3 случаев на 1000 населения в 2006 
году. Выше областного уровня отмечена рождае­
мость в Междуреченском районе (15,2), Беловском 
районе (13,9), Кемеровском районе (13). Самой 
низкой рождаемость в 2006 году была в г. Салаире 
(8,6), г. Юрге (9,5), Яйском районе (9,7), г. Топки 
(9,8).

Параллельно с ростом рождаемости снизилась 
младенческая смертность, достигнув минимального 
за последние шестнадцать лет уровня: 10,3 случаев 
на 1000 родившихся живыми в 2006 году, что на 
37,6 % меньше уровня 2000 года (16,5 случаев на 
1000 родившихся живыми). В ряде территорий уро­
вень младенческой смертности был значительно 
выше областного: в Междуреченском районе (50), 
Гурьевском районе (28,3), Топкинском районе 
(24,9), Яйском районе (20,9), Ленинск-Кузнецком 
районе (20,5). Самый низкий уровень младенческой 
смертности отмечен в г. Таштаголе (3,3), Прокопь­
евском районе (4,9), г. Берёзовском (5,1) Чебулин- 
ском районе (5,1), г. Мариинске (6) [1].

На основании анализа медико-демографичес­
ких показателей выявлен рост негативных тенден­
ций медико-демографического характера. На об­
щем фоне развития негативных медико­
демографических тенденций районы и города ин­
тенсивного техногенеза, связанного преимущест­
венно с угольной промышленностью, имеют более 
высокие уровни неблагоприятных медико­
демографических показателей. Низкая плотность 
населения отдельных районов и их тяготение к 
сельскому хозяйству не является гарантией благо­
получия из-за трансграничных связей территорий 
и локальных действий негативных экологических 
факторов.
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Э К О Н О М И К А

УДК 315.00
К ВОПРОСУ РАЗРАБОТКИ СТРАТЕГИИ НОВЫХ ПОСЕЛЕНИЙ В РОССИИ:

СТРАТЕГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ

А. В. Старикова, Л. А. Поликарпова, А. Н. Челомбитко

В настоящее время решение жилищной пробле­
мы является необходимым условием роста качества 
жизни населения и развития экономики. Поставлен­
ные задачи по строительству жилья в России пред­
полагают масштабные объемы строительства. Реа­
лизация национального проекта в области доступ­
ного и комфортного жилья привела к значительной 
активизации строительства во всех областях: от ма­
лоэтажного -  до комплексной застройки отдельных 
районов и даже городов.

Необходимо комплексно осваивать территории, 
так как в городах существующая застройка имеет 
точечный характер, градостроительная политика не 
дает жителям необходимой свободы выбора -  горо­
да растут вверх (преобладает высокоэтажная за­
стройка), ухудшается экология за счет строительст­
ва вокруг мест приложения труда и резко возросшей 
автомобилизации. Уплотнение застройки в старых 
городах с устаревшими инженерными и транспорт­
ными сетями, зданиями, построенными по техноло­
гиям пятидесятилетней давности, не является эф­
фективным решением жилищной проблемы. Строи­
тельство города-спутника сравнимо по стоимости с 
застройкой нового микрорайона, но дает сущест­
венно большие выгоды как в улучшении качества 
жизни населения, так и в переходе на новые строи­
тельные технологии.

Строительство городов-спутников является од­
ним из вариантов решения жилищной проблемы для 
населения и реструктуризации городских кварталов 
- старые города необходимо постепенно замещать
новыми градостроительными решениями, сохраняя
в нем культурный и, в случае необходимости, про­
изводственный потенциалы. В России существуют
определенные традиции строительства малоэтажно­
го жилья и проживания «ближе к земле», где чело­
век может чувствовать себя как часть сбалансиро­
ванной природной системы. В то же время Россия -
это большая страна, где имеется достаточная терри­
тория и неосвоенное пространство, которое в стра­
тегическом аспекте необходимо осваивать, особен­
но это актуально для Сибири. В мире накоплен зна­
чительный опыт по комплексному освоению терри­
тории с помощью новых градостроительных реше­
ний, который можно использовать и в России.

Город Кемерово является крупным индустри­
альным центром Сибири, бурное строительство ко­
торого пришлось на годы первых советских пятиле­
ток и в послевоенный восстановительный период. 
Промышленный профиль города обусловил разме­
щение производственных и жилых районов на обеих 
сторонах реки Томь. Близость жилой застройки к

промышленным предприятиям привела к ухудше­
нию экологической ситуации. Как и многие города 
России, город растянут вдоль реки, что создает про­
блемы с автотранспортом. В городе преобладает 
точечная застройка, причем наблюдается дефицит 
участков в наиболее престижных районах города. 
Коммунальная инфраструктура также требует мо­
дернизации.

Строительство города-спутника вблизи Кеме­
рова представляется решением не только жилищ­
ной проблемы для населения, но и новым ком­
плексным решением в освоении территории.

Стратегия является тем необходимым карка­
сом, на который будут накладываться все стратеги­
ческие решения для обеспечения долговременного 
устойчивого развития города-спутника «Лесная 
Поляна». Стратегия позволит увидеть приоритеты 
устойчивого развития нового поселения, его эко­
номики и социальной инфраструктуры, поскольку 
подобного опыта в России нет.

Стратегические концепции развития городов 
рассматриваются в качестве средства формирова­
ния экономических структур и изменения всей мо­
дели жизни населения.

Сфера же разработки стратегии развития новых 
поселений в России является абсолютно новой. При 
разработке стратегии требуется более детальный 
ситуационный анализ, поскольку условия планиро­
вания иные. Необходимо провести оценку внутрен­
них и внешних факторов, которые оказывают раз­
личное по своей степени влияние на строительство 
данного поселения. Стратегия развития города -  
спутника должна быть разработана с учетом 
имеющихся стратегических планов г. Кемерово (в 
географическом плане наиболее близкий населен­
ный пункт, где имеются места приложения труда), 
Кемеровской области, Сибирского Федерального 
округа, а также с учетом стратегической направ­
ленности национальных проектов в области здоро­
вья населения, образования, АПК и, безусловно, 
жилищного строительства.

Стратегия является управленческим инстру­
ментом для системы социально-экономического 
планирования развития города-спутника, призван­
ная логически увязать все виды социально- 
экономического планирования.

Любая стратегия развития города должна опре­
делить, что же наиболее предпочтительно с точки 
зрения имеющейся позиции города в российском 
экономическом пространстве, целей, возможностей 
и имеющихся ресурсов. Функции стратегии:
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1) выбор сценария развития города-спутника,
благоприятного . точки зрения интересов городско­
го сообщества и с учетом имеющихся ре', псов и 
возможностей;

2) разрабо" .. плана действий, которые позво­
лили бы городу-спутнику реализовать выбранный 
сценарий.

Разработка стратегии является одним из на- 
правлеа: й формирования благоприятного инвести­
ционного .слимата, так как наличие у нового посе­
ления стратегического плана развития позитивно 
влияет на мнение потенциальных инвесторов, что 
также очень важно на этапе строительства и при­
влечения компаний, планирующих осуществлять 
бизнес на территории города-спутника.

В то же время стратегия развития города- 
спутника «Лесная Поляна» призвана показать, что 
этот проект является точкой роста для всей экономи­
ки Кемеровской области и Российской Федерации.

В стратегическом планировании важное место 
отводится анализу перспектив, задачей которого яв­
ляется выяснение тех тенденций, опасностей, воз­
можностей, а также отдельных ситуаций, которые 
способны изменить сложившиеся тенденции. Про­
ведение анализа необходимо для определения воз­
можностей реализации проекта «Лесная Поляна». 
Предполагается, что обобщение общемировых тен­
денций, тенденций и стратегических установок раз­
вития Росс’' ;, а также Сибири, Кемеровской облас­
ти и г. Кемерово, даст аналитическую основу для 
определения возможностей развития города- 
спутника «Лесная Поляна». Данный раздел страте­
гии позволит определить конфигурацию всех стра­
тегических возможностей для нового поселения.

Строительство городов-спутников является но­
вым явлением в современной России (по объектив­
ным причинам на протяжении последних 15 лет не 
было реализовано ни одного крупного проекта 
строительства городов). В советское же время 
строительство новых поселений велось в тесной 
связи с освоением природных богатств территорий, 
то есть города строил гсь вокруг мест приложения 
труда.

Мировая практика строительства новых поселе­
ний в настоящее время концентрируется не столько 
на создании жилых массивов для тружеников близ­
лежащих заводов, сколько как полноценного места 
для жизни, отдыха и работы людей. Поэтому при 
разработке стратегии развития города-спутника 
«Лесная Поляна» особое значение отводится изуче­
нию мировых тенденций развития, потому что они 
дают представление о тех возможностях, которые 
получит не только регион, но и Россия с реализаци­
ей подобного проекта.

В долгосрочной перспектиЕ именно мировые 
тенденции определяют характер конкурентных от­
ношений между городами, per "нами и странами, 
показывая путь оптимального экономического раз­
вития. Мировые тенденции -  это факторы внешнего 
воздействия, которые учитываются при реализации 
проекта. Факторами внутреннего характера являют­
ся тенденции в социально-экономическом развитии

России, региона -  Кемеровской области, и непо­
средственно города Кемерово.

Определяя проблемы социально-экономического 
развития на этих уровнях, можно определить воз­
можности для реализации проекта внутри страны 
как способы решения этих проблем при комплекс­
ном освоении территории.

Выявив возможности для реализации проекта с 
учетом всех тенденций, которые наблюдаются в 
мире, России, Кемеровской области, в итоге стро­
ится матрица возможностей для реализации проек­
та города-спутника «Лесная Поляна».

Рассматривая общемировые тенденции разви­
тия, становятся очевидными динамика и скорость 
происходящих перемен: за 10 лет существенно из­
менились технологические уклады, произошла мас­
совая информатизация, с угрозами террористиче­
ских атак изменилась политическая модель мира. 
Изменился и уклад жизни современного человека. 
Для определения возможностей реализации проекта 
«Лесная поляна» определим важнейшие тенденции 
на современном этапе:

1. Растущая конкуренция городов и регионов
мира. Стала актуальной борьба за привлечение вы­
сококвалифицированной рабочей силы, создающей 
базу интеллектуального потенциала; за привлече­
ние инвестиций, позволяющих развивать приори­
тетные сектора экономики и социальной сферы; 
привлечение туристов. В рыночной экономике раз­
вивается конкуренция не только между субъектами 
бизнеса, но и между местами их размещения. По­
давляющая часть европейских городов выбирают 
сегодня маркетинг как один из основных инстру­
ментов развития. «Тематические» города в Европе, 
США, Канаде, активные и разнообразные инфор­
мационные стратегии которых приносят репута­
цию, инвестиции, доходы от туризма, улучшение 
внутреннего социального климата.

2. Экологизация и поиск новых форм терри­
ториального развития, позволяющие сохранять и 
приумножать богатства природной среды. Сокра­
щение энергопотребления и бытовых отходов с ис­
пользованием современных технологий отвечают 
строгим требованиям по защите окружающей сре­
ды. Улучшение ка .ества воздуха возможно путем 
сокращения использования автомобилей в качестве 
основных средств передвижения либо использова­
ния гибридных автомобилей. Строительство нового 
жилья происходит в непосредственной близости от 
мест работы, позволяет сократить использование 
автомобильного транспорта и оказывает положи­
тельный эффект на качество воздуха.

3. Растущий аутсорсинг в развивающиеся
страны промышленных производств, в том числе и 
наносящих ущерб экологии. Аутсорсинг представ­
ляет собой процесс переноса производств в страны, 
где само производство будет иметь низкие затраты. 
Развитые страны прошли путь индустриализации и 
находятся на этапе строительства постиндустри­
ального общества, экономический фундамент кото­
рого -  экономика знаний и экономика услуг. Насе­
ление развивающихся стран находится, несмотря на
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высокие темпы экономического роста, на перифе­
рии качества жизни -  здесь низкая оплата труда, 
вредные и не самые технологичные производства.

4. Растущий образовательный уровень насе­
ления развитых стран. Экономика знаний требует 
новые образовательные технологии («обучение в 
течение всей жизни»), В то же время в развитых 
странах растет продолжительность жизни, на про­
тяжении которой любой человек хочет иметь соот­
ветствующую социализацию и роль в обществе.

5. Развитие технологий и рынков высокотех­
нологических товаров:

интенсивное формирование нового техно­
логического ядра, в значительной степени на базе 
таких технологий как наноэлектроника, биоинфор­
матика;

переход к новому поколению аэрокосмиче­
ской и военной техники;

расширение цифровых технологий, охват 
ими всех сторон жизни человека и общества.

формирование цифровой модели мира -  на­
растание отрыва развитых стран от бедных стран в 
доступе к современным информационным и комму­
никационным ресурсам (феномен «цифрового нера­
венства»);

- динамичное развитие энергосберегающих
технологий с целью более экономичного использо­
вания исчерпаемых природных ресурсов;

интенсивный рост «экономики на знаниях»1;
6. Развитие концепции «новой урбанизации» и 

«умного роста». Ключевое понятие для нового ур­
банизма — «пять минут ходьбы». Не более чем на 
таком расстоянии -  четверть мили (около 450 мет­
ров) от каждого дома — должна быть крупная оста­
новка транспорта или станция, магазины, общест­
венные здания, детские площадки, места отдыха и 
другие повседневные пункты назначения. В преде­
лах города коммерческие и офисные пространства 
не должны выделяться в «моллы» и «даунтауны», 
умирающие после закрытия, а должны быть вписа­
ны в «общину» на равных с жилыми кварталами. 
Разделения на кварталы и города для богатых и 
бедных быть не должно: в одной общине должны 
быть любые варианты жилья -  от элитных до дос­
тупных. Новые концепции возвращают город, кото­
рый дружелюбен по отношению к своим жителям, а 
жители имеют чувство гордости и патриотизма. Ос­
новной лозунг новых градостроительных решений -  
живи, работай, отдыхай в одном месте.

В настоящее время Россия не только полностью 
преодолела длительный спад производства, но и 
вошла в десятку крупнейших экономик мира. Нача­
ло трудного пути к подлинному возрождению стра­
ны положено. В условиях жесткой международной 
конкуренции экономическое развитие страны долж­
но определяться главным образом ее научными и 
технологическими преимуществами. Но, большая 
часть технологического оборудования, используе­
мого сейчас российской промышленностью, отстает

1 Долгосрочное прогнозирование: от методологии к 
видению // Доклад ЦМАКП, 2006.

от передового уровня на десятилетия. Россия долж­
на в полной мере реализовать себя в таких высоко­
технологичных сферах, как современная энергети­
ка, коммуникации, космос, авиастроение, должна 
стать крупным экспортером интеллектуальных ус­
луг. Это реальная возможность изменить структуру 
всей экономики и занять достойное место в миро­
вом разделении труда. Необходимо создать условия 
для ускоренного технологического обновления раз­
вивать современные перерабатывающие производ­
ства и транспортные мощности, осваивать новые, 
перспективные рынки.

В настоящее время задачи комплексного реше­
ния социально-экономических проблем могут быть 
реализованы в рамках национальных проектов. Од­
ним из таких пилотных проектов является проект 
строительства города-спутника «Лесная поляна», в 
рамках которого возможно интегрировать все пре­
имущества национальных проектов в области 
строительства доступного и комфортного жилья, 
создания новых форматов образовательных цен­
тров и центров высоких медицинских технологий и 
поддержки агропромышленного комплекса. Опре­
делим те факторы, которые оказывают влияние на 
разработку стратегии нового города-спутника.

1. Демографические факторы
1.1. Депопуляция и естественный отток населе­

ния2. Долгосрочные демографические тенденции в 
изменении здоровья населения выглядят следую­
щим образом: умеренное повышение рождаемости 
- с 1.32 ребенка на женщину в течение детородного
периода до 1.6 ребенка; сокращение численности
трудоспособного населения; сохранение разрыва по
ожидаемой продолжительности жизни между Рос­
сией и ведущими странами мира; увеличение пси­
хических расстройств, которые войдут в пятерку
болезней-лидеров по людским потерям.

В перспективный период демографическое раз­
витие пройдет две противоположные фазы.

2002 -  2010 гг. -  «демографическое окно»: ко­
роткий период, когда нагрузка со стороны населе­
ния в пенсионном возрасте останется на умеренном 
уровне (0.42 -  0.45 пенсионера на одного трудоспо­
собного).

2011 -  2020 гг. -  период быстрого старения на­
селения. Нагрузка со стороны пенсионеров на од­
ного человека в трудоспособном возрасте повысит­
ся до 0.58;

1.2. Ухудшение здоровья населения, в том чис­
ле детей. Количество детей до 17 лет составляет 
всего 20,2 % к общему числу жителей России, уве­
личилась заболеваемость новорожденных, наблю­

2 Численность населения России продолжает со­
кращаться высокими темпами. К 2016 году при со­
хранении существующих трендов прогнозируется 
дальнейшее уменьшение численности населения. 
Основным фактором снижения численности насе­
ления в России является естественный отток насе­
ления, а для Сибири, например, одной из важных 
причин является миграционный отток, в том числе 
и из приграничных районов.
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дается высокий уровень заболеваемости беремен­
ных, что влияет на внутриутробное развитие. Также 
проблема -  число бесплодных браков в стране со­
ставляет 17 %, что превышает критический уровень. 
Стремительное распространение туберкулеза и 
ВИЧ/СПИДа в перспективе представляет особую 
угрозу для здоровья людей, увеличивая и без того 
высокую смертность от неинфекционных болезней 
(сердечно-сосудистых и онкологических заболева­
ний) и травм. Высокий уровень смертности и забо­
леваемости среди трудоспособного населения Рос­
сии оказывают непосредственное влияние на благо­
состояние, они представляют угрозу для экономиче­
ского развития и безопасности страны. Главной со­
ставляющей роста смертности является рост 
смертности мужского населения в возрасте от 25 до 
64 лет. В 78 % случаев причиной смерти мужчин 
трудоспособного возраста являются болезни сердца, 
онкологические заболевания и травмы. К числу ве­
роятных факторов, способствующих высокой 
смертности, относятся злоупотребление алкоголем и 
курение, большое количество животных жиров и 
соли и недостаток фруктов и овощей в рационе, 
низкие стандарты безопасности, трудности с полу­
чением высококачественных медицинских услуг у 
значительной части населения, а также загрязнение 
окружающей среды. В Российской Федерации на­
блюдается самая высокая смертность на дорогах (из 
расчета на 100 тысяч населения) среди всех стран- 
членов Европейской конференции министров 
транспорта (ЕКМТ). В 2004 г. в результате 208558 
зарегистрированных ДТП погибло 34506 человек, 
причем около половины этих людей представляли 
наиболее экономически активную часть населения 
(от 15 до 44 лет).

Особая проблема -  это доступность высоких 
медицинских технологий в кардиохирургии, онко­
логии, травматологии, ряде других важнейших об­
ластей и прежде всего их использование при лече­
нии детей. Для этого предстоит поднять эффектив­
ность работы как уже существующих центров высо­
ких медицинских технологий, так и построить но­
вые в регионах Российской Федерации, включая 
Сибирь и Дальний Восток1.

1.3. Низкая плотность населения в стратегиче­
ски важном регионе для России -  Сибири2. Плот­
ность населения -  показатель, который отражает 
степень развитости всей экономики. Экономику 
создает живой труд. Ухудшение качества кадров, 
занятых в образовании и здравоохранении.

1 Из выступления В. В. Путина на встрече с членами 
Правительства, руководством Федерального собра­
ния и членами президиума Государственного совета 
5.09.2005 г.
2 В России плотность населения к концу 1990-х го­
дов составляла 8,7 человека на I кв. км, что в 14 раз 
меньше, чем в Китае, в 17 раз меньше, чем в Запад­
ной Европе, в 30 раз ниже, чем в Японии. Еще хуже 
ситуация в Сибири, где на 1 кв. км проживает в 
среднем 2,5 человека.

2. Уровень жизни и доходы населения. Отно­
сительно невысокие доходы населения, особенно в 
территориях. Согласно МЭРТ, доля населения, на­
ходящегося ниже официальной черты бедности, 
снизилась с 17,8 % в 2004 до 16 % в 2006 г. Средняя 
заработная плата в России в 2006 г. составила чуть 
более 10 тыс. руб. Растет разрыв между населени­
ем, имеющим высокие доходы, и долей населения, 
имеющей низкие доходы. К среднему классу в Рос­
сии в 2006 г. относились семьи с ежемесячным до­
ходом на человека не менее 20 тыс. руб., что со­
ставляет 20 % населения3.

Экономика. Преобладание в структуре произ­
водства отраслей, ориентированных на экспорт. В 
структуре промышленного производства нефтега­
зовый сектор занимает 20,5 %, отрасли конечной 
переработки 39 %, сырьевой сектор 37,3 %4. Эко­
номика России демонстрирует уверенные темпы 
роста, что связано как с восстановлением промыш­
ленного потенциала после затяжного кризиса в пе­
риод реформирования экономики, а также ориента­
цией на добычу полезных ископаемых и сырьевой 
экспорт (прежде всего нефти и газа)5.

В настоящее время все свидетельствует о сло­
жившейся ориентации экономики страны на сырье­
вые ресурсы, тогда как необходимо развивать от­
расли «новой» экономики, формировать конкурен­
тоспособный инновационный сектор. Развитие осо­
бых экономических зон различного типа позволяет 
формировать точки роста для экономики страны. 
Среди Национальных проектов, проект по мас­
штабному жилищному строительству имеет суще­
ственный мультипликативный эффект воздействия 
на отрасли, связанные со строительством. В то же 
время необходимо использовать синергетический 
эффект от комплексного использования средств в 
рамках Национальных проектов. Ключевые на­
правления для поддержания экономического роста 
на современном этапе выглядят следующим обра­
зом: устранение инфраструктурных ограничений 
роста, повышение эффективности использования 
природных ресурсов, модернизация и развитие вы­
сокотехнологичных промышленных производств.

3. Проблемы жилищного фонда. Нарастание
износа жилого фонда, ветхого и аварийного жи­
лья. Объем ветхого и аварийного жилья может дос­
тичь 4 % жилого фонда к 2020 г., увеличившись 
почти вдвое по сравнению с 2000 г. Из 3 миллиар­
дов квадратных метров жилого фонда России более 
половины нуждается в ремонте. Некоторые дома не 
ремонтировались по 40-50 лет. Объем ветхого жи-

3 О предварительных итогах социально-экономи­
ческого развития РФ за 1 квартал 2007 г. // МЭРТ. -  
Апрель 2007 г.
4 Основные параметры прогноза социально-эконо­
мического развития РФ на 2007 г. и на период до 
2009 г. // МЭРТ. -  Июнь 2006 г.
5 Темпы роста ВВП в Российской Федерации в 2005 
году оставались высокими, составив 6,4 %.
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лья по стране составляет 93 миллиона квадратных 
метров, из них аварийного - 11,2 миллиона.

Жилищно-коммунальная политика -  это прежде 
всего обеспечение доступности жилья для граждан. 
В мире давно существуют институты, серьезно об­
легчающие гражданам решение проблем приобре­
тения и содержания жилья -  прежде всего, ипотеч­
ное кредитование. Низкие доходы населения и вы­
сокие процентные ставки на финансовых рынках, 
неразвитый рынок жилья и огромные цены на 
строительство -  это не полный перечень проблем, 
которые можно и нужно решать с помощью меха­
низмов ипотеки.

4. Проблемы дальнейшего ухудшения со­
стояния инженерной инфраструктуры. По­
скольку в последние годы страна находилась в со­
стоянии реформирования и макроэкономической 
стабилизации, ЖКХ функционировало в режиме 
поддержки текущего состояния. С учетом износа 
коммунальных сетей, отсутствия капитальных ре­
монтов и нового строительства по новым техноло­
гиям можно прогнозировать дальнейшее ухудшение 
ситуации, что напрямую действует и на развитие 
жилищного строительства.

Если рассматривать непосредственно факторы, 
которые воздействуют на развитие нового города- 
спутника с точки зрения непосредственно региона, 
то необходимо отметить следующее.

Кемеровская область -  регион с многоотрасле­
вым народным хозяйством и высокой концентраци­
ей сырьевых и перерабатывающих производств, по 
экономическому потенциалу является крупнейшим 
территориально-производственным комплексом 
Российской Федерации. Небольшая по территории 
(95,7 тыс. км2), область играет одну из ведущих ро­
лей в экономике Сибири. Кемеровская область яв­
ляется хорошо развитым индустриальным регио­
ном. Регион, наряду с Иркутской областью и Крас­
ноярским краем, входит в лидеры по уровню инду­
стриализации в СибФО.

В структуре производства валового региональ­
ного продукта преобладает производство товаров, а 
в нем -  промышленное производство. При этом вос­
становительный рост региональной экономики на­
чала 2000-х годов сопровождается ростом доли 
промышленного производства в ВРП.

С точки зрения системы расселения, Кемеров­
ская область -  самая крупная региональная система 
городских поселений за Уралом. В составе области 
22 города, в т. ч. 2 -  с населением свыше 500 тыс. 
чел., 5 -  от 100 до 250 тыс., 5 -  от 50 до 100 тыс. В 
регионе самая высокая плотность населения -  30 
человек на кв. км, а также доля населения, прожи­
вающего в городах, -  85 %. Таким образом, Кеме­
ровская область является самым урбанизированным 
регионом в СибФО.

Исторический тип освоения территории, освое­
ние богатых природных ресурсов, сформировали и 
отраслевую структуру занятости населения. В ней 
преобладает занятость в промышленности, также 
значительная часть экономически активного насе­
ления занята в ЖКХ и в социальной сфере -  образо­

вании, здравоохранении, культуре, что также объ­
ясняется преобладанием городских поселений.

Отраслевая структура экономики области фор­
мирует преобладание крупного корпоративного 
сектора. При этом в области представлены круп­
нейшие национальные компании -  «Евразхол- 
динг», «СУЭК», «Северсталь», «Мечел», «Кузбас­
сразрезуголь», «Сибур» и т. д., что свидетельствует о 
центрах принятия экономических решений вне об­
ласти.

Актуальной проблемой для Кемеровской об­
ласти является смертность трудоспособного насе­
ления. Среди всех умерших на долю трудоспособ­
ного населения приходится третья часть. Среди 
умерших в трудоспособном возрасте превалируют 
мужчины. Особое беспокойство вызывает рост 
смертности людей в трудоспособном возрасте от 
внешних причин и заболеваний, диагностика и ле­
чение которых может быть успешным при исполь­
зовании современных медицинских технологий. 
Наряду со многими нерешенными социальными 
проблемами, ухудшение экологической обстановки 
явилось одним из факторов сокращения продолжи­
тельности жизни населения области. Если в 1989 г. 
продолжительность жизни женщин составляла 73,4 
года, то в 2004 г. -  69,6 (на 4 года меньше). Жизнь 
мужчин (1989 г. -  64,4 года) за эти годы стала ко­
роче на 7,8 лет, достигнув продолжительности 55,8 
года. Разница между продолжительностью жизни 
мужчин и женщин составила 14 лет.

Для Кузбасса, как и для Сибири, характерен от­
ток населения, причём, в первую очередь, квалифи­
цированных кадров, что снижает конкурентоспо­
собность региона. Особые опасения вызывает отток 
населения в трудоспособном возрасте, молодых 
людей, которые более мобильны и в поисках луч­
ших мест приложения труда уезжают из региона.

Значит, необходимо создание условий для за­
крепления населения в регионе, роста рождаемости, 
в том числе через создание рынка доступного жи­
лья для молодых семей, условий для сохранения 
здоровья населения и увеличения продолжительно­
сти жизни -  развитие учреждений здравоохранения 
на основе высоких медицинских технологий; спор­
тивных сооружений; формирование здорового об­
раза жизни населения.

Кемеровская область является зоной экологиче­
ского неблагополучия, что, естественно, сказывается 
на здоровье ее жителей. Экологическая ситуация 
усугубляется как деятельностью металлургических и 
химических предприятий, которые только в начале 
модернизации производства и принятия мер по соот­
ветствию международным требованиям экологиче­
ских стандартов, так и открытой добычей угля.

В данной связи нужно отметить, что необходи­
мы решения по улучшению экологической ситуа­
ции через природоохранные мероприятия и новые 
технологии в производстве, строительстве и по­
треблении (утилизация отходов).

Как и на территории Сибири, в Кузбассе раз­
мещён производственный и человеческий потен­
циал, сформировавшийся в основном в советскую
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эпоху, поэтому ключевые инфраструктуры, обес­
печивающие ж недеятельность морально и физи­
чески устарели, сильно изношены. Для г >е ’влече­
ния и закреп: . ия кадров необходимо ьк: :вное 
развитие среды проживания (инфраструктуры, 
сферы социальных и бытовых услуг, рекреации и

т. п.). Основным инструментом решения глобаль­
ных задач развития, осуществления инфраструк­
турных проектов и реализации больших инвести­
ционных проектов является механизм государст­
венно-частного партнёрства, а также реализация 
национальных проектов.

Таким образом, возможные основные направле­
ния развития Кемеровской области -  диверсифика­
ция экономики, в том числе и через повышение ус­
тойчивости экономики к внешним колебаниям 
(снижения зависимости от конъюнктуры цен), а 
также реализации крупномасштабных проектов.

Кемеровская область имеет все необходимые 
ресурсы и возможное'и для реализации масштаб­
ных проектов, которые необходимы для нового им­
пульса развития Сибири и России в целом -  это ди­
намично развивающийся регион, имеющий ресурс­
ный, кадровый и инвестиционный потенциал.

Несмотря на географическое соседство с горо­
дом Кемерово, «Лесная Поляна» имеет преимуще­
ства по экологичности, в том числе не только при­
родные условия местности благоприятны для про­
живания, но и используемые технологии строитель­
ства, в том числе и коммунального, будут способст­
вовать сохранению естественной природной среды:

1. Местность, выбранная дли реализации про­
екта, холмистая со множественпми крутыми и по­
логими оврагами (до 70 м гл , . зной), в которых 
имеются естественные пруды от бесчисленных мел­
ких речушек.

2. На северо-востоке участок граничит с таеж­
ным массивом, дающим также возможности для 
рекреации.

3. Стоимость строительства на уклонах свы­
ше 5 % значительно повышается, территория с ук­
лонами менее 5 % считается пригодной для за­
стройки -  это и определило архитектурно-планиро­
вочную концепцию застройки. Предложенный план 
разработан так, чтобы вырубить минимальное ко­
личество деревьев, необходимое для полноценного 
транспортного обслуживания нового города. Зна­
чимая перспектив51 на участке строительства -  воз­
можность достичь живописных пейзажей.

Проект строительства доступного и комфортно­
го жилья в городе -  спутнике Кемерово «Лесная по­
ляна» предполагает системный и комплексный под­
ход к градостроительной политике в современных 
условиях. Этот проект является пилотным не только 
для региона и Сибири, но и для России в целом.

Проект позволит:
1. Отработать основные подходы по реализа­

ции крупномасштабного комплексного проекта на 
местном уровне, начиная от стадии планирования 
реализации программных мероприятий и заканчи 
вая мониторингом и контролем.

2. Опыт, полученный в ходе проекта, сможе-
стать примером для тиражирования в других терри 
ториях России, испытывающих схожие проблемы 
жилищной обеспеченностью, неблагоприятной экс 
логической обстановкой, изношенностью магиез
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ральных инженерных сетей и недостаточной мощ­
ностью источников теплоснабжения.

Среди возможных направлений (точек роста) 
именно проект «Лесная Поляна» является ком­
плексным проектом для повышения устойчивости 
экономики региона, так как проект предполагает:

1. Инновационные технологии в жилищном
и коммунальном строительстве, имеющий муль­
типликативный эффект, связанный с улучшением 
качества жизни населения.

2. Благоприятные условия для размещения
технопарков в области не только стратегически 
важных для региона направлений, но и в области 
«новой экономики», информационных технологий.

3. Возможности экспериментальной площад­
ки для тиражирования опыта использования новых 
архитектурно-планировочных решений, новых тех­
нологий строительства.

Проект «Лесная Поляна» позволяет учесть все 
вызовы, поскольку направлен на сохранение потен­
циала Кемеровской области и создание современных 
условий для проживания жителей, предотвращения 
оттока населения, а также стимулирования притока, 
например, высококвалифицированных кадров в слу­
чае реализации проекта по созданию технопарка.

Кроме того, проект «Лесная Поляна» является 
пилотным проектом перспективного освоения тер­
ритории с помощью новых градостроительных тех­
нологий.
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Основные проблемы реализации проекта строи­
тельства города-спутника на настоящем этапе со­
стоят в следующем:

1. Строительство и финансирование социаль­
ных объектов и инженерной инфраструктуры, свя­
занной с естественными монополиями (прежде все­
го с энергетиками).

2. Неопределенность со статусом города-
спутника. Существует несколько вариантов -  само­
стоятельное муниципальное образование, а значит, 
возникают вопросы о финансовой самодостаточно­
сти муниципального образования, поскольку местом 
приложения труда для основной массы жителей бу­
дет оставаться г. Кемерово. Здесь сразу имеются 
трудности в реализации основных полномочий му­
ниципального образования закону ФЗ № 131. Вто­
рой и третий вариант -  вхождение в городской ок­
руг г. Кемерово (однако проект запланирован на 
землях Кемеровского района) или же вхождение в 
Кемеровский район.

3. Неопределенность в фазах строительства
объектов во временном аспекте.

4. Необходимость привлечения значительного
количества инвестиционных ресурсов, в том числе и 
через государственные гарантии и реализацию на­
циональных проектов.

5. Анализ информационного поля показывает
слабый маркетинг и PR проекта.

6. Обеспечение минимального набора муници­
пальных удобств для населения в новом поселении.

7. Будущая стоимость содержания объектов
инженерной инфраструктуры и коммунальных пла­
тежей.

8. Финансирование строительства дорожной
инфраструктуры и ее последующее содержание.

Отсутствие опыта застройки по новым техноло­
гиям строительства крупных территорий имеет сле­
дующие угрозы:

Во-первых, такой подход грозит ухудшением 
качества жизни в населенных пунктах, окружающих 
новые города, в частности, в г. Кемерово. Большин­
ство новых поселений планируется возвести в непо­
средственной близости от города, и инвесторы поч­
ти наверняка станут игнорировать проекты редеве­
лопмента старых кварталов -  это может привести к 
стремительной деградации спальных районов круп­
ных городов. Данную проблему можно решить на 
уровне стратегий развития города Кемерово.

Во-вторых, «спутниковый» принцип размеще­
ния может и не служить стимулом для инфраструк­
турного развития территорий -  в результате можно 
получить достаточно закрытое поселение для опре­
деленной категории населения («богатые» пригоро­
ды в развитых странах).

В-третьих, проекты строительства новых горо­
дов в большинстве случаев привязаны к уже суще­
ствующим центрам приложения труда, а значит, 
резко возрастет нагрузка на транспортную инфра­
структуру.

В-четвертых, существуют угрозы с организаци­
ей строительных работ -  должно быть некое коли­

чество субподрядчиков, обеспеченных как техни­
кой, так и рабочей силой, для того, чтобы проект не 
превратился в «долгострой». Постепенный ввод 
суб-сообществ должен сопровождаться минималь­
ным набором инфраструктурных объектов -  обра­
зовательными учреждениями (в первую очередь, 
детскими садами, поскольку планируется строи­
тельство развивающегося жилья для молодых се­
мей), точками торговли и общепита, транспортом 
(необходима транспортная связанность как внутри 
поселения, так и с городом Кемерово уже на первой 
стадии строительства), а также необходимы и обес­
печение безопасности (в том числе и пожарной), и 
содержания объектов коммунальной инфраструк­
туры. То есть основной угрозой является время до 
полноценного функционирования всей городской 
инфраструктуры.

Возможности проекта состоят в объективной 
необходимости ввода жилья в рамках Националь­
ного проекта «Доступное жилье» и возможностях 
получения финансирования при реализации нацио­
нальных проектов в других приоритетных сферах. 
Так, заместитель руководителя Федерального 
агентства по здравоохранению и социальному раз­
витию отметил, что с каждым годом сокращается 
количество детского населения. Сегодня количест­
во детей до 17 лет составляет 20,2 % к общему чис­
лу жителей России. Кроме того, увеличилась забо­
леваемость новорожденных, наблюдается высокий 
уровень заболеваемости беременных, что влияет на 
внутриутробное развитие младенцев. Помимо это­
го, дети до 14 лет стали чаще болеть хроническими 
заболеваниями, возросло и количество травм и от­
равлений. Также указано на такую проблему, ка­
сающуюся здоровья населения России -  число бес­
плодных браков в стране составляет 17 %, что пре­
вышает критический уровень. Только в рамках про­
граммы «Дети России» с 2007 по 2010 годы необ­
ходимо внедрить высокотехнологические методы 
диагностики, обследование новорожденных, выяв­
ление врожденных заболеваний, а также переосна­
стить существующие учреждения, в том числе пе­
ринатальные центры [3].

В то же время можно рассчитывать на стабиль­
ный спрос населения города Кемерово и области на 
качественное и комфортное малоэтажное жилье в 
непосредственной близости от мест приложения 
труда и формирование нового образа жизни, кото­
рому соответствуют все параметры возводимого 
города-спутника.

Приложения
1 . Социально-экономические проблемы вы­

делены в соответствии с Проектом стратегии раз­
вития Кемеровской области.

2. Постановление Правительства РФ от 20
марта 2006 г. N 139 «О строительстве Федеральных 
центров высоких медицинских технологий».

3. К 2016 году население России сократится
до 135 миллионов человек/Лулуду.пап.ги, 05.03.2007.
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