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Аннотация: Успешность обучения студентов в вузе является показателем качества образования и их готов-
ности к выполнению профессиональных задач во всех сферах общественной жизни. Цель – выявить законо­
мерное изменение в научных представлениях о критериях учебной успешности и перспектив их определе-
ния в соответствии с современными тенденциями развития науки и общества с помощью трансспективного 
анализа. С позиции классической научной рациональности акцентируется внимание преимущественно 
на объективных показателях успеваемости обучающегося (полнота и глубина знаний, скорость и точность 
выполнения заданий), игнорируются индивидуальность, особенности восприятия материала, мотивация, 
темперамент и предпочтения в обучении, учебная успешность измеряется в основном академическими 
показателями. Этап неклассической научной рациональности рассматривает многоуровневые саморегу-
лирующиеся системы, поведение которых определяется как внешними, так и внутренними причинами 
и приводит к идее собственной активности человека. Становятся важны личностные, субъектные и дея-
тельностные характеристики студентов в процессе их профессионально-личностного становления. К кри-
териям успешности студента относят активность, саморегуляцию, способность к рефлексии, осмыслен-
ности, возможность к проектированию и целеобразованию, критичность мышления, самостоятельность. 
В постнеклассической научной парадигме предмет исследования – открытые человекоразмерные системы. 
Многомерный мир студента в образовательной среде отражен в целях, ценностях, переживаниях, он под-
вижный, так как человек постоянно развивается, приобретает новые знания и перерабатывает старые, 
формируя уникальное представление о мире. Среди акмеологических инвариантов и критериев успешно-
сти предлагаются толерантность к неопределенности, инновационный потенциал личности, самоэффектив-
ность и вовлеченность в образовательное пространство. Образ мира студентов представляет собой находя-
щуюся в процессе становления систему, включающую пространственно-временные и ценностно-смысловые 
характеристики, а темпоральные, когнитивные, метакогнитивные и операциональные мерности отражают 
формирование их индивидуального когнитивного образовательного пространства.
Ключевые слова: критерии успешности обучения, обучение в вузе, трасспективный анализ, этапы научной 
рациональности, объект обучения, субъектно-деятельностный подход, саморегуляция, образ мира студента, 
ценностно-смысловые ориентиры, индивидуальное образовательное пространство
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Abstract: Academic success indicates the high quality of university education and the readiness of students for 
professional tasks in society. However, criteria and factors of academic success remain understudied. The authors 
used the method of transspective analysis to trace the evolution of scientific ideas regarding these criteria. Classical 
scientific rationality focused on such objective indicators of academic achievement as knowledge acquisition 
and performance while ignoring personality, perception, motivation, temperament, and preferences, i.e., academic 
success was measured solely by academic achievements. The non-classical stage of scientific rationality considered 
multilevel self-regulating systems dependent on both external and internal causes, concentrating on the idea 
of personal agency. Subjectivity, personal traits, and activity became important characteristics of professional 
and personal development. The criteria for academic success expanded to include activity, self-regulation, reflection, 
comprehension, goal-setting, critical thinking, and independence. The post-non-classical scientific paradigm brings 
forward human-scale systems, where the multidimensional world of a student in academic environment is reflected 
in goals, values, and experiences. This world is flexible and mobile because students develop while acquiring 
new knowledge and processing the old one to form a unique worldview. Contemporary acmeological invariants 
and academic success criteria include tolerance to uncertainty, personal innovative potential, self-sufficiency, 
and academic involvement. The student’s image of the world is a system in the process of formation, including 
spatial-temporal and value-semantic characteristics while temporal, cognitive, metacognitive, and operational 
dimensions reflect the formation of the student’s own cognitive academic environment.
Keywords: criteria for academic success, university education, transspective analysis, stages of scientific rationality, 
object of study, subject-activity approach, self-regulation, student’s world image, value-semantic guidelines, personal 
academic environment
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Введение
Успешность обучения студентов в высшем учебном 
заведении является показателем качества образо-
вания и их готовности к выполнению профессио-
нальных задач во всех сферах общественной жизни 
государства [Зенцова, Рихтер 2025; Kassab et al. 2024]. 
В связи с этим возникает исследовательский интерес 
к проблеме критериев и факторов успешности обу-
чения в вузе, что позволило бы совершенствовать 

условия образования, тем самым повышая его каче-
ство. Ориентирами для их определения всегда явля-
лись актуальные вызовы времени и задачи разви-
тия страны на современном историческом этапе, 
что подчеркивает непреходящий характер данной 
проблемы. Об этом свидетельствует существующее 
на сегодняшний день в зарубежной и отечествен-
ной литературе многообразие определений понятий 
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успех и учебная успешность, а также подходов, выде-
ляющих критерии и факторы успешности обучения. 
Указанное отражает сложность и многогранность 
такого психологического феномена, как успешность 
обучения студентов в вузе, и культурно-историческую 
обусловленность его критериев.

Понятие успех в большинстве определений свя-
зано с достижением целей или результатами дея-
тельности, которые имеют значение как для самого 
человека, так и для общества. В связи с этим иссле-
дователи выделяют внешние (объективные) и внут­
ренние (субъективные) критерии успеха [Самоукина 
2003; Тульчинский 2022]. Субъективный аспект 
понятия успех включает различные психологиче-
ские критерии – внутреннюю удовлетворенность, 
гармонию, самореализацию и позитивное отно-
шение к жизни, зависящие от личных ценностей 
и мировоззрения человека. Е. М. Корж предлагает 
объединить эти два аспекта, обосновывая свою 
позицию тем, что личное и социальное, внутрен-
нее и внешнее неразрывно связаны и влияют друг 
на друга [Корж 2008]. Таким образом, понятие успех 
интерпретировалось в логике конкретных мето-
дологических подходов как результат той научной 
рациональности, которой пользовались исследова-
тели в понимании и объяснении психологической 
реальности. Эти формы мышления в качестве объек-
тивного факта представлены в науке триадой клас-
сицизм – неклассицизм – постнеклассицизм [Степин 
2003]. «Классицизм апеллирует к тому, "что есть", 
что уже стало, существует как факт, открыть кото-
рый, описать и объяснить полагает своей задачей. 
Неклассицизм переключил внимание исследовате-
лей со ставшего на становящееся ("здесь и теперь")… 
Постнеклассицизм делает своим предметом про-
цесс становления – закономерное (а потому про-
грессивное) усложнение системной организации, 
свойственное, прежде всего, открытым системам» 
[Клочко 2005: 68].

Учитывая, что «современное состояние психо­
логии характеризуется тем, что она стоит на пороге 
решения глобальных методологических проблем, 
связанных с переходом на новый уровень систем-
ного изучения психологической реальности» [Клочко 
2005: 78], цель статьи – выявить закономерное 
изменение в научных представлениях о критериях 
учебной успешности и перспективы их определе-
ния в соответствии с современными тенденциями 
развития науки и общества с помощью трансспек-
тивного анализа. Он был предложен В. Е. Клочко 

и реализован в ряде теоретических исследований  
[Бохан 2019; Логинова и др. 2021; Лукьянов, Кирилюк 
2024; Нелюбин 2024]. Трансспективный анализ пони-
мается как методологически оправданное средство 
познания, адекватное постнеклассическому идеалу 
рациональности. По мнению В. Е. Клочко, данный 
анализ можно применить «к истории психологии, 
открывая движение науки как закономерное, кон-
ституируемое и манифестируемое этапами, станов-
ление, превращение в научную систему» [Клочко 
2005: 43]. Трансспективный анализ представляет 
собой не просто подход к исследованию развива-
ющегося явления, но и принцип изучения явления 
в процессе его становления, т. е. закономерного 
усложнения системной организации, который свой-
ственен сложным целостностям (открытым систе-
мам) [Клочко, Галажинский 2009].

Результаты
Критерии успешности обучения студентов в вузе:  
этап классической научной рациональности
Этап классический научной рациональности (XVII–
XX вв.) – период, когда в образовании доминировал 
идеал объективности и предметности в научном 
познании; соответствует механической картине 
мира [Степин 2013]. Объект исследования – простая 
система, свойства которой определялись свойствами 
ее элементов. При этом объект был лишен внутрен-
них или субъективных желаний, стремлений, раз-
мышлений, намерений, которые могли бы повли-
ять на результаты. Объяснение и описание должно 
было включать только характеристики объекта (все 
остальное – отказ от идеала объективности позна-
ния) и опираться на два основных принципа: под-
тверждение теории опытом и очевидность (нагляд-
ность) ее фундаментальных постулатов [Макарова 
и др. 2025]. Помимо них выделяли предмето­
центризм; изоляционизм; противопоставление 
субъекта объекту; предсказуемость, непосредствен-
ность, сообразность, детерминацию; приоритет 
естественно-научной методологии; интерес к став-
шему [Бохан 2019], что позволяло рассматривать 
идеал как абсолютно истинное и однозначное соот-
ветствующее объекту знание. Из двух альтернатив 
истиной могла быть только одна, а метод построения 
теорий – обобщение опытных фактов [Макарова и др. 
2025], «правильная» методология приводит к постро-
ению правильной картины мира (единственно вер-
ной), изменчивость и вариативность не допускаются 
[Иванова и др. 2022; Schurz, Hertwig 2019].
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Познание представляло собой наблюдение за объ-
ектом и выявление его сущностных связей, уста-
новку на исследование объектов и их закономер-
ностей. Объективность исследования порождалась 
логикой разума, тождественной логике мира, т. е. 
они максимально соответствовали изучаемой дей-
ствительности. Рефлексия над познавательной дея-
тельностью сводилась к выявлению объекта исследо-
вания и субъекта, осуществляющего познавательную 
деятельность [Макарова и др. 2025]. С точки зрения 
представлений об объекте исследования на клас-
сическом этапе развития науки изучались простые 
системы (отдельные объекты), в которых субъект 
дистанцирован от объекта, и описывался динамиче-
ский тип взаимодействия причинных цепей. На дан-
ном этапе разрабатывались модели жесткой детер-
минации, исключительно однозначный линейный 
характер зависимых причинно-следственных свя-
зей. Так, учеными подчеркивалось, что любые изме-
нения, которые происходят с объектами, целиком 
определяются внешними причинами и условиями, 
т. к. сами объекты не обладают активным началом 
[Погожина 2016; Schurz 2021].

Классическая рациональность проявляется 
в классическом стиле мышления, в рамках которого 
сформировалась наука в современном смысле этого 
слова. При этом для формирования общего пред-
ставления о характеристике данного типа понима-
ния важно раскрыть основные черты классического 
стиля мышления: антиавторитарность; фундамен-
тализм; кумулятивизм; сведение обоснованности 
и объективности знания к его истинности; исклю-
чительно классическое истолкование истины; отказ 
от неуниверсальных способов научного обосно-
вания (обращение к традициям, здравому смыслу, 
авторитетам, интуиции, вере, моде, вкусу и другим 
ориентирам, без которых невозможны социальные 
и гуманитарные науки); универсальное требование 
всеобщей математизации знания и строгих опреде-
лений и др. [Ивин 2011; Киященко 2023]. Необходимо 
учитывать, что знание, полученное на одном этапе 
классического развития науки, не исчезает при 
наступлении неклассического этапа, а обретает 
определенные границы и используется для реше-
ния конкретных исследовательских и практических 
проблем [Иванова и др. 2022].

Раскрывая поставленную проблему исследова-
ния и принимая во внимание, что к настоящему 
моменту общепсихологическая теория успешно-
сти еще не сложилась [Дворецкая, Лощакова 2016], 

важно определить, как разные психологические 
направления на этапе классической научной 
рациональности интерпретировали понятие успех 
[Пирятинский  2025]. В психоаналитической тео-
рии З. Фрейда, которая основана на клинической 
практике, успех рассматривается как удовлетворе-
ние желаний, победа над родителем противополож-
ного пола, как попытка преодоления внутренней 
неудовлетворенности. Успех – это мера ценности 
и привязка самооценки к достижениям, которая 
формирует внутреннюю пустоту и тревожность 
[Гиоева 2014].

А. Адлер более явно рассуждал об успехе и кри-
териях его достижения [по: Панкратова 2011: 40], 
считал, что в основе стремления к превосходству 
и успешности лежит сформировавшийся в детстве 
комплекс неполноценности, при котором стремле-
ние к позитивному переживанию чувства компе-
тентности стимулирует различные виды деятель-
ности, в которых возможен реальный или мнимый 
успех [Адлер 2021]. В классической психоаналити-
ческой теории успех не выступает самостоятель-
ным предметом исследования и рассматривается 
в картине невротического расстройства личности, 
где он выполняет различные функции (защиты, 
компенсации, символа, способа разрешения лич-
ностных задач) и анализируется через призму 
заметных достижений как исторических личностей, 
так и современных деятелей. При этом стремле-
ние к превосходству и успешности тесно связаны 
и способствуют непрерывному развитию и усовер-
шенствованию личности в социальном контексте 
[Гиоева 2014].

В социокультурной теории К. Хорни стремление 
к власти, престижу, успеху рассматривается в каче-
стве невротического стремления к успокоению, 
избавлению от тревоги [Хорни 2025]. Э. Фромм, 
в свою очередь, отмечал, что на первый план высту-
пает рыночный характер, для которого достижение 
успеха является важной жизненной ценностью, 
а личностный фактор всегда играет решающую 
роль [Фромм 2010]. В трансактном анализе Э. Берна 
успех трактуется как высокие результаты в важном 
для человека деле [по: Панкратова 2011: 40–41].

В социобихевиористическом подходе успех свя-
зан с социальными факторами и научением через 
наблюдение. Так, наблюдая за каким-либо образцом 
поведения, человек приобретает символический 
образ моделируемой деятельности, который слу-
жит ориентиром для построения собственных форм 
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поведения, т. е., наблюдая модели успешного поведе-
ния, человек обучается быть успешным [Панкратова 
2011: 41]. Биологически ориентированные теории 
одаренности усматривают основу успеха в генети-
чески заложенных особенностях (интеллект, спо-
собности и пр.) человека [Рикель 2012]. Основатель 
бихевиоризма Э. Торндайк определял понятие успех 
в психологии через принцип проб, ошибок и слу-
чайного успеха, который предполагает, что человек 
постоянно пробует совершать действия, ошибается 
и достигает успеха случайно. Таким образом, дей-
ствия, приводящие к успеху, со временем становятся 
все более точными [Корнетов 2022].

Что касается сферы педагогики, то в парадигме 
классической рациональности, которую иногда 
можно наблюдать и в настоящем, образование 
было направлено на поиски общих методов, спо-
собов и закономерностей воспитания, еди-
ной системы и общих правил [Худайберганов, 
Абдураззакова  2019]. В контексте классического 
типа рациональности основной целью образования 
была подготовка подрастающего поколения к жизни 
и труду. Педагогический процесс представлял собой 
простую систему, в которой педагог всех учил всему, 
при этом обучаемый являлся объектом педагоги-
ческого воздействия и демонстрировал усвоенные 
знания в виде ответной репродуктивной деятель-
ности [Борисова 2010; Федотова 2017]. Знания, уме-
ния и навыки, наряду с готовностью к обучению 
и мотивацией, задавались врожденными способно-
стями либо производными от способностей (на что 
человек способен, к тому он и готов, то он и делает), 
в связи с чем предполагалась абсолютная обучае-
мость [Меськов, Мамченко 2011].

При этом классический подход не был ориентиро-
ван на учет психологических особенностей студента. 
Так, исследование психолога А. А. Нагорняк указы-
вает на одностороннее развитие интеллектуаль-
ной, эмоциональной, мотивационной и других сфер 
психики студента под влиянием обучения в вузе 
[Нагорняк 2013]. С позиции классической рацио-
нальности для оценки успешности обучения в вузе 
используются объективные критерии, которые отра-
жают уровень знаний, умений и навыков студентов, 
а также успешность выполнения учебных действий. 
Такой подход предполагает, что успешность обу-
чения – это соответствие знаний и умений сту-
дента тем критериям, которые предъявляются ему 
в данной системе обучения [Мамаева 2008]. Однако 
практически любая учебная деятельность включает 

самостоятельные работы студентов. Их цель – отра-
ботать навыки и развить способность учащегося 
самостоятельно организовывать свою деятель-
ность [Юрк  2023], которая зависит от его индиви-
дуальных психологических особенностей [Permana, 
Suwarjo 2022].

В контексте классической рациональности отме-
чаются существенные недостатки: происходит 
одностороннее развитие лишь отдельных свойств 
и качеств психики, отдельных профессионально 
важных компонентов личности, и почти не реали-
зуются закономерности развития студентов, что 
не соответствует во многих случаях потребностям 
молодых людей в профессиональном и личностном 
становлении как специалистов. При этом преподава-
тели вузов, придерживающиеся описываемого под-
хода, не имеют четких представлений о том, каким 
образом возможно изменить процесс обучения 
в соответствии с психологическими возрастными 
особенностями студентов для реализации законо-
мерностей их развития и обеспечения современной 
подготовки будущих специалистов согласно вызовам 
и требованиям времени [Нагорняк 2013; Панкратова, 
Рогова 2012]. Также следует отметить, что с точки 
зрения классической рациональности оценка успеш-
ности обучения в вузе ограничена, даже несмотря 
на то, что учитываются полнота и глубина знаний, 
способность к обобщению, системность, конкрет-
ность, быстрота и своевременное выполнение зада-
ний, основные качества умственной деятельности.

Основная проблема классического средо-ори-
ентированного подхода состоит в противоречиях, 
вызванных используемым в нем методологиче-
ским аппаратом классической рациональности, 
который не пригоден для описания сред, включа-
ющих самоорганизующиеся рефлексивные эле-
менты и системы, к которым относятся чело-
век и социально-коммуникативные отношения 
[Артюхина и др. 2019]. Однако такие важные для про-
фессиональной реализации и активного члена обще-
ства качества, как метакогнитивные навыки, способ-
ность к командной работе, устойчивость к стрессу, 
творческое и критическое мышление, граждан-
ская позиция, способность проявлять инициативу 
и брать ответственность за собственное обучение 
и т. д., остаются вне зоны внимания и оценки такого 
подхода. При этом современная жизнь требует 
переосмысления подходов к пониманию успеш-
ности с учетом культурно-исторических традиций 
российского общества и образования, в том числе 
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с опорой на экзистенциальные ценности [Дворецкая, 
Лощакова 2016; Zellweger, Zenger 2023]. Таким обра-
зом, с одной стороны, студент все годы учебной дея-
тельности может быть объектом обучения (брать, 
что дают), что и предполагает классический подход, 
но с другой – это лишает его субъектности в контек-
сте собственного обучения [Котова 2022], что отри-
цательно сказывается на перспективах его дальней-
шего становления и развития.

Критерии успешности обучения студентов в вузе:  
этап неклассической научной рациональности
Переход на этап неклассической науки обуслов-
лен сменой принципа причинного детерминизма, 
лежащего в основе классического мышления, на прин-
цип взаимодействия [Бохан 2019]. Рассматриваются  
уже не отдельные объекты, а многоуровневые 
саморегулирующиеся системы, поведение которых 
определяется не всецело внешними причинами, 
как в моделях жесткой детерминации (этап класси-
ческой научной рациональности), а совокупностью 
внешних воздействий и взаимодействием элемен-
тов внутри системы и носит статистический харак-
тер. Объект познания не дистанцирован от субъекта, 
а относителен средств и содержания познавательной 
деятельности [Погожина 2016].

Неклассический способ мышления объясняет при-
роду психического через понимание внутреннего 
и внешнего и выводит на идею собственной актив-
ности человека. Однако, как отмечает В. Е. Клочко, 
оно все еще возвращает к вопросу о локализации 
объективной реальности, подталкивая мысль к тому, 
что именно она является «источником реально-
сти мира человека, отражаясь органами чувств» 
[Клочко 2005: 132].

Руководствуясь неклассическим мышлением при 
изучении психологических феноменов, исследова-
тели опираются на принцип единства субъективного 
и объективного в попытке преодоления дихотомии 
внешнего и внутреннего, субъекта и объекта через 
введение опосредующих факторов, которыми в раз-
личных подходах выступили знак, деятельность, ког-
нитивные схемы и процессы [Бохан 2019].

Методологической основой психологических 
исследований на данном уровне системности 
науки послужили: культурно-историческая теория 
Л. С. Выготского, теория деятельности А. Н. Леон­
тьева, теория единства сознания и деятельно-
сти С. Л. Рубинштейна, концепция психологии 
отношений А. Ф. Лазурского – В. М. Мясищева, 

комплексная теория человека Б. Г. Ананьева. В рабо-
тах Л. С. Выготского, А. Н. Леонтьева, С. Л. Рубин­
штейна учение рассматривается как приобретение 
знаний, умений, навыков и выступает в противовес 
развитию, под которым подразумевается приобре-
тение способностей и новых качеств. В этом слу-
чае под успешностью обучения будет пониматься 
то, насколько эффективно, быстро учащиеся приоб-
ретают новые умения, знания, навыки и насколько 
эффективно они могут их применять.

Понятие учебная успешность как комплекс-
ный показатель, в отличие от простой успеваемо-
сти (оценок), активно разрабатывали и вводили 
советские педагоги и психологи Б. Г. Ананьев, 
Ю. К. Бабанский, В. В. Давыдов, Д. Б. Эльконин и др., 
изучая ее как результат взаимодействия внутренних 
и внешних факторов и выделяя в ней психологиче-
ские аспекты, связанные с развитием. Б. Г. Ананьев 
определяет учебную успешность как «оптималь-
ный баланс между темпом обучения, степенью 
напряженности, индивидуальным стилем учебной 
деятельности, уровнем усердия и усилий, необ-
ходимых для достижения поставленных целей» 
[Ананьев  1980: 196]. Ю. К. Бабанский указывает 
на «реальные учебные возможности личности», 
подразумевающие под собой «единое сочетание 
внутренних и внешних факторов, которые оказы-
вают влияние на личность и определяют учебный 
потенциал конкретного обучающегося» [Бабанский 
1989: 98]. В. Я. Ляудис подчеркивает, что успешность 
обучения «предполагает непрерывное развитие 
и положительную динамику различных показате-
лей качества и результативности, охватывающих 
не только накопление знаний и навыков, но и лич-
ностный рост, …успешную социализацию, а также 
интеграцию в общество и формирование социаль-
ной компетентности» обучающегося [Ляудис 1992]. 
Учебную успешность стали рассматривать как много­
компонентный феномен, который включает ког-
нитивные, эмоциональные и ценностные аспекты 
[Гребнева 2011].

Субъектно-деятельностный подход к исследо-
ванию личности, активно развивающийся на дан-
ном уровне системности науки в отечественной 
психологии (С. Л. Рубинштейн, А. В. Брушлинский, 
К. А. Абульханова-Славская, А. И. Крупнов, А. К. Осниц­
кий, О. А. Конопкин, В. О. Татенко, А. В. Петров­
ский, В. А. Петровский, Е. А. Сергиенко и др.),  
опирается на принцип активности, согласно кото-
рому личность обладает свойствами инициативы, 
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свободы выбора и характеризуется избирательным 
поведением. Субъектность понимается как «сво-
его рода самоопределение…; как саморегуляция» 
[Селезнева 2015: 50]. Среди составляющих субъект-
ности выделяют самоэффективность, сохранение 
интереса и стараний, локус контроля, ориентацию 
на мастерство, метакогнитивную саморегуляцию, 
саморегулируемое обучение и ориентацию на буду-
щее [Zeiser et al. 2018]. Исходя из этого, учебно-про-
фессиональная деятельность приобретает новую 
направленность и новое содержание, ориентиро-
ванное на будущее. Кроме того, возрастают требо-
вания к процессам саморегуляции произвольной 
активности студентов. Процессы планирования 
и программирования учебной подготовки, учет 
значимых условий обучения, оценивание результа-
тов своей деятельности, а также соответствующие 
регуляторно-личностные качества, такие как само-
стоятельность, инициативность, гибкость, при-
обретают первостепенное значение [Моросанова, 
Сагиев  1994]. В связи с этим профессиональное 
становление молодых людей существенным обра-
зом зависит от их собственной активности и сфор-
мированности субъектной позиции [Слободчиков, 
Цукерман 1996].

В рамках учебной деятельности акцент делается 
на саморегуляцию студентов, которая представляет 
собой систему самостоятельной организации обуча-
ющимися своих действий, направленных на само-
обучение и самовоспитание и эффективное функ-
ционирование в учебном процессе [Мерикова 2024; 
Cho, Shen 2013]. По мнению Ю. А. Ишмуратовой 
и В. И. Моросановой, для успешного обучения крайне 
важно формирование эффективного регуляторного 
стиля [Ишмуратова, Моросанова 2021].

Для человека как субъекта особенно существенно 
сознание, потому что именно в ходе рефлексии 
он формирует и развивает свои цели (цели дея-
тельности, общения, созерцания и других видов 
активности). Как утверждал В. В. Знаков, способ-
ность к рефлексии, направленной на себя, – ключ 
к превращению человека в субъекта. Субъект – это 
тот, кто обладает свободой выбора и принимает 
решения о совершении нравственных поступков, 
основываясь на результатах самопознания, само-
анализа, самопонимания [Знаков 2003]. Согласно 
субъектному подходу, в качестве определяющих 
характеристик субъекта можно выделить созна-
ние, целеполагание, ответственность, инициативу, 
самостоятельность, возможность проектирования, 

предвидения будущего, регуляцию деятельности, 
внутреннюю детерминацию, т. е. все то, что фик-
сирует наличие позиции по отношению к миру, 
к другим людям, к себе и позволяет быть актив-
ным творцом своей жизни и достигать успехов 
в разных сферах, в том числе учебно-профессио-
нальной. Сформированная субъектность студен-
тов является одной из ключевых характеристик 
успешного обучения в вузе [Захарова, Вилкова 2020; 
Фишман 2019]. Развитие субъектной позиции сту-
дента сопровождается расширением спектра его 
ценностного отношения к обучению и раскрывается 
в профессионально-ориентированной деятельности 
[Емельянова и др. 2023].

Как отметил В. В. Краевский, на этапе неклас-
сической научной рациональности в педагоги-
ческой науке и практике наблюдается переход 
от рецептивно-отражательного подхода к конструк-
тивно-деятельностному [Краевский 2001]. Первый 
подразумевает знаниевый подход или знаниевую 
парадигму – претворение в образовании классиче-
ской парадигмы. Образовательная эффективность 
знаниевого подхода к тому времени перестала 
удовлетворять запросные потребности общества 
[Лескова 2021]. Как следствие, стали активно раз-
виваться новые подходы к обучению: субъектный, 
личностно-ориентированный, проблемный, иссле-
довательский, проектный, компетентностный 
и пр. Если знаниевый подход позволял студенту 
только наблюдать объекты на картине, то новые под-
ходы позволяют эти объекты не только наблюдать, 
но и исследовать, интерпретировать. Таким обра-
зом, в неклассической парадигме науки содержа-
ние образования включается в субъект-субъектное 
взаимодействие преподавателя и студента, в контек-
сте которого реализуется возможность инициировать 
у студента процессы смыслообразования как выяв-
ления того скрытого, но уже имеющегося смысла, 
который содержит образец. Смыслообразование 
обеспечивает субъектную присвоенность пред-
мета учебной деятельности и тем самым позволяет 
решить главную задачу обучения в неклассике – 
«учить студентов мыслить и действовать методами, 
категориями науки, видеть свою область знаний 
и профессиональную деятельность глазами иссле-
дователя» [Макарова 2011: 33].

В конце XX в. было установлено, что и препода-
ватель должен быть субъектом, в том числе для того, 
чтобы способствовать развитию субъектности у сту-
дентов [Вачков 2014]. Как отмечает О. Г. Хмелева, 
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задачей преподавателя в неклассической парадигме 
науки является помощь каждому студенту в осмыс-
лении собственного учения, учет субъектной пози-
ции обучающихся [Хмелева 2007]. Задача студен-
тов – осмыслить свое учение, найти максимально 
удобные, продуктивные для себя способы его осу-
ществления, понять структурные и функциональные 
связи внутри изучаемых наук.

Смена образовательных ориентиров в связи 
с активизацией гуманистической традиции в обра-
зовании означала возникновение новых педаго-
гических концепций, нацеленных на разработку 
технологии становления творчески активной, 
духовно развитой и самостоятельной личности  
[Гульянц 2009; Кузнецова, Омельченко 2017]. Так, 
в рамках личностно-ориентированного подхода 
к обучению появилось создание условий, необходи-
мых для раскрытия и целенаправленного развития 
личностных черт учащегося, его личностного отно-
шения к миру, к деятельности, к себе. Личностно-
ориентированная педагогическая ситуация понима-
ется как «особый педагогический механизм, который 
ставит воспитанника (прим. авторов – учащегося) 
в новые условия, трансформирующие привычный 
ход его жизнедеятельности, востребующие от него 
новую модель поведения, чему предшествует реф-
лексия, осмысление, переосмысление сложившейся 
ситуации» [Сериков 1994: 89].

Развитие компетентностного подхода в про-
фессиональном образовании выдвигает на первый 
план формирование у студентов набора ключевых 
компетенций, которые они будут в дальнейшем 
применять для успешной деятельности в опре-
деленной профессиональной области [Останина, 
Птицына  2019]. Смысл данного подхода состоит 
в том, чтобы развить у студентов способность  
к самостоятельному решению проблем в разных 
видах и сферах деятельности; создать условия 
для формирования опыта, необходимого для само-
стоятельного решения коммуникативных, познава-
тельных, нравственных, организационных вопро-
сов. В работе Н. В. Козловой и соавторов выделены 
характеристики и диагностические признаки 
психолого-акмеологического наблюдения про-
явлений основных компетенций студентов вуза 
[Козлова и др. 2007]. На основании данных призна-
ков можно оценить развитие активности студента 
в процессе учебно-профессиональной деятельно-
сти. К ним относятся: готовность к получению зна-
ний; активность и энергичность при выполнении 

заданий; готовность к выполнению заданий повы-
шенной сложности; стремление к познанию и само­
познанию; умение планировать и реализовывать 
цели деятельности; настойчивость в достижении 
цели; оценка результатов своей деятельности; 
гибкость, способность к творчеству; проявление 
инициативы; склонность к самоконтролю; откры-
тость к сотрудничеству с участниками образова-
тельного процесса.

Таким образом, к основным критериям успеш-
ности обучения студентов на данном этапе научной 
рациональности можно отнести мотивацию к дости-
жению целей, рефлексию и самостоятельность, кри-
тичность мышления, способность к осознанной 
саморегуляции, участие в дискуссиях и коллектив-
ных проектах, применение полученных знаний 
на практике и демонстрацию компетентности в при-
менении инструментов анализа ситуаций.

Однако, как отмечает И. А. Лескова, образование 
остается объекто-ориентированным. Все усилия 
по-прежнему направлены не на решение проблем 
субъектов обучения, а на проблемы обучения, т. к. 
субъектная присвоенность предмета изучения – 
это тоже проблема обучения. Например, цель ком-
петентностного подхода – научить применению 
знаний, формируя профессиональные и общекуль-
турные компетенции посредством решения ситуа-
ционных учебных заданий. Цель деятельностного 
подхода – содействовать овладению способами 
действий, используя в качестве механизма обуче-
ния управление деятельностью. Представленные 
цели показывают, что приоритетом по-прежнему 
является не тот, кто обучается, а то, чему обучаем. 
Как следствие, сохраняется отношение к человеку 
как материалу [Лескова 2021].

Критерии успешности обучения студентов в вузе:  
этап постнеклассической научной 
рациональности
Сегодня в списке приоритетов развития образования 
в России стоит освоение системы знаний, формиру-
ющих постнеклассическую картину мира, формиро-
вание научного стиля мышления, целостного миро-
восприятия и мировоззрения, адекватного реальной 
действительности [Колышева, Левина  2023], кото-
рые требуют от специалистов-практиков и ученых 
в области образования обращения к постнеклас-
сической методологии как к шагу, позволяющему 
редуцировать проблемы инструментов управле-
ния образовательными системами, переходящих 



348

20
26

 V
ol

..  
28

 N
o 

2

Bokhan T. G., Shabalovskaya M. V., Silaeva A. V., Terekhina O. V.

Success Criteria in University Education

https://doi.org/10.21603/sibscript-2026-28-2-340-360

P
S

Y
C

H
O

L
O

G
Y

 A
N

D
 P

E
D

A
G

O
G

Y
 O

F
 E

D
U

C
A

T
IO

N

к новому содержанию образования [Бахмутский, 
Савиных  2024], в том числе преодолеть ограни-
ченность классических и неклассических подходов 
в определении критериев успешности обучения.

Предметом исследования в науке, которая 
оказалась способной выйти за пределы идеалов 
классической и неклассической рациональности 
и осваивать парадигмальные установки постнеклас-
сического уровня, являются открытые саморазви-
вающиеся самоорганизующиеся системы. В пост-
неклассике человек существует только в движении, 
в непрерывном процессе саморазвития, а два усло-
вия жизни (меняющийся мир и меняющийся чело-
век) взаимосвязаны: не только человек меняется 
под воздействием изменяющегося мира, но и сам 
мир меняется под воздействием человека, т. к. в зна-
чительной степени им и созидается. То есть внутрен-
ний динамичный мир как бы наложен на строго 
объективный, превращая его из обезличенного про-
странства в смысловое [Клочко и др. 2015].

В логике системной антропологической психо-
логии как научного направления, которое осоз-
нанно осваивает методологические установки 
постнеклассического уровня, ученые на примере 
образовательного пространства высших учебных 
заведений, выступающих классическими учреж-
дениями со строгими академическими знаниями, 
показывают, что пространство обучения является 
общим для участников процесса, знания – объек-
тивными, но то, какое место конкретный чело-
век займет в системе этих знаний, будет зависеть 
только от него самого, ведь реальный мир стано-
вится пространством для реализации человека. 
В связи с этим он выделяет в нем те структуры, 
которые готовы отвечать его целям. Многомерный 
мир отражен в целях, ценностях, переживаниях, 
он подвижный, т. к. человек постоянно развивается, 
приобретет новые знания и перерабатывает ста-
рые, формируя уникальное представление о мире 
[Баланев и др. 2024b].

Следуя идеалам постнеклассической научной 
рациональности, исследователи в качестве прояв-
лений механизмов саморазвития и самоорганиза-
ции человека стали рассматривать направленность, 
устойчивость и избирательность процесса само­
осуществления, выступающего формой реализа-
ции способности человека к изменению социаль-
ных условий жизни в соответствии с собственной 
логикой развития, как перевода присущих чело-
веку возможностей в действительность, определяя 

жизненное самоосуществление как продукт само-
организации психологической системы [Логинова 
и др. 2021]. Жизненное самоосуществление (услож-
нение системной организации человека) – процесс 
перевода возможности в действительность, в кото-
ром и обнаруживается дисбаланс между образом 
жизни и образом мира, являющимся источником 
развития человека. Постоянное разрешение этого 
противоречия и есть наполненная жизнь человека 
[Баланев и др. 2024b].

Согласно современным тенденциям в образовании 
ценностные ориентации должны определять смысл 
и содержание образования. Ценностные ориента-
ции вырабатываются в деятельности на основе лич-
ного опыта, мировоззрения, переживаний, уровня 
образования, профессиональных требований, 
профессиональных норм и предписаний. В основе 
разработки образовательных и профессиональных 
стандартов, учебных программ, а также в опре-
делении критериев успешности обучения лежат 
ценностно-смысловые основы профессии [Ансимова 
и др. 2022]. В процессах самоосуществления откры-
вается особая психологическая реальность, харак-
теризующаяся обретением ценностно-смыслового 
содержания собственной жизни. Способность решать 
задачи на «смысл и ценность бытия» для молодых 
людей, которые обучаются в вузе, рассматривается 
как эффективное условие формирования рефлексив-
ной позиции по отношению к собственному жизне­
творчеству [Богомаз и др. 2018].

Несмотря на обозначенные приоритеты и тенден-
ции развития образования, современное российское 
образование переживает сложный и противоречи-
вый период. Это обусловлено, во-первых, утратой 
стабильного социального идеала, а во-вторых, изме-
нением ценностей образования и осознанием его 
полипарадигмальности. Переход от знаниевоориен-
тированной парадигмы образования к ценностно-
смысловой требует от человека развития способ-
ности функционировать в постоянно меняющемся 
процессе, повышать уровень готовности к социаль-
ному выбору, развития профессиональной мобиль-
ности в ситуациях социальной и профессиональной 
неопределенности [Бабина  2014]. Следовательно, 
сложившаяся ситуация в образовании заставляет 
студента переоценить ценностно-смысловые ориен-
тиры образовательной деятельности и индивидуаль-
ной траектории личностно-профессионального раз-
вития. С этих позиций многомерность пространства 
отразится в том, как и в какой степени обучающийся 
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готов реализовать себя в данной образовательной 
среде, наделить академическим или личностным, 
эмоциональным или рациональным смыслом, 
добавить к знаниям личный опыт или остаться 
закрытым перед знаниями, потому что в данном 
временном сегменте они противоречат личному 
опыту и создают ситуацию напряжения, наложить 
на академическую среду свои творческие умения 
и открыть в образовательном пространстве помимо 
профессиональных знаний место для развития иных 
талантов, расширить социальный круг или прове-
сти границу между личной жизнью и образованием 
[Баланев и др. 2024b]. В итоге образовательное про-
странство может иметь большое количество мерно-
стей, чья размерность, динамика развития и времен-
ная постановка будут зависеть только от открытости 
системы и смыслов, которые конкретный студент 
вкладывает в свою многомерную реальность, что 
и будет определять успешность обучения студента.

Структура образовательной среды не является 
статичной, она постоянно обновляется и видо­
изменяется под воздействием внешних факторов 
(сред), компоненты взаимодействуют друг с дру-
гом и взаимовлияют друг на друга. В результате 
их взаимодействия с индивидом происходит станов-
ление личности [Артюхина и др. 2019]. Таким обра-
зом, образовательная среда позволяет усвоить пра-
вила самоорганизации самой себя и социальных 
систем, но только в том случае, если педагогическое 
взаимодействие направлено на развитие и активи-
зацию личностных структур сознания: критичность, 
мотивирование, рефлексия, коллизийность, опо-
средование, автономность и пр., т. е. на самоакту-
ализацию личности студента и ориентированность 
на процесс самоорганизации личности средствами 
своих внутренних ресурсов, требующих внешней 
инициативы [Курейчик, Писаренко 2014].

С точки зрения постнеклассической парадигмы 
науки цель преподавателя в высшем учебном заве-
дении заключается в подготовке высококвалифици-
рованного специалиста, заинтересованного в само-
изменении, раскрытии самого себя, способного 
самостоятельно создавать значимые продукты соб-
ственной профессиональной деятельности. В обра-
зовательном процессе поведение самого преподава-
теля и его ценности являются частью педагогической 
практики, они транслируются на учащихся, связаны 
с соотношением их ценностно-смысловых ожиданий 
от профессии [Maulana et al. 2015; Veugelers, Vedder 
2003], а сама педагогическая интеракция выступает 

системообразующим элементом процесса само­
организации. По завершении изучения конкретного 
учебного предмета каждый обучающийся расширяет 
свою профессиональную картину мира, упорядочи-
вает ее, создает в ней новые измерения, становясь 
готовым к профессиональной самореализации 
[Кузнецова, Омельченко 2017].

Обучающийся, на которого направлена деятель-
ность в образовательной среде, изменяет среду, 
и чем больше обучающийся влияет на цели, содер-
жание и ход своего образования в образовательной 
среде, тем большее влияние она на него оказы-
вает [Артюхина и др. 2019]. Научить человека жить 
в быстроменяющемся потоке информации, обеспе-
чить условия обретения широкого базового образо-
вания, позволяющего ставить и решать задачи само-
образования и самореализации личности – главные 
цели современного образования. Это позволяет 
человеку брать ответственность за любой свой выбор 
на себя, актуализировать свой опыт в соответствии 
с требованиями ситуации, переходить от внеш-
него локуса контроля к внутреннему и наоборот 
[Бабина 2014].

Жизненное самоосуществление человека харак-
теризует степень его открытости к миру и задает 
направление движения психологической системы, 
переводя ее на качественно новый уровень. 
Устойчивость жизненного мира человека позво-
ляет удерживать целостность системы человек – мир 
за счет открытости новым возможностям, которые 
в процессе деятельности (в том числе образователь-
ной) переходят в действительность. Конструктивный 
характер проявления устойчивости жизненного 
мира человека определяет особенности следующих 
характеристик: способность к решению творческих 
задач; соответствие возможностей человека степени 
его ответственности за реализацию этих возможно-
стей; ценностное отношение к жизни; наличие пер-
спектив дальнейшего движения; отсутствие недо-
статка ресурса (собственного потенциала, условий 
среды) для разрешения противоречий между обра-
зом мира и образом жизни [Баланев и др. 2024b; 
Логинова 2021].

С этой точки зрения среди наиболее часто 
выделяемых учеными акмеологических инвари-
антов в постнеклассической модели специали-
ста предлагаются толерантность к неопределенности  
как способность принимать решения и размыш-
лять над проблемой, даже если не известны все 
факты и возможные последствия, и способность 
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испытывать позитивные эмоции в новых, неструкту-
рированных, неоднозначных ситуациях, воспринимая 
их не как угрожающие, а как такие, которые содержат  
вызов [Манеров и др. 2007; Степанова, Зеер 2019] 
и инновационный потенциал личности [Буравлева, 
Богомаз 2020]. Таким образом, развитие иннова-
тивных качеств современной вузовской молодежи 
может определять успешность обучения в вузе. 
Параметрами инновативных качеств является нали-
чие целей, способность к системной рефлексии, 
ориентация на настоящее во временной перспек-
тиве и межличностный эмоциональный интеллект 
[Перикова и др.  2020], риск ради успеха, креатив-
ность, ориентация на будущее, открытость опыту, 
способность человека видеть и ставить цели, пла-
нировать свою деятельность, в том числе с помо-
щью внешних средств, проявлять волевые качества 
и настойчивость, идти к достижению результата 
[Атаманова, Богомаз 2021; Литвина и др. 2021]  
и критический стиль мышления [Суроедова 2021].

Интерес к студенту как открытой самоорганизую-
щейся системе привел к изучению самореализации 
как проявлению саморазвития, обеспечивающему 
человеку смысл и ценность собственно человече-
ского существования [Бохан и др. 2022; Галажинский 
2006] и рассматриваемому как многомерное дина-
мическое психологическое образование, которое 
детерминировано комплексом психологических 
и социальных факторов, обеспечивающих успеш-
ность самоосуществления и самосовершенствования 
личности [Кудинов, Кулишевская 2019]. В результате 
ученые обратились к такому феномену, как само­
эффективность (воспринимаемая субъектом соб-
ственная эффективность в той или иной области), 
которая позволяет личности выстраивать более 
устойчивые жизненные стратегии на будущее, 
быть конструктивной в решении текущих жизнен-
ных задач. Отмечается, что поддерживающая обра-
зовательная среда (наличие внешних и внутренних 
ресурсов, социальных связей) может способствовать 
развитию самоэффективности студента, тем самым 
повышая уверенность в своих силах и, следовательно, 
вероятность быть более гибким и открытым в новых 
условиях (в том числе и в стрессовых ситуациях), что 
будет способствовать поднятию уровня устойчиво-
сти жизненного мира [Баланев и др. 2024b].

Другим феноменом, который тесно связан 
с наличием продуктивных жизненных ориентаций, 
способностью к самоорганизации и самодетерми-
нации, высокой самоэффективностью, является 

вовлеченность в образовательное пространство, 
которая может быть в общем виде определена 
как состояние, формирующееся при условии соот-
ветствия человека и среды и имеющее несколько 
уровней (в зависимости от глубины): вовлечен-
ность как актуальное состояние; вовлеченность 
на уровне мотивации и ценностей; вовлечен-
ность как интегральная характеристика жизнедея-
тельности человека [Павлова, Краснорядцева 2021]. 
Исследования самоэффективности в образователь-
ной деятельности показывают, что она усиливает 
мотивацию и целеустремленность, способствует пре-
одолению трудностей в процессе обучения, связана 
с большей настойчивостью, стремлением достигать 
более высоких результатов в обучении [Дьячук 2024].

С опорой на объяснительный потенциал концеп-
туальных построений этапа постнеклассической 
научной рациональности представителями школы 
системной антропологической психологии изуча-
ется образ мира студентов вуза, который представ-
ляет собой находящуюся в процессе становления 
систему, включающую пространственно-временные 
и ценностно-смысловые характеристики. В разра-
ботанной Р. О. Балабащук с соавторами модели 
к пространственным характеристикам образа мира 
студентов отнесена система идентичности лично-
сти, очерчивающая ее социально-психологическую 
территорию; временными характеристиками образа 
мира выступают временная перспектива лично-
сти как совокупность представлений студентов 
о своем прошлом, настоящем и будущем и отношений 
к этим временным локусам; ценностно-смысловыми 
характеристиками являются ценностные ориента-
ции личности, их осознанность, внутреннее приня-
тие и реализованность в жизни, а также общая осмыс-
ленность жизни и осмысленность своего прошлого, 
настоящего и будущего [Балабащук и др. 2020].

В течение длительного времени коллективом 
ученых Томской научной психологической школы 
проводятся исследования когнитивно-ноэтического 
потенциала формирования индивидуальной обра-
зовательной траектории студентов. В результате 
их работы представлена модель конструкта индивиду-
альное когнитивное образовательное пространство 
в виде взаимосвязанных факторов, отражающих 
специфику многомерной связи параметров изме-
рения таких содержательных мерностей, как тем-
поральные (эмоциональная фиксация на событиях, 
рационализация периодов времени жизнеосущест-
вления, сбалансированность модальных оценок), 



351

2026 Т
о

м 28 №
 2

Бохан Т. Г., Шабаловская М. В., Силаева А. В., Терехина О. В.

Проблема критериев успешности 

https://doi.org/10.21603/sibscript-2026-28-2-340-360

П
С

И
Х

О
Л

О
Г

О
-П

Е
Д

А
Г

О
Г

И
Ч

Е
С

К
И

Е
 П

Р
О

Б
Л

Е
М

Ы
 В

 О
Б

Р
А

З
О

В
А

Т
Е

Л
Ь

Н
О

Й
 Д

Е
Я

Т
Е

Л
Ь

Н
О

С
Т

И

когнитивные (континуальность принятия решения, 
когнитивная гибкость), метакогнитивные (дина-
мические: мотивационное самоопределение, пер-
цепция, имагинация, эмоция; структурные: сим-
волический, конструктивный, концептуальный 
и ценностно-смысловой уровни) и операциональные 
(совокупность когнитивных процессов). Кроме того, 
учеными обсуждаются возможности психолого-
образовательного содействия развитию готовности 
и способности молодежи к формированию своего 
индивидуального образовательного пространства 
[Баланев и др. 2022; 2024a; Бредун и др. 2020; 
Краснорядцева и др. 2024].

Таким образом, описанные характеристики 
позволяют выделить в контексте данного этапа науч-
ной рациональности основные критерии успешно-
сти обучения студентов, выступающие системными 
качествами, обеспечивающими самоорганизацию 
открытой системы в образовательной среде, кото-
рые становятся доминирующими в списке приори-
тетов развития современного образования. Однако 
в то же время и другие виды системных объектов 
не исчезли из образовательного пространства, поэ-
тому классическая и неклассическая философия 
образования не исчерпали свой потенциал и эффек-
тивность в пределах своей научной рациональности 
[Артюхина и др. 2019].

Заключение
Подходы к определению критериев успешности обу-
чения студентов в вузе, рассматриваемые с позиции 
классической рациональности, характеризуются 
рядом существенных ограничений:

•	 односторонняя направленность, не позволя-
ющая учитывать ряд важных компетенций 
современного специалиста (креативность, 
лидерские качества, коммуникабельность, 
гибкость мышления, адаптацию к изменениям 
и т. д.), а акцентирующая внимание преимуще-
ственно на объективных показателях успева-
емости (полнота и глубина знаний, скорость 
и точность выполнения заданий и пр.);

•	 игнорирование индивидуальности, когда 
студенты рассматриваются как однородная 
группа, не позволяет учитывать особенности 
восприятия материала, мотивацию, темпера-
мент и предпочтения в обучении отдельного 
учащегося, что может приводить к недооценке 
потребностей, возможностей и потенциала 
каждого субъекта обучения;

•	 стандартные методы измерения успешно-
сти не учитывают метакогнитивные навыки, 
позволяющие студентам осознавать и контро-
лировать собственные познавательные про-
цессы, что играет важную роль в самооргани-
зации и эффективности обучения;

•	 современные образовательные программы 
должны готовить студентов к условиям неопре-
деленности и вызовам со стороны экономики 
и рынка труда, в то время как классические 
методы больше направлены на воспроизвод-
ство накопленных знаний и освоение суще-
ствующих технологий;

•	 успех в классическом подходе измеряется 
в основном академическими показателями, 
но такая ограниченная оценка компетен-
ций не позволяет подготовить выпускников 
к реальной трудовой деятельности, что осо-
бенно важно в условиях актуального спроса 
на мягкие навыки, позволяющие успешно вза-
имодействовать и добиваться успеха в любой 
сфере.

Несмотря на значимость классических концеп-
ций в формировании научных основ, в том числе 
в образовательной деятельности, настоящие тре-
буют расширения горизонтов понимания успеш-
ности, включающих не только когнитивную сферу, 
но и эмоциональные, мотивационные компо-
ненты, метакогнитивные навыки, умение работать 
в команде, проявлять инициативу и адаптироваться 
к стрессовым ситуациям.

Неклассический этап научной рациональности 
рассматривает многоуровневые саморегулирую-
щиеся системы, поведение которых определяется 
как внешними, так и внутренними причинами, 
и приводит к идее собственной активности чело-
века. Становятся важны личностные, субъектные 
и деятельностные характеристики студентов в про-
цессе их профессионально-личностного становле-
ния. Саморегуляция выступает одним из критериев 
успешности студентов, которая проявляется в само-
стоятельности, инициативности, гибкости, способ-
ности планировать, программировать, оценивать 
результаты своей деятельности. Субъектная позиция 
студента становится индикатором взаимодействия 
внешнего и внутреннего, социального и индиви-
дуального в человеке [Бегидова, Поддубная  2012]. 
Неклассическое понимание образования заклю-
чается в том, что оно рассматривается не только 
через призму процесса, результата и системы, 
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но и активного участия субъекта в нем, т. е. как дея-
тельность и ценность [Перминова 2009]. С разви-
тием субъектного, личностно-ориентированного, 
исследовательского, проектного, компетентност-
ного подходов к обучению успешность обучения 
стала рассматриваться с позиции того, насколько 
эффективно и быстро учащиеся приобретают новые 
умения, знания, навыки, насколько эффективно 
они могут их применять. Таким образом, к крите-
риям успешности студента в вузе на неклассическом 
этапе можно отнести активность, саморегуляцию, 
способность к рефлексии, осмысленности, возмож-
ность к проектированию и целеобразованию, кри-
тичность мышления, самостоятельность.

Постнеклассическая научная парадигма пред-
полагает другое представление о механизмах 
саморазвития, которое свойственно открытым 
человекоразмерным системам, живущим в посто-
янном обмене со средой, и для которых развитие 
является способом устойчивого существования 
[Баланев и др.  2024b]. Базовое допущение пост-
неклассической картины мира о самоактивности 
бытия, где реальность – это не внешняя и незави-
симая от человека данность, а процесс, в котором 
человек – участник построения самоорганизую-
щейся реальности [Лескова  2021], рассматривает 
человека и порождаемое им жизненное простран-
ство в единстве [Galazhinsky, Klochko 2012]. Человек 
неограниченно открыт различным воздействиям 
и, будучи незавершенным существом, способен 
к постоянному саморазвитию. Многомерный мир 
студента в образовательной среде отражен в целях, 
ценностях, переживаниях, он подвижный, т. к. чело-
век постоянно развивается, приобретает новые зна-
ния и перерабатывает старые, формируя уникальное 
представление о мире.

Переход от знаниево-ориентированной пара-
дигмы образования к ценностно-смысловой требует 
от студента развития способности функциониро-
вать в постоянно меняющемся процессе, повы-
шать уровень готовности к социальному выбору, 
развития профессиональной мобильности в ситу-
ациях социальной и профессиональной неопреде-
ленности. Многомерность пространства отразится 
в том, как и в какой степени обучающийся готов 
реализовать себя в данной образовательной среде, 
наделить академическим или личностным, эмо-
циональным или рациональным смыслом, доба-
вить к знаниям личный опыт и остаться открытым перед  
знаниями.

Среди наиболее часто выделяемых учеными 
акмеологических инвариантов и критериев успеш-
ности предлагаются толерантность к неопреде-
ленности, инновационный потенциал личности, 
самоэффективность, которая позволяет личности 
выстраивать более устойчивые жизненные стратегии 
на будущее, быть конструктивной в решении текущих 
жизненных задач, и вовлеченность в образователь-
ное пространство. Образ мира студентов вуза пред-
ставляет собой находящуюся в процессе становления 
систему, включающую пространственно-временные 
и ценностно-смысловые характеристики, а темпо-
ральные, когнитивные, метакогнитивные и опе-
рациональные мерности отражают формирование 
индивидуального когнитивного образовательного 
пространства учащихся.

Проведенный анализ закономерного изменения 
в научных представлениях о критериях учебной 
успешности и перспектив их определения в соот-
ветствии с современными тенденциями разви-
тия науки и общества позволит более эффективно 
использовать диагностический инструментарий 
и комплекс психолого-методического обеспечения 
как для оценки и прогнозирования успешности обу-
чения студентов на конкретных этапах обучения, 
определения траекторий их успешности на протя-
жении всего обучения в вузе и профессиональной 
успешности после окончания образовательного 
учреждения, выявления дефицитов в системных 
характеристиках, приводящих к проблемам в обу-
чении, так и для разработки и внедрения в практику 
образовательного процесса специальной системы 
мер психолого-педагогической поддержки эффек-
тивного становления целостной системы харак-
теристик образа мира студентов, осуществления 
профориентационной работы для эффективного 
выбора направления профессиональной подготовки, 
оптимизации и индивидуализации образователь-
ного процесса, создания реальных возможностей 
для выстраивания и конструирования индивиду-
ального пространства в процессе профессиональной 
подготовки.
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