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Статья посвящена одному из актуальных вопросов освобождения от уголовного наказания – возрастным 
особенностям личности несовершеннолетнего. Авторы анализируют возрастные особенности исходя из мето-
дов их исследования, а также из учета влияния на вид меры уголовно-правового характера. Проанализировав 
возрастные особенности несовершеннолетних, следует отметить, что определяющими для совершения проти-
воправных поступков являются такие возрастные особенности подростков, как: склонность к подражанию, 
подверженность посторонним влияниям, противоречивость взглядов и неустойчивость поведения, повышенная 
эмоциональная возбудимость. 

The paper is devoted to one of the topical issues of exemption from criminal penalties – the age peculiarities of the 
personality of juveniles. The authors analyzed the age-specific features based on the methods of investigation, as well as 
taking into account the influence of the measures of criminal law. Analyzing the age features of juveniles, it should be 
noted that commitment of wrongful acts is determined by such age peculiarities of teenagers as the tendency to imitate, 
exposure to outside influences, contradictory views and erratic behavior, increased emotional excitability. 
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Проблема определения предела изучения и учета 
личностных особенностей (в том числе и для несо-
вершеннолетних) при назначении уголовного наказа-
ния или освобождения от него, является весьма акту-
альной. Определяя в качестве предмета изучения лич-
ность несовершеннолетнего, неизбежно возникают 
проблемы: необходимости, по возможности наиболее 
всесторонней осведомленности о личности с одной 
стороны, и жесткость специфических условий, в ко-
торых осуществляется судопроизводство, регламен-
тирующую краткость временного отрезка на изучение 
– с другой. О подобной дилемме высказывается и 
Н. Т. Ведерников [4, c. 80].  

Подходы к изучению личности несовершеннолет-
него разнятся в зависимости от отрасли науки, раз-
нятся они также и в зависимости от периода. Совет-
ский период криминологии, например, оперирует ма-
тематическим подходом к изучению личности несо-
вершеннолетних. Данный подход строится на матема-
тическом анализе таких признаков, как: нравственные 
и правовые взгляды, ценностные ориентации и уста-
новки лица. При этом данные полученные путем оп-
росов сопоставляются с данными о реальном поведе-
нии несовершеннолетних. Такой способ изучения 
личности, в частности, был предложен А. И. Долговой 
[6, c. 5]. В этом случае утрачивается какое бы то ни 
было самостоятельное значение как качеств личности, 
так и ее возрастных особенностей. В качестве критики 
данного метода при освобождении от уголовного на-
казания, следует указать на то, что не берется в расчет 
индивидуальность каждой личности, неповторимость 
ее качеств и особенностей, подлежащих исследова-
нию и оценке. Математический подход также нару-
шает принцип индивидуализации уголовной ответст-
венности и принцип целесообразности.  

Несмотря на неприемлемость указанного выше 
метода изучения особенностей личности, сложно ут-
верждать, что они не участвуют в процессе выбора 
меры государственного принуждения. И. И. Карпец и 
М. М. Бабаев утверждают, что исследование особен-
ностей личности несовершеннолетних является осно-
ванием для назначения им уголовных наказаний (на 
наш взгляд, это справедливо и для освобождения от 
уголовного наказания). Учет особенностей (начала 
личности несовершеннолетнего, на которые право-
применитель опирается в ходе перевоспитания – по 
высказыванию М. М. Бабаева), по мнению авторов, 
способствует выбору такой меры уголовно-правового 
воздействия, которая имела бы исправительно-
воспитательный потенциал. В этой связи автор видит 
необходимым выявление [2, c. 19; 8, c. 132].  

В общем виде законодатель указывает на необхо-
димость учета таких особенностей в ст. 89 УК РФ, где 
говорится о необходимости учета «иных особенно-
стей личности». В юридической литературе, однако, 
не существует единого мнения по этому поводу и ука-
зывается на необходимость конкретизации данного 
положения при назначении несовершеннолетним на-
казания или освобождения от него.  

Так, в этой связи примечательно мнение Е. В. Бла-
гова, который, признавая со значимость законода-
тельного регламентирования положений ст. 89 УК 
РФ, указывает, что закрепление необходимости учета 
«иных особенностей личности» можно трактовать 
излишне широко. Следовательно, автор предлагает 
сузить данное определение и определить их как «по-
зицию несовершеннолетнего по отношению к обще-
ству и его ценностям, способность и готовность к со-
циальной адаптации, в том числе к позитивному по-
ведению в сложных и конфликтных ситуациях, про-
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тивостоянию негативного влияния микросреды», и 
«детскую мотивацию» (озорство, побуждение завла-
деть престижной в среде подростков вещью для само-
утверждения и т. п.). Для объективного подтвержде-
ния ее наличия существенное значение имеет степень 
проявления некоторых возрастных особенностей пси-
хики (внушаемость, склонность к подражанию, к фан-
тазированию, импульсивность и т. п.)» [9, c. 191].  

Таким образом, автор склоняется к мысли о необ-
ходимости корректировки законодательной формули-
ровки «иные особенности личности» на «возрастные 
особенности личности». Данное положение, по его 
мнению, позволит избежать двойного учета одних и 
тех же особенностей, а также необоснованного увели-
чения наказания или его уменьшения [3, c. 132].  

В целом соглашаясь с тем, что формулировка, за-
крепленная законодателем в ст. 89 УК РФ является 
несколько расплывчатой, нельзя ее сводить только к 
возрастным особенностям личности, поскольку их 
изучение невозможно в отрыве от личности несовер-
шеннолетнего преступника.  

Возрастные особенности несовершеннолетних 
обусловливают целесообразность освобождения дан-
ной категории лиц от уголовного наказания, посколь-
ку именно они зачастую служат основой их преступ-
ного поведения. На необходимость изучения особен-
ностей личности несовершеннолетнего, и возрастных 
прежде всего, обращали внимание многие отечест-
венные криминологи. М. М. Бабаев тесно связывал 
соотнесение средств исправления с особенностями 
личности несовершеннолетнего как с теми, которые 
следует устранить, так и с теми которые следует раз-
вить. Процесс индивидуализации уголовной ответст-
венности (как при назначении наказания, так и при 
освобождении от него), главным образом основывает-
ся на всестороннем учете данных о личности. И 
именно общевозрастные особенности являются осно-
вой для понимания, а значит и учета, индивидуально-
психологических свойств личности несовершенно-
летнего [2, c. 11 – 13].  

Нельзя не согласиться с таким мнением, посколь-
ку актуальной, на наш взгляд, представляется теория, 
согласно которой средства и методы исправления из-
начально подбираются не только исходя из качеств, 
желательных для подростка, но и из уже имеющихся 
возрастных особенностей, подлежащих корректиров-
ке и развитию. 

Особое внимание возрастным особенностям несо-
вершеннолетних было уделено и в работах Л. М. Про-
зументова. Автор, при анализе психолого-возрастных 
и социальных особенностей личности несовершенно-
летнего, указывал, что несовершеннолетнему возрас-
ту в большей степени характерна недостаточность 
социального опыта, склонность к подражанию, а так-
же повышенная эмоциональная возбудимость, проти-
воречия во взглядах и в поведении; подверженность 
влияниям со стороны [11, c. 8].  

В юридической литературе принято разделять 
возрастные особенности личности несовершеннолет-
него на особенности, относящиеся к интеллектуаль-
ной сфере – недостаточная зрелость мышления и от-

носящиеся к эмоционально волевой сфере – невысо-
кий уровень волевого развития, неуравновешенность 
и повышенная возбудимость. Недостаточная зрелость 
мышления, выделяемая широким кругом авторов, 
является первой чертой, на которую следует обратить 
внимание при исследовании возрастных особенностей 
несовершеннолетнего. Учет данного обстоятельства 
необходим как при квалификации содеянного, так и 
при назначении меры уголовного принуждения под-
ростку, поскольку последняя должна быть осознана 
виновным и правильно им воспринята. Не достаточ-
ная зрелость мышления, однако, при изучении должна 
быть конкретизирована, поскольку она может про-
явиться в различных качествах несовершеннолетнего.  

З. С. Астемировым анализировалась вменяемость 
(как крайняя форма незрелости мышления) несовер-
шеннолетних в процессе назначения наказания. Автор 
утверждает, что ее рассмотрение как свойства лично-
сти, приобретаемого на определенной стадии разви-
тия, невозможно вне связи с возрастом. Таким обра-
зом, вменяемость как свойство личности, формируе-
мое на определенном возрастном этапе, может учиты-
ваться только в связи с возрастными особенностями 
несовершеннолетнего [1, c. 25].  

Возрастным особенностям личности несовершен-
нолетнего в волевой сфере в первую очередь относит-
ся не высокий уровень волевого развития. К данной 
категории можно также отнести эмоциональные каче-
ства личности несовершеннолетних. Например, не-
уравновешенность, повышенная возбудимость, пере-
пады настроения.  

Данные черты имеют различную степень выра-
женности у каждого конкретного лица, этому в боль-
шей степени способствуют такие факторы, как: шко-
ла, семья, малые социальные группы, имеющие объ-
ективный характер, а также жизненный опыт, позиция 
и возраст, представляющие собой факторы субъек-
тивного характера. Кроме того, как считает 
М. М. Бабаев, такие различия в степени выраженно-
сти особенностей подростков напрямую зависят и от 
разных возрастных групп [2, c. 16].  

В литературе принято разделять несовершенно-
летний возраст на 2-е большие группы – это лица 14 – 
15 лет (подростковый возраст) и лица 16 – 17 лет 
(ранний юношеский возраст). 

При этом в педагогике и психологии принято де-
лить подростковый возраст на старший и младший. 
Отмеченные нами выше недостаточность социального 
опыта, склонность к подражанию, а также повышен-
ная эмоциональная возбудимость, противоречия во 
взглядах и в поведении; подверженность влияниям со 
стороны, как правило, более свойственны периоду 
младшего подросткового возраста. Личность несо-
вершеннолетнего в данный период можно охаракте-
ризовать такими качествами как: преобладание про-
цессов возбуждения, склонность к аффектированным 
реакциям, слабая взаимосвязь между реально сущест-
вующей жизненной ситуацией и реакцией на нее не-
совершеннолетнего, эти качества необходимо рас-
сматривать еще и в сочетании преобладания эмоций 
над сознанием. 
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Также данная возрастная группа больше подвер-
жена отрицанию авторитета старших лиц, упрямству, 
стремлению к свободе и самостоятельности наряду с 
острой потребностью в признании. Подобные особен-
ности подросткового возраста выделял и М. Раттер 
[12, c. 125 – 126].  

И. С. Кон выделял такие характерные особенно-
сти старшего подросткового возраста, как: ярко вы-
раженная потребность в общении, стремление к объе-
динению в группы сверстников для удовлетворения 
указанной потребности. При этом направленность 
малых неформальных групп может быть самой разной 
[10, c. 197 – 199].  

У подростков в этот период остро встает необхо-
димость осмысления глобальных жизненных про-
блем, оценки окружающих и себя (не лишенной, од-
нако, субъективности), это, в свою, очередь стимули-
рует развитие абстрактного мышления. Субъективизм 
в самооценке порождает с неизбежностью чувство 
самолюбия, которое может быть скомпенсировано их 
отзывчивостью, готовностью помочь и чувством соб-
ственного достоинства.  

Конечно, такие реакции и качества могут быть 
присущи и лицам 16 – 17 лет, но указанные особенно-
сти у последних проявляются гораздо реже. Однако в 
качестве преобладающих черт все же стоит отметить: 
формирование критического отношения к окружаю-
щим, сознательное подчинение нормам и правилам 
социальной группы, стремление к самостоятельности. 
Такого же мнения о характерных чертах, раннего 
юношеского возраста придерживается и В. Я. Рыбаль-
ская [13, c. 16 – 20].  

Дополнить характеристику возраста 16 – 17 лет 
следует большей зрелостью жизненных суждений 
несовершеннолетних, поскольку они оставляя соци-
альную роль школьников, становятся студентами ву-
зов и учащимися ПТУ, а также работают – такое из-
менение социальных ролей, приводит и к изменению 
особенностей личности.  

Неизменной по отношению к подростковому воз-
расту остается потребность в общении и самоутвер-
ждении. Эти потребности часто доминируют среди 
остальных. Негативный опыт самоутверждения, а 
также трудности общения непременно приведут несо-
вершеннолетнего к необходимости поиска той среды, 
в которой ему можно будет самоутвердиться. При 
этом самоутверждение и компенсация нехватки об-
щения будут строиться не на социально полезных 
качествах личности, а на тех личностных качествах и 
средствах, которые одобряет и принимает данная сре-
да. Такие проблемы, по мнению Л. М. Прозументова, 
свидетельствуют о деформации развития несовер-
шеннолетнего наряду с отсутствием позитивных свя-
зей со сверстниками [11, c. 12].  

Также востребованной для раннего юношеского 
возраста остается эмоциональность. Она может выра-
жаться как в эмоционально окрашенных отношениях 
со сверстниками, так и в способности к сопережива-
нию, а также в значительном уровне эмоциональной 
восприимчивости.  

Возрастные особенности старшего подросткового 
и раннего юношеского возраста влияют на выбор ме-
ры уголовно-правового воздействия. Так, 
А. О. Долматов например полагает, что именно воз-
растные особенности несовершеннолетних, присущие 
старшему подростковому возрасту обусловливает 
сведение наказания в виде лишения свободы в отно-
шении данной категории к минимуму. Это объясняет-
ся, по мнению автора, такими качествами, как: «ведо-
мость, пониженный волевой порог, склонность к под-
ражанию, способность оказываться под влиянием лиц, 
имеющих выраженную антиобщественную направ-
ленность, в особенности, старших по возрасту», кото-
рые могут препятствовать его исправлению в воспи-
тательной колонии [7, c. 56 – 57].  

Несомненным остается факт того, что в большей 
степени подвергаются исследованию и анализу имен-
но те особенности несовершеннолетних, которые спо-
собствуют совершению преступления. На наш взгляд, 
к таким качествам следует отнести основные лично-
стные черты несовершеннолетнего, препятствующие 
их социализации, негативно повлиявшие на поведе-
ние подростков. 

Так, Н. И. Ветров делил все качества несовершен-
нолетних на положительные и отрицательные, к по-
следним он относил эмоциональную неустойчивость, 
отсутствие самокритики, эгоизм, подражание, упрям-
ство, тщеславие и агрессивность. Данные качества 
являются проявлением с одной стороны возрастных 
особенностей – поскольку нивелируются с течением 
процесса взросления, а с другой стороны свидетель-
ствуют о влиянии сферы асоциальных поступков на 
деградацию личности. 

Также отрицательными, по мнению автора, явля-
ются: быстро меняющееся настроение, неустойчи-
вость чувств, излишняя возбудимость, неразвитость 
воли, стремление к признанию и, следовательно, объ-
единение в группы [5, c. 143]. 

Представляется, что личность несовершеннолет-
него преступника следует рассматривать в единстве 
положительных и отрицательных качеств, поскольку 
они участвуют в формировании поведения совместно. 
Кроме того, значение имеет чем являются данные 
особенности либо проявлением психолого-возрастных 
особенностей или же, напротив, антиобщественной 
направленности личности, выражающейся в дефор-
мации личностных качеств подростка. Часто при со-
вершении преступления несовершеннолетними за 
проявление антиобщественной направленности при-
нимаются такие возрастные особенности, как: излиш-
няя возбудимость, склонность к аффекту, неадекват-
ность реакций на жизненную ситуацию.  

Резюмируя все вышеизложенное, можно сделать 
следующий вывод: несмотря на признание в крими-
нологии и уголовном праве необходимости учета при 
освобождении от уголовного наказания или при его 
назначении возрастных особенностей личности несо-
вершеннолетнего, единства мнений по данному во-
просу не существует. Нет единой точки зрения каса-
тельно особенностей, характеризующих личность 
несовершеннолетних, а также того, какие из них под-
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лежат учету при применении уголовно-правовых мер, 
а, следовательно, и имеют уголовно-правовое значе-
ние.  

Анализируя возрастные особенности несовер-
шеннолетних, следует отметить, что определяющими 
для совершения противоправных поступков являются 
такие возрастные особенности подростков, как: 
склонность к подражанию, подверженность посто-
ронним влияниям, противоречивость взглядов и неус-
тойчивость поведения, повышенная эмоциональная 
возбудимость.  

Именно в связи с необходимостью и целесообраз-
ностью применения освобождения от уголовного на-
казания вместо реального его отбывания, если пре-
ступное поведение несовершеннолетних обусловлено 
возрастными особенностями, связано такое присталь-
ное внимание к данному вопросу. Возрастные осо-
бенности как условие совершения преступлений под-
ростками в значительной мере влияют на посткрими-
нальное поведение, поскольку с возрастом они исчез-
нут, что снизит вероятность новых преступлений. 
Исчезновение возрастных особенностей, приведших к 

совершению преступления, дает положительный про-
гноз поведения несовершеннолетнего в будущем. Ис-
правление и предупреждение в отношении таких лиц 
могут быть достигнуты и без реального отбывания 
наказания, вызывающего озлобленность и оказываю-
щего негативное воздействие.  

Именно этот факт лег в основу законодательной 
конструкции системы наказаний для несовершенно-
летних, более щадящей по сравнению с применяемы-
ми ко взрослым уголовно-правовыми мерами. В зако-
не сформулирован сокращенный перечень видов на-
казаний по сравнению со взрослыми (для несовер-
шеннолетних предусмотрено всего 6 видов, а для 
взрослых 13). Кроме того, законодатель сократил раз-
меры наказаний, сроки давности привлечения к уго-
ловной ответственности, погашения судимости при 
применении их к несовершеннолетним. Еще одной 
особенностью является применении к ним видов ос-
вобождения от уголовной ответственности и уголов-
ного наказания, предусматривающих применение 
принудительных мер воспитательного воздействия.  
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