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считывая при этом на какую-либо награду. Это по- 8. 
ведение обусловлено наличием у человека ряда 
личностных диспозиций: сострадательности, забот­
ливости, чувства долга, ответственности и отсутст- 9. 
вием качеств, не способствующих проявлению аль­
труизма - подозрительности, жадности, скептициз- 10. 
ма. Альтруистическая направленность характеризу­
ется переживанием субъекта своего деяния как про- 11. 
диктованного внутренней необходимостью и не 
противоречащего его интересам.

12. 
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УДК 159.953.5
ПРИЕМЫ РАЗВИТИЯ РЕЧЕМЫСЛИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА УРОКАХ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА
В. К. Семенихина, В. П. Михайлова

Могучее оружие человека в любых ситуациях 
- его разум. В бесконечном познании мира, в пре­
образовании бытия разум человека всесилен и неис­
тощим. Недостаточно только иметь хороший разум, 
но главное - это применять его. Знания приобрета­
ются усилиями мысли. И важнейшая задача цивили­
зации - научить человека мыслить, а способность 
мыслить возникает лишь с приобщением к общече­
ловеческой культуре.

Научить детей мыслить - значит научить ана­
лизировать, сравнивать, обобщать, познавать и по­
нимать себя, чтобы понять другого человека, уви­
деть многогранность и неповторимость его души. 
Для познания важен диалог логик, разных культур, 
внутренний диалог с самим собой. Урок - диалог - 
это постановка каждым учеником своего вопроса, 
выполнение мысленного эксперимента, понимание 
окончательной неразрешимости и вечности пробле­

мы, выслушивание разных вариантов решения и 
подведение ученика к индивидуальному неповто­
римому слову - поступку.

Гедонистический метод познания (гедонизм 
- наслаждение, повышение хорошего самочувст­
вия) помогает развивать внимание и память, кото­
рые являются залогом успешного обучения. Вни­
мание - это особое действие внутреннего, автома­
тизированного контроля за собственной деятельно­
стью, то есть проверка, сопоставление с требуемым 
образцом и оценка. Вот несколько приемов для 
концентрации внимания:
1. Прием шпаргалок - заменить карточки с тек­

стом, упражнениями уменьшенным вариантом, 
который труднее читается, но запоминается 
лучше и надолго.

2. Накладывать на текст полупрозрачную бумагу 
(кальку): чем напряженнее работает мозг, тем 
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лучше запоминается и в большем объеме. Уче­
ник имеет возможность подсматривать.

3. Повторение цифр: а) прямой и обратный счет с 
разными по величине рядами и количеством 
цифр в ряду, б) учитель говорит прямой, а уче­
ник - обратный порядок.

4. Любые печатные тексты: в течение 5 минут най­
ти и зачеркнуть любые по Вашему желанию бук­
вы, затем другие буквы; зачеркивать по-разному; 
одновременно отыскать две буквы - одна зачер­
кивается, другая подчеркивается; на одной стро­
ке буквы обводятся кружком, на другой отмеча­
ются галочкой.

5. Перепутанные линии: карточки с перепутанны­
ми линиями одного цвета: только глазами, без 
помощи рук, найти дорожку, ведущую от первой 
цифры ко второй (от «1» до «1» и т. д.), от одно­
го слова к такому же на другой стороне.

6. Как можно быстрее и точнее вычеркивать в тек­
сте часто встречающуюся букву.

7. На листе бумаги несколько предложений с про­
пуском и перестановкой букв в некоторых сло­
вах. Ученику разрешается прочесть текст только 
один раз, сразу исправляя ошибки цветным ка­
рандашом, затем другому ученику карандашом 
другого цвета. При работе в парах дети бывают 
более внимательными, когда проверяют друг 
друга, чем при выполнении собственной работы.

Одна из самых важных психических особен­
ностей человека - это память. Недаром древние гре­
ки считали богиню памяти Мнемозину матерью де­
вяти муз, которые покровительствовали всем из­
вестным в то время наукам и искусствам. Именно 
память позволяет человеку быть тем, чем он являет­
ся, действовать в окружающем мире, осознавать 
свое собственное «я», учиться, развиваться, совер­
шенствоваться. На начальном этапе обучения ино­
язычной речи наибольшая нагрузка приходится на 
память. Механическая и логическая виды памяти 
различаются способами запоминания: механическая 
- путем простого повторения, чаще всего много­
кратного; логическая - через использование специ­
альных приемов осмысления материала, языковых 
ассоциаций по сходству, контрасту или семантиче­
ской близости.

Рекомендуемые приемы развития памяти да­
ют эту возможность:
- показать 10 слов с трудным написанием на 25-30 

секунд и убрать, затем ученики под диктовку 
пишут эти слова. Зрительная память «подстрахо­
вывает» слуховую;

- «Заблудившийся рассказчик». Учитель предла­
гает тему разговора. Один ученик развивает ее, 
затем, следуя за случайными ассоциациями, уво­
дит разговор в сторону, переходит с одной темы 
на другую, стараясь запутать повествование. За­
тем второй ученик должен кратко пройтись по 
всем ассоциативным переключениям первого 
ученика в обратном порядке - от конца к началу;

- «Бег ассоциаций». Ведущий произносит два слу­
чайных слова. Первый ученик описывает образ, 
соединяющий второе слово с первым. Затем 1-й 

ученик предлагает свое слово ученику слева. 
Второй ученик связывает 3-е слово со 2-м сло­
вом ведущего, а свое слово (4-е) передает дру­
гому ученику. Игра движется кругами. Ведущий 
может остановить игру и предложить кому- 
нибудь воспроизвести все слова. Если участник 
помнит только свои слова, то он ориентирован 
на личное достижение и не участвует в игре;

- «Домино». Нужны наборы открыток, картинки 
от детского лото или карточки разрезной азбуки. 
Участники сидят вокруг стола, у каждого не­
сколько карт с открытым изображением. Пер­
вый участник начинает повествование: все, что 
угодно (сказка, фантазия, юмористический рас­
сказ, нелепое сновидение), но обязательно 
включающее в себя изображенную на картинке 
вещь. Следующий участник продолжает рассказ 
с обязательным включением изображения на 
своей карточке. По окончании игры ведущий 
может предложить по памяти восстановить по­
следовательность их пересказа;

- «Разведчик». Ведущий старается запомнить 
внешность всех, а каждый участник - своего со­
седа. Затем отворачиваются и описывают друг 
друга, а ведущий добавляет, дополняет описа­
ние каждого;

- любая сюжетная картинка с проблемным со­
держанием. Ученики задают вопросы обо всем 
учителю или друг другу. Затем они составляют 
рассказ по этой картинке;

- чтобы преодолеть привычный взгляд на пред­
мет, стереотип действия, учащиеся должны от­
крыть необычные свойства самых обычных 
предметов. Отмечаются наиболее оригинальные 
ответы. В конце можно устроить дискуссию о 
правильности предложений;

- учитель умышленно делает ошибки в чтении, го­
ворении. Ученики должны находиться в посто­
янной готовности найти и исправить ошибки;

- называется какой- либо хорошо известный 
предмет, надо найти как можно больше различ­
ных способов применения. Это развивает спо­
собность концентрации на предмете, умение от­
крывать неожиданные возможности;

- берется несложная фраза, надо предложить не­
сколько вариантов передачи этой же мысли дру­
гими словами. При этом ни одно слово данного 
предложения не должно употребляться в новых 
предложениях. Важно следить, чтобы не иска­
жался смысл высказывания;

- описывается какая-либо необычная ситуация, 
необходимо как можно быстрее назвать причи­
ны события. Не стоит отбрасывать и маловеро­
ятные факты;

~ берется небольшой рассказ или сообщение, к 
нему надо подобрать как можно больше заго­
ловков, отражающих его содержание. Заглавия 
могут быть строгими, логичными, формальны­
ми, образными, яркими, эмоциональными. Зада­
ние позволяет легко выражать мысли одной 
фразой;
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- предъявляется письменный или устный короткий 
рассказ. Его содержание надо передать макси­
мально сжато, используя лишь 1-2-3 предложе­
ния, и так, чтобы в них не было ни одного лиш­
него слова. Основное содержание должно сохра­
ниться, второстепенные моменты и детали сле­
дует отбросить. Возможна совместная доработка 
и шлифовка наиболее удачных ответов. Задание 
предназначено для развития организованности и 
умения четко излагать мысли, отвлекаясь от ме­
лочей;

- построение сообщения по алгоритму. Участники 
договариваются, что, рассказывая о каких-либо 
событиях, будут четко придерживаться общего 
для всех определенного алгоритма. Алгоритмы 
могут быть разными, например: факт - причины, 
повод - сопутствующие события - аналогия и 
сравнения-последствия. Рассказчик должен фик­
сировать все отмеченные моменты в этой после­
довательности. Можно использовать алгоритм 
Цицерона: «Кто - что - чем - зачем - как - ко­
гда». Задание дисциплинирует и углубляет 
мышление.

Восприятие - это психический процесс, с ко­
торого начинается всякое познание. Восприятие 
предшествует переработке и удержанию в памяти 
учебной информации. Слуховое восприятие, мыш­
ление и память составляют интеллектуальную сто­
рону иноязычных способностей человека. В процес­
се усвоения языкового материала мышление спо­
собствует его смысловой организации, память - его 
фиксации. Развитие речевого слуха с помощью фо­
нетических упражнений и аудирования текстов яв­
ляется предпосылкой развития многих других ком­
понентов и должно осуществляться на всех этапах 
обучения иностранному языку.

Упражнения для формирования общих ауди- 
тивных навыков:
1. Прослушать ряд слов и распознать слова с опре­

деленными звуками.
2. Распознать вопросительное, утвердительное, от­

рицательное предложение.
3. Отметить соответствующими номерами услы­

шанные слова в той последовательности, в кото­
рой они звучат.

4. Назвать части речи в предложении.
5. Сказать, в каких предложениях действие про­

изошло, происходит, будет происходить.
6. Повторять за диктором предложение, которое 

постепенно удлиняется.
7. У казать границу между главным и придаточным 

предложениями.
8. Догадаться по контексту о значении неизвестных 

слов в знакомой грамматической форме.
9. Прослушать предложения, произнесенные в бы­

стром темпе, и перевести на родной язык. При 
повторном прослушивании исправить ошибки в 
переводе.

10. Записать прослушанные номера телефона, даты.
11. Прослушать фрагмент текста и продолжить его 

устно.

12. Прослушать 2 текста и определить общее и раз­
ное в них.

13. Изложить сжато содержание текста.
Если мнемическаая деятельность направлена 

на то, чтобы понять текст, на выделение главного, 
установление связи с уже имеющимися знаниями, 
то такая память называется смысловой, для которой 
характерно преобразование материала.

Смысловая память основана на понимании, 
то есть деятельности мышления, и связывается с 
развитием языка. Слово является не только симво­
лом какого-либо объекта, но и понятием. Различие 
между смысловым запоминанием и мышлением за­
ключается в том, что в процессе мыслительной дея­
тельности выделяются существенные стороны 
предмета и его многочисленные связи с окружаю­
щим миром. В процессе смыслового запоминания в 
первую очередь создаются крупные структурные 
единицы припоминания, так называемые мнемиче- 
ские опоры, что и позволяет преодолевать ограни­
чения кратковременного запоминания. Наиболее 
эффективными будут те мнемические опоры, кото­
рые будут отражать главные мысли материала. Для 
детей со слаборазвитой памятью пути ее компенса­
ции лежат в развитии смысловой памяти: умении 
обобщать материал, выделять главные мысли. Что­
бы вычленить главное, ученики должны последова­
тельно отвечать на 2 вопроса: о ком/чем говорится 
в этой части и что говорится (сообщение) об этом.

Общие правила выделения мнемической 
опоры:
1. Текст предварительно не разбивается на части. 
2. Главные мысли выделяются по ходу чтения.
3. Части формируются сами собой вокруг главных 

мыслей.
4. Главные мысли текста должны иметь единую 

смысловую связь.
5. Правильно выделенные основные мысли долж­

ны составить короткий рассказ.
6. Мнемические опорные пункты - главные мысли 

- должны представлять собой развернутые, са­
мостоятельно составленные или взятые из тек­
ста предложения.

7. Составить план пересказа:
а) в пунктах плана должна быть выражена 

главная мысль;
б) пункты плана должны быть четко сфор­

мулированы (подлежащее, сказуемое и другие чле­
ны предложения).

Так как в процессе обучения приходится 
воспринимать большой объем информации, важно 
соблюдать гигиену мнемической деятельности. 
Любой вид памяти может быть произвольным и не­
произвольным. Приступая к приготовлению урока, 
необходимо поставить перед собой цель - запом­
нить; представить, что и как следует запомнить:

а) все подряд или отдельные части материала;
б) наизусть;
в) близко к тексту или общий смысл содер­

жания.
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Четкое, сознательное намерение запомнить 
надолго помогает добиться нужного результата, по­
вышает прочность запоминания материала. Почти 
весь материал можно представить в виде картинок и 
описать необходимыми словесными средствами. 
Текст, который требует механического запомина­
ния, хорошо повторять в последний раз перед сном.

Забывание особенно быстро развивается в 
первые 48 часов после восприятия любого материала. 
Наибольший процент забывания приходится на пер­
вые 24 часа. Значит, следует готовить уроки сразу в 
день объяснений, по горячим следам: достаточно по­
смотреть в учебник и убедиться, что все понятно. Ес­
ли все понятно, выделить главное и попробовать 
один раз пересказать хотя бы основное. Еще раз про­
читать, отметить про себя, что запомнилось, а что 
нет, и отложить до дня приготовления уроков. При 
такой подготовке уроков требуется в два раза меньше 
времени, чем при подготовке накануне. При приго­
товлении уроков на завтра следует разделить по вре­
мени понимание материала и запоминание его. За 
один прием не следует повторять больше 2-3 раз. 
При каждом повторении нужно обращать внимание 
на допущенные ошибки и трудные места.

На умственную деятельность человека влия­
ют его личностные качества: воля, ответственность, 
дисциплина, целеустремленность и другие, так как 
они мобилизуют резервы личности, стимулируют 
его психические возможности и обеспечивают вы­
сокие результаты учебной деятельности. Установ­
лено, что эмоциональные и общительные ученики 
легче и быстрее овладевают иностранным языком. 
Поэтому в структуру иноязычных способностей 
включают эмоциональные (впечатлительность, экс­
прессивность, импульсивность и т. д.) и коммуника­
тивные качества (умение вступить в разговор, убе­

дить собеседника, доказать свою точку зрения и 
т. д.). Хотя эти особенности личности в какой-то 
степени определяются темпераментом, но, как и все 
психические явления, они могут изменяться под 
влиянием специально организованного воздейст­
вия. Такое воздействие осуществляется в форме 
систематически выполняемых упражнений в обще­
нии, в эмоциональном речевом поведении, в роле­
вых учебных играх, ситуациях, диалогах.

Успех развития речемыслительной деятель­
ности зависит от положительной эмоциональной об­
становки. Страх, беспокойство, нервное напряжение, 
предэкзаменационное возбуждение ведет к огрица- 
тельному восприятию, а отрицательный опыт запо­
минается лучше, чем нейтральный. Чем сильнее эмо­
ции, и положительные и отрицательные, тем боль­
ший объем материала запоминается. Знание своих 
слабых и сильных сторон позволяет преодолеть 
стресс и способствует возникновению положитель­
ных эмоций, связанных с достижением успеха, и ко­
торые ведут к повышению эффективности речемыс­
лительной деятельности.
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МОДАЛЬНЫЕ ОТТЕНКИ АНАЛИТИЧЕСКОГО БУДУЩЕГО 
АНГЛИЙСКОГО И РУССКОГО ЯЗЫКОВ

КАК РЕАЛИЗАЦИЯ ЗНАЧЕНИЯ ГИПОТЕТИЧНОСТИ
Т. А. Логунов

Во всех исследованиях языковой категории 
футурума, как правило, подчеркивается ее ком­
плексный характер. Семантика средств выражения 
футуральности включает несколько компонентов 
помимо собственно темпорального, и одним из ос­
новных осложняющих факторов является модаль­
ность. Обозначение будущих действий отличается 
по содержанию от обозначения настоящих и про­
шедших тем, что будущему по самой его природе 
(как области не еще реализовавшегося) присуща 
своя особая обязательная модальность. Факты исто­
рии языка и его развитие в онтогенезе и филогенезе 

показывают «вторичность» категории будущего от­
носительно прошедшего и настоящего (Кравченко, 
1996, 80). Это является следствием того, что ирре­
альная природа будущего когнитивно более абст­
рактна относительно более осязаемых и эмпириче­
ски доступных временных планов. Взаимодействие 
модальности, гипотетичности и темпоральных зна­
чений при функционировании указанных средств 
на синтагматическом уровне и составляет специфи­
ку системных футуральных средств языка.

Как известно, в языковых категориях отра­
жены результаты переработки в сознании членов 
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