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В контексте исследуемой проблемы, по мнению автора, особенно значимо то, что конституционные нормы, 
закрепляющие неприкосновенность достоинства личности, нормы об обязанности государства по охране этой 
основополагающей общечеловеческой ценности, являются важным шагом в развитии российского конститу-
ционализма. Отмечается, что конечная цель существования и деятельности государства – охрана прав и свобод 
человека, его достоинства. 

It is the author's opinion that within the framework of the topic being researched it is of first importance that 
constitutional provisions securing inviolability of dignity of the human person, provisions on the State’s obligations 
to protect this fundamental panhuman value represent crucial step in the development of the Russian constitutional-
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В перечне конституционных принципов и прин-
ципов конституционного строя любого демократиче-
ского государства положения о человеке, его досто-
инстве, правах и свободах, как высшей ценности яв-
ляются первичными и наделяются верховенством. 
Они должны находиться в гармонии с общественны-
ми и государственными интересами, коллективными 
правами национальных и других меньшинств, обще-
ственных и иных объединений, различными группа-
ми населения.  

В системе духовных ценностей современного 
международного сообщества они занимают особенно 
важное место, так как в мире более актуальными 
становятся приоритет неприкосновенности и защита 
жизни и достоинства человека, доверие народа к ин-
ститутам государственной власти, политические, 
экономические, социальные и другие проблемы го-
сударства, достижение справедливости во всех сфе-
рах общественной жизни [8, с. 65 – 82; 20, с. 11]. 

Такие права человека, как право на жизнь, право 
неприкосновенности достоинства, право свободы 
мысли, совести, вероисповедания, защиты от неза-
конного вмешательства в личную и семейную жизнь, 
свободного выбора труда, а также право участия в 
делах управления государством, являются необходи-
мым условием обеспечения жизнедеятельности че-
ловека в современном обществе и должны призна-
ваться, обеспечиваться и защищаться государством. 

Признание основных прав и свобод человека и 
гражданина предполагает закрепление общеприз-
нанных норм международного права (как правило, на 
данном этапе права и свободы человека деклариру-
ются в таких основополагающих международно-

правовых документах, как: Всеобщая декларация 
прав человека (1948 г.), Международный пакт «О 
гражданских и политических правах» (1966 г.), Меж-
дународный Пакт «Об экономических, социальных и 
культурных правах» (1966 г.), Европейская Конвен-
ция «О защите прав человека и основных свобод» 
(1950 г.) и др.) [10], а также вытекающих из естест-
венного права неотчуждаемых прав и свобод в кон-
ституции и других законах государства. В данном 
контексте исходно то, что упор должен делаться на 
конституционное признание достоинства и прав че-
ловека как высшую и неотъемлемую ценность и как 
непосредственно действующее право [6, с. 205].  

Весьма логично, что достоинство личности в эн-
циклопедическом словаре конституционного права 
определяется как обладание человеком определен-
ными нравственными и интеллектуальными качест-
вами, соответствующими общепринятым моральным 
ценностям [22].  

В большом юридическом словаре достоинство 
толкуется как морально-нравственная категория, оз-
начающая уважение и самоуважение человеческой 
личности [23]. При этом указывается, что достоинст-
во – неотъемлемое свойство человека, принадлежа-
щее ему независимо от того, как он сам и его окру-
жающие воспринимают и оценивают его личность. 

Кроме этого, в юридической литературе отмеча-
ется, что право на человеческое достоинство означа-
ет обязанность государства, его органов и других 
граждан соблюдать законность и этические нормы во 
взаимоотношениях с каждой личностью, проявлять к 
ней уважительное отношение, не нарушать своими 
действиями ее права и свободы. 
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Основные законы некоторых цивилизованных 
демократических стран не только закрепляют права 
и свободы человека и гражданина, но и признают как 
высшую ценность достоинство человека, его права и 
свободы. Например, статья 2 Конституции Россий-
ской Федерации провозглашает: «Человек, его права 
и свободы являются высшей ценностью. Признание, 
соблюдение и защита прав и свобод человека и гра-
жданина – обязанность государства» [15; 12, с. 26]. 
Или статья 1 Конституции Федеративной Республики 
Германия, гласящая, что человеческое достоинство 
неприкосновенно. Его уважение и защита – обязан-
ность всей государственной власти. Германский на-
род в силу этого признаёт нерушимость и неотъем-
лемость прав человека как основу всех видов чело-
веческих отношений, мира и справедливости в мире 
[14, с. 68].  

В Основном законе Бельгии закрепляется, что 
личная свобода гарантирована; никто не может под-
вергаться преследованию иначе, как в предусмот-
ренных законом случаях и в предписанной им форме 
(ст. 12). Каждый имеет право вести жизнь, соответ-
ствующую человеческому достоинству (ст. 23) [13, 
с. 343 – 344]. 

Конституция Греции устанавливает, что уваже-
ние и защита достоинства человека является перво-
очередной обязанностью государства (ст. 2). Она за-
крепляет: каждый может свободно развивать свою 
личность и участвовать в социальной, экономиче-
ской и политической жизни страны, если только он 
не препятствует правам других, не нарушает Консти-
туцию или нравственные нормы (ч. 2 ст. 5) [13, с. 646 
– 648]. 

Конституция Испании (ст. 10) провозглашает, что 
достоинство человека и неприкосновенность его 
прав, свободное развитие личности, уважение к за-
кону и правам других людей являются основой поли-
тического строя и социального мира [13, с. 50 – 53]. 

Вопрос закрепления личных прав и свобод чело-
века в особенности глубоко отражен в Конституции 
Португалии (ст. 24 – 47). Она устанавливает, что че-
ловеческая жизнь неприкосновенна; применение 
смертной казни не допускается. Человеческая лич-
ность обладает физической и моральной неприкос-
новенностью; никто не может быть подвергнут пыт-
ке, а также быть объектом жестоких, бесчестящих 
или бесчеловечных обращений и наказаний (ст. 25). 

В Конституции РФ достоинству личности уде-
ляется пристальное внимание. В ней закрепляется, 
что достоинство личности охраняется государством; 
ничто не может быть основанием для его умаления; 
никто не должен подвергаться пыткам, насилию, 
другому жестокому или унижающему человеческое 
достоинство обращению или наказанию; никто не 
может быть без добровольного согласия подвергнут 
медицинским, научным или иным опытам. Указан-
ные конституционные нормы являются важным ша-
гом в развитии российского конституционализма, 
поскольку в советских конституциях не содержались 
положения о государственной охране достоинства 
личности. 

Следует отметить, что от момента формирования 
идеи прав человека, охраны достоинства личности 

до конституционного закрепления их современного 
комплекса, признания и защиты государством чело-
вечество прошло долгий и трудный путь. При этом 
из-за отсутствия единого подхода были разработаны 
теории, коренным образом отличающиеся друг от 
друга. Особое место в их ряду занимает либеральная 
доктрина прав человека, в основе которой была по-
ложена естественно-правовая концепция прав чело-
века. 

В частности, в армянской действительности ес-
тественные права человека последовательно защи-
щал Мхитар Гош (1130 – 1213 гг.). Данный мысли-
тель развивал идею равенства всех перед законом и 
наделение одинаковыми правами, необходимость 
уважения и защиты человеческого достоинства зако-
ном, идею наделённого равными правами и обязан-
ностями не только человека, но и гражданина госу-
дарства [24, с. 134]. 

Аналогичные идеи естественно-правового ра-
венства и свободы всех людей получили новое зву-
чание в христианстве. В этой связи в юридической 
литературе выражается мнение о том, что Священное 
Писание является всеобъемлющим сводом общече-
ловеческих духовных ценностей. В правовом смысле 
оно содержит как естественные, так и позитивные 
права человека, а точнее – основные принципы соз-
дания норм позитивного права как необходимого 
связующего звена для перехода от естественного 
права к позитивному [19, с. 9].  

Идеи христианской религии глубинно разраба-
тывались и развивались в политико-правовых учени-
ях ряда мыслителей Средних веков. В плане разви-
тия концепции прав человека Ф. Аквинский предла-
гал идею естественного закона, согласно которой все 
люди должны стремиться к самосохранению и про-
должению рода, искать истину и истинного Бога, 
уважать достоинство каждого человека (которое 
имеет божественное происхождение). В Новое время 
в борьбе со средневековой консервативной идеоло-
гией возникла система качественно иных социально-
философских взглядов, стержнем которой стала идея 
о необходимости утверждения самоценности лично-
сти, признания достоинства и автономии всякого 
индивида, обеспечения условий для свободного раз-
вития человека, предоставления каждому возможно-
сти собственными силами добиваться своего счастья 
[9, с. 117]. 

Текущий этап развития государственности Рос-
сийской Федерации имеет своё специфическое воз-
действие на конституционную доктрину, которая в 
себе обобщает как взгляды советского периода, так и 
подходы современных демократических государств. 
В данном случае важно то, что любое правовое госу-
дарство должно подойти к делам общества с точки 
зрения гарантирования и защиты прав и свобод че-
ловека. Однако ограничение государственной власти 
правами человека не должно вести к абсолютной 
минимизации роли государства, так как оно является 
институтом, придающим общеобязательную силу 
правам и свободам человека и гражданина. В то же 
время ошибочно считать, что государства, признаю-
щие естественно-правовую теорию происхождения 
прав человека, против их позитивного закрепления, 
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поскольку многие современные страны действуют в 
направлении смягчения противоположностей этих 
двух теорий [2; 3; 21, с. 10 – 30; 29 и др.]. Поэтому 
необходимо применить такой гармоничный подход, 
когда позитивистская теория учтёт нравственные 
стороны свободы, справедливости, достоинства и 
самоценности человека, а естественно-правовая док-
трина будет исходить из того, что, приобретая нор-
мативное закрепление, права человека получают до-
полнительную силу, а государство обязуется обеспе-
чить и защитить права человека [4, с. 266 – 277; 16, 
с. 160]. 

Демократические государства не могут не приз-
нать комплекс прав, необходимых для достойной 
жизнедеятельности человека (право на жизнь, не-
прикосновенность достоинства, личности, жилища и 
др.), которые принадлежат ему с момента его рожде-
ния. Однако естественные права человека могут 
полностью защищаться только после получения 
юридической формулировки. То есть государство 
обязано конституционно закреплять, обеспечивать и 
защищать эти права и свободы, уважать его достоин-
ство, поскольку смысл существования и конечная 
цель деятельности государства – защита прав и сво-
бод человека, охрана достоинства личности. 

Каждый человек в обществе с момента своего 
рождения наделяется правами и свободами, которые 
обусловлены обстоятельством его проживания и 
жизнедеятельности именно в данном обществе, его 
социальными потребностями. К правам человека, 
принадлежащим ему от рождения, можно отнести 
право на жизнь, право неприкосновенности дос-
тоинства личности, право свободы, право собствен-
ности, право на общение с себе подобными, право 
продолжения рода, право на нормальные условия 
человеческой жизнедеятельности и т. д. Совокуп-
ность этих прав называется естественным правом. 
Эти права призваны обеспечить, в первую очередь, 
достоинство, свободу, безопасность человека не 
только от государства, но и от любого произвола и 
вмешательства, а государство призвано оберегать их 
не только от своего, но и от чьего бы то ни было 
вмешательства. По нашему мнению, в связи с этим к 
месту процитировать статью 2 Декларации прав че-
ловека и гражданина, принятой Национальным соб-
ранием Франции 26 августа 1789 г., согласно кото-
рой: «Цель каждого государственного союза состав-
ляет защита естественных и неотъемлемых прав че-
ловека». 

Естественно-правовой подход к правам человека 
нашёл своё выражение и во Всеобщей декларации 
прав человека, в преамбуле которой указывается: 
«…признание достоинства, присущего всем членам 
человеческой семьи, и равных и неотъемлемых прав 
их является основой свободы, справедливости и все-
общего мира». А статья 1 закрепляет, что все люди 
рождаются свободными и равными в своём достоин-
стве и правах. Вместе с этим предусматривается 
также, что «…необходимо защищать права человека 
властью закона». Статьи 6, 8, 29 и другие указанной 
Декларации не только закрепляют принципы неотъ-
емлемости естественных прав человека, их свободы 
и правового равенства, а также имеющиеся обязан-

ности перед обществом, статус субъекта права и пра-
во на правосудие человека: право восстановления 
своих нарушенных прав, предусмотренных Консти-
туцией или законом, посредством уполномоченных 
судов. 

Методологически тождественный подход прояв-
лен также и в Уставе ООН (в преамбуле которого 
также закреплена приверженность к основным пра-
вам человека, его достоинству), в Международном 
Пакте о гражданских и политических правах 
(16.12.1966 г.), в Уставе Совета Европы, в Европей-
ской Конвенции о защите прав человека и основных 
свобод (04.11.1950 г.).  

Особого внимания достойна Парижская хартия 
для Новой Европы (21.11.1990 г.), где говорится: 
«…Права и основные свободы человека принадлежат 
всем людям от рождения, они неотъемлемы и гаран-
тируются законом». Добавляется также: «Их защита 
и поддержка – первичная обязанность прави-
тельств»; «Их уважение – существенная гарантия в 
противовес государства, имеющего большую 
власть».  

По поводу указанного достойные внимания при-
меры конституционных решений содержит Консти-
туция Европейского Союза, статья 2 которой закреп-
ляет, что «Союз основан на таких ценностях, как 
человеческое достоинство, свобода, демократия, ра-
венство, верховенство права и уважение прав чело-
века».  

Все представленные примеры однозначно свиде-
тельствуют, что проблема обеспечения верховенства 
конституции в конечном счёте сводится к гарантиро-
ванной защите достоинства человека, его прав и сво-
бод путём обеспечения гармоничного сотрудничест-
ва разделённых и сбалансированных властей. Отме-
тим, что Конституция Российской Федерации закре-
пляет права и свободы человека как высшую цен-
ность.  

Однако не все основные законы бывших респуб-
лик СССР после его распада закрепили конституци-
онную норму с аналогичным содержанием. В част-
ности, содержание статьи 4 Конституции Республики 
Армения от 5 июля 1995 года свидетельствовало, что 
нет чёткого отношения к признанию прав человека 
как высшей и неотъемлемой ценности. И что самое 
существенное, достоинство человека закреплялось 
не как объект конституционного права, а как объект 
уголовного (согласно статье 9 Уголовно-процес-
суального кодекса Республики Армения в ходе уго-
ловного судопроизводства никто не должен подвер-
гаться унижающему его достоинство обращению, 
содержаться в унизительных условиях. Также за-
прещается принуждать личность к участию в следст-
венных действиях, унижающих его достоинство) [26] 
и гражданского (статья 19 Гражданского кодекса 
Республики Армения предусматривает судебную 
защиту права чести, достоинства, как при жизни, так 
и после смерти) [5] права, тогда как достоинство 
личности – основа его прав и свобод и должно быть 
уважаемо и защищаемо со стороны государства [1; 7; 
18, с. 147 – 170].  

И только в ноябре 2005 года в результате осуще-
ствления конституционной реформы в Основном 
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законе Республики Армения появилась статья со 
следующим содержанием: «Человек, его достоинст-
во, основные права и свободы являются высшей 
ценностью. Государство обеспечивает защиту основ-
ных прав и свобод человека и гражданина в соответ-
ствии с принципами и нормами международного 
права. Государство ограничено основными правами 
и свободами человека и гражданина, являющимися 
непосредственно действующим правом» (ст. 3).  

Первым поколением прав и свобод человека при-
знаются те традиционные либеральные ценности, 
которые сформировались в процессе осуществления 
буржуазных революций, а в дальнейшем конкрети-
зировались и расширялись в законодательстве и сфе-
ре деятельности демократических государств. Здесь 
в основном речь идёт о личных (гражданских) (праве 
на жизнь, неприкосновенность человеческого досто-
инства, свободу и равенство, защиту чести и доброго 
имени, справедливый, независимый, беспристраст-
ный, компетентный суд, свободное передвижение и 
выбор места жительства, гражданство, частную соб-
ственность, неприкосновенность личности, свободу 
совести, мысли и вероисповедания, создание семьи и 
воспитание детей, неприкосновенность жилища и 
др.) и политических правах и свободах (праве и сво-
боде на участие каждого гражданина в организации 
государственной власти, органов местного само-
управления и осуществление государственной вла-
сти). 

Таким образом, одной из важнейших задач мис-
сии демократического государства является целевое 
направление деятельности органов и должностных 
лиц всех ветвей государственной власти на обеспе-
чение и защиту прав и свобод человека и граждани-
на. Только в этом случае гражданин данного государ-
ства может быть уверен, что его жизнь, здоровье, 
неприкосновенность, достоинство и безопасность, 
собственность, права и свободы, а также другие об-
щечеловеческие ценности, гарантированные закона-
ми страны, надёжно защищены.  

Исходя из этого, можно утверждать, что, в отли-
чие от личных и политических прав человека, соци-
альные права личности могут защищаться преиму-
щественно со стороны государства. Эта мысль даёт 
основание предположить, что социальные права че-
ловека выступают как определённые требования, 
предъявляемые к власти, и обязанностью государст-
ва, прежде всего, является обеспечение и защита то-
го, что касается жизни личности, его социального 
обеспечения, достоинства и «духовного развития» 
[25, с. 42].  

Приоритетные цели образования установлены 
также положениями международных документов. К 
ним относятся: полное развитие человеческой лич-
ности и её достоинства, уважение к правам и свобо-
дам человека, необходимость образования, создание 
возможностей быть полезными участниками свобод-
ного общества, способствовать взаимопониманию, 
терпимости и дружбе между всеми нациями, этниче-
скими и религиозными группами.  

Дополнительные гарантии защиты прав и свобод 
человека и гражданина предусмотрены Федеральным 
законом Российской Федерации «О полиции» [28], в 

соответствии с которым детально регулируется дея-
тельность полиции в сфере соблюдения и уважения 
прав и свобод человека и гражданина (ст. 5). В част-
ности, Полиция осуществляет свою деятельность на 
основе соблюдения и уважения прав и свобод чело-
века и гражданина. Деятельность полиции, ограни-
чивающая права и свободы граждан, немедленно 
прекращается, если достигнута законная цель или 
выяснилось, что эта цель не может или не должна 
достигаться путем ограничения прав и свобод граж-
дан.  

Кроме этого, сотруднику полиции запрещается 
прибегать к пыткам, насилию, другому жестокому 
или унижающему человеческое достоинство обра-
щению. Сотрудник полиции обязан пресекать дейст-
вия, которыми гражданину умышленно причиняются 
боль, физическое или нравственное страдание.  

Вместе с тем сотрудник полиции во всех случаях 
ограничения прав и свобод гражданина обязан разъ-
яснить ему причину и основания и повод такого ог-
раничения, а также возникающие в связи с этим его 
права и обязанности. Наряду с этим полиция обязана 
обеспечить каждому гражданину возможность озна-
комления с документами и материалами, непосредст-
венно затрагивающими его права и свободы, если 
иное не установлено федеральным законом (часть 7 
статьи 5). 

Важнейшей гарантией защиты прав и свобод че-
ловека является установление уголовной ответствен-
ности для следователя или лица, производящего доз-
нание (статья 302 Уголовного кодекса Российской 
Федерации) в случаях применения ими пыток против 
человека, жестокого или унижающего достоинство 
отношения или насилия по отношению к нему. Так, 
Уголовный процессуальный кодекс Российской Фе-
дерации устанавливает: «Никто из участников уго-
ловного судопроизводства не может подвергаться 
насилию, пыткам, другому жестокому или унижаю-
щему человеческое достоинство обращению» 
(часть 2 статьи 9) [27]. 

Таким образом, перед современным челове-
чеством остро встала задача формирования новой 
мировой системы. За последние несколько лет в ми-
ровом сообществе сложилось международное гума-
нистическое движение, объединяющее передовых 
представителей мировой культуры. Этим движением 
сформулированы ключевые принципы этики гума-
низма современной цивилизации: главная ценность – 
достоинство и независимость личности, свобода вы-
бора, которая не нарушает права и свободы других 
лиц и государства; правовое осознание ответствен-
ности и обязанностей человека по отношению к дру-
гим лицам, государству; готовность человека к кор-
рекции своих моральных принципов и ценностей в 
свете будущего и возможности возникновения новых 
уникальных ситуаций; насущной задачей общест-
венной культуры является выработка концепту-
ального мировоззрения, отвечающего современным 
потребностям и возможностям мирового сообщества. 
Этим мировоззрением может быть планетарный гу-
манизм, стоящий на страже прав человека, указы-
вающий на этический долг каждого культурного че-
ловека перед единым человечеством и его будущим. 



 

238 

ЮРИСПРУДЕНЦИЯ 

Вестник Кемеровского государственного университета 2015 № 1 (61) Т. 2 

Как правило, в современном виде они находят 
провозглашение и закрепление в международно-
правовых документах – Всеобщей декларации прав 
человека 1948 г., Международном пакте о граждан-
ских, социальных и культурных правах 1966 г., Ев-
ропейской конвенции о защите прав человека и ос-
новных свобод 1950 г., Конвенции о защите прав и 
достоинства человека в связи с достижениями био-
логии и медицины (1989 г.) и т. д.  

Эти общечеловеческие ценности обеспечиваются 
конституционными и судебными гарантиями. Кон-
ституционные гарантии обеспечены первостепенно-
стью самого Основного закона и общепризнанными 
международными принципами и нормами права. 
Конституционные гарантии прав личности действи-
тельны тогда, когда они закреплены не только (и не 
столько) в тексте Конституции, но и в развернутой 
системе устоявшихся процедурных правил, которые 
позволяют на практике применять эти же конститу-
ционные гарантии. В римском праве, которое зало-
жило классические правовые основы гражданского 
общества, можно найти много примеров, демонстри-
рующих гарантии права на защиту прав и свобод 
личности. Вообще, страны, впитавшие античные или 
некоторые религиозные традиции, имеют тысячелет-
ние основы для обеспечения прав человека. Чего 
только стоит высказывание известного русского 
мыслителя Владимира Соловьева (1869 г.) о том, что: 
«Христианство за много веков до принятия во Фран-
ции Декларации прав и свобод гражданина даровало 
людям большинство из известных и наиболее значи-
мых прав и свобод». 

Страны с различным уровнем экономического 
развития или различными историческими тради-
циями и культурным происхождением имеют раз-
личные представления о правах человека, а также 
по-разному реализуют их на практике. Однако права 

человека как определяющая характеристика совре-
менности, не должны подчиняться власти диктатор-
ских или авторитарных режимов. Уделять равное 
значение правам и ответственности – это сбаланси-
рованный и эффективный способ ведения межкуль-
турного диалога. Моральная сила правовой защиты 
сознания заключается в его обобщенном призыве 
уважать достоинство личности, противопоставлен-
ное принудительной власти государства. 

Обобщая вышесказанное, словами профессора 
С. Капицы представим ответы, которые были полу-
чены в результате работы над проектом, выпол-
ненным под эгидой ООН «Преодолевая барьеры: 
диалог между цивилизациями»: «Причем здесь чётко 
выявилось различие подхода Запада и Востока к от-
ветственности членов общества и их правам. Запад 
неизменно ставил на первое место права личности. 
Восток на первое место ставит тезис об ответст-
венности члена общества перед обществом, из кото-
рого уже следуют его права» [11]. 

Для России, которая исторически и географии-
чески находится как бы между двумя крайними по-
зициями, эти моменты приобретают исключительно 
важное и актуальное значение. 

И как отмечает доктор юридических наук, про-
фессор, заслуженный юрист РФ В. В. Невинский, 
при всех сложностях переходного периода в разви-
тии российского общества и государства последней 
четверти века нельзя отрицать стабилизирующую 
историческую роль российской конституции. Оче-
видно и то, что многие установленные ею принципы 
и конкретные положения пока ещё не насыщены не-
обходимым содержанием, сформулированы, прежде 
всего, в качестве своеобразных целей, которое обще-
ство и государство должны достичь в обозримой 
перспективе [17, с. 7]. Мы полностью разделяем 
данную точку зрения. 
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