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В процессе развития, воспитания у каждого че-
ловека формируется определенная система отноше-
ний к различным сферам жизни и деятельности, 
складывается определенная система ценностных 
ориентаций, интересов, эмоциональных предпочте-
ний, что и определяет его поступки, поведение в це-
лом.  

Предполагается, что у лиц, осужденных за пре-
ступления, система отношений нередко характери-
зуется дисгармоничностью, противоречивостью, 
разнонаправленностью, враждебностью, является 
результатом фрустрированных потребностей (в ча-
стности, аффилятивной и в достижениях) и разоча-
рований в межличностных отношениях. Отношение 
человека к различным сторонам жизни и деятельно-
сти (к людям, труду, к родственникам, к себе, к сво-
им влечениям и потребностям и т. д.), чувства и 
эмоции, которые при этом у него возникают, прояв-
ляются в конкретных мотивах его поведения (в том 
числе противоправного), процесс реализации кото-
рого укрепляет, развивает или изменяет эти отно-
шения.  

Данное предположение подтверждается резуль-
татами проведенного исследования особенностей 
системы отношений осужденных к различным сфе-
рам жизни и деятельности при помощи методики 
«Незаконченное предложение» (Сакс – Сидней), 
анализа биографии.  

В исследовании приняло участие 97 осужден-
ных, отбывающих наказание в исправительной ко-
лонии строгого режима. Все испытуемые – мужчи-
ны. Возраст испытуемых от 20 до 55 лет. Среди них 
в возрасте 20 – 30 лет – 54 %, 31 – 40 лет – 32 %, 
старше 41 года – 13 %. Впервые осужденных –  
32 %, соответственно неоднократно судимых –  
68 %.  

Большая часть преступлений совершено в воз-
расте до 30 лет (79 %), в период наибольшей лично-
стной активности, становления системы отношений 
к различным сферам жизнедеятельности, утвержде-
ния себя в значимом окружении. В частности, среди 
респондентов впервые осужденных в возрасте 14 – 
20 лет – 51 % (из них в 17 лет – 39 %), 21 – 30 лет – 
40 %. Лишь 9 % испытуемых впервые осуждены в 
возрасте старше 31 года, причем 87,5 % из них за 
насильственные преступления (убийства). Исходя 
из этого, можно сделать вывод о достаточно раннем 
формировании устойчивого антисоциального пове-
дения. 

Большая часть преступлений носит корыстно-
насильственный характер (разбои, грабежи с угро-
зой для жизни, применением оружия, хулиганские и 
насильственные действия, сопряженные с кражами 
и т. д.) – 51 %, из них неоднократно осужденные – 
83 %. С устойчивой корыстной направленностью – 
23 %, неоднократно осужденные – 91 %. Имеют на-

сильственную направленность – 25,5 %, неодно-
кратно осужденные – 17 %.  

Из всех испытуемых 27 % имеют среднее тех-
ническое и специальное образование, 37,5 % – пол-
ное среднее образование, 29,5 % имеют неполное 
среднее образование, 6 % – неоконченное высшее и 
высшее образование. Лица, совершающие преступ-
ления, представляют собой группу людей, имею-
щих в основном неполное среднее и среднее обра-
зование.  

Такое соотношение респондентов отражает об-
щую картину распределения осужденных по воз-
расту, образованию в исправительной колонии в 
целом. 

До заключения 57 % респондентов были безра-
ботными, 8 % не имели определенного места жи-
тельства. Это может свидетельствовать о неблаго-
получии социального и материального положения 
(статус безработного, невозможность обеспечить 
себе и своей семье материальный комфорт). 

Около 59 % осужденных воспитывались в пол-
ной семье, 29 % испытуемых воспитывались без 
отца, 7 % – в интернатах, 2 % – воспитывались без 
матери. При наличии родителей, 3% воспитывались 
другими родственниками. На момент совершения 
преступления 37 % исследуемых были холостыми, 
32 % – женатыми, 14 % – разведенными, сожитель-
ствовали – 17 % (большая часть из них считают се-
бя холостыми). У 39 % осужденных имеются дети. 

В семьях у 41 % осужденных проявлялось об-
щее семейное неблагополучие. 

У 26,5 % из них кто-либо из членов семьи был 
осужденным (отец, брат, реже мать), у 16 % в семье 
кто-нибудь из близких родственников имел инва-
лидность (мать, реже отец, сестры), у 4 % психиче-
ские отклонения, в 6 % семей были лица, страдаю-
щие алкоголизмом (отец, мать, братья).  

Определенная закономерность отмечается меж-
ду возрастанием числа судимостей и количеством 
членов семьи, в частности братьев и сестер. Так, у 
33 % респондентов от двух и более братьев и сес-
тер. При этом 43 % данных осужденных неодно-
кратно судимы, а 75 % имеют устойчивую корыст-
но-насильственную направленность. Лишь 12 % 
опрошенных являются единственным ребенком в 
семье.  

Отмечают конфликтность в отношениях с род-
ственниками 26,5 % респондентов, причем частый 
их характер у 38 %. 71 % в целом отличаются кон-
фликтным поведением (в семье, среди сверстников, 
в школе, на работе), причем 39 % из них имеют ус-
тойчивую корыстно-насильственную направлен-
ность. Значительная часть конфликтов возникает 
из-за ощущения ограничения свободы действий  
(26,5 %), материальных затруднений (12 %), вме-
шательства родственников в отношения с другими  
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(12 %), ощущения недостатка ласки, заботы, пони-
мания (14 %), невозможности удовлетворить акту-
альные потребности (6 %).   

Эти результаты могут подтверждать наши пред-
ставления о роли семьи в становлении антисоциаль-
ной направленности поведения личности. То есть, 
можно предположить, что одним из последствий 
неблагополучия в семье, наличия в семье примера 
девиантного поведения, депривации ранних эмо-
циональных контактов, неравномерного распреде-
ления родительского внимания и т. д., становится 
формирование антисоциальной направленности по-
ведения. 

Чаще всего родители будущего правонарушите-
ля вообще не совершают никаких противозаконных 
действий. Напротив, они обычно предпринимают 
необходимые, по их мнению, усилия для нравствен-
ного воспитания своих детей, или, как минимум, 
пытаются добиться внешне нравственного послуш-
ного поведения. Но их усилия в большинстве своём 
не достигают цели, если исходят от лиц, с которыми 
у ребёнка нет эмоциональных связей или они суще-
ственно ослаблены. 

Отсутствие необходимых психологических 
взаимосвязей в семье, школе, как правило, компен-
сируется их установлением в неформальных малых 
группах, также обычно состоящих из лиц, не имею-
щих прочных связей в семье и школе. Если послед-
ние придерживаются антиобщественных ориента-
ций в плане способов приобретения материальных 
благ, то при стремлении к идентификации с ними, 
обретению членства в них, постоянному общению с 
участниками таких групп нормы и ценности по-
следних сравнительно быстро и легко аккумулиру-
ются личностью, что и объясняет выбор именно 
преступных действий как способа получения же-
лаемого. 

Если мать, отец или заменяющие их лица не вы-
полняют возложенных на них функций, у ребёнка 
появляется ощущение своей незащищенности, не-
уверенность, беспокойство. Важно подчеркнуть, ес-
ли у ребёнка не удовлетворяются эмоциональные 
потребности, то у него может не сформироваться 
потребность в общении с людьми как следствие су-
ществования дистанции, образовавшейся между 
ним и родителями на раннем этапе жизни. В резуль-
тате эмоциональной депривации закладываются ос-
новы будущего социального и психологического 
отчуждения индивида, непонимания и неприятия им 
окружающей среды и её ценностей, в том числе за-
креплённых в праве, и даже ожидания угрозы со 
стороны окружающего мира. Неразвитость соци-
альной по своему происхождению потребности в 
общении начинается в наиболее чувствительном пе-
риоде жизни человека. 

Обобщаясь и углубляясь, эти социально-
психологические образования становятся всё более 
устойчивыми и ригидными, деформируют личность, 
приобретают стержневой характер, начинают само-
стоятельно развиваться. Создаются аномальные 
личностные структуры, которые затем начинают из-
бирательно реагировать только на некоторые, как 

бы для них предуготовленные социальные воздей-
ствия, отфильтровывая их из массы других. Эти 
структуры, а тем более вся структура личности в 
целом, ею не осознаваемы, поэтому возможности 
управления своим поведением весьма ограничены. 

Отсутствие или значительная бедность эмоцио-
нальных контактов ребёнка с матерью и отцом, от-
вергание его одним из них и особенно обоими есть 
психологическое отчуждение индивида, с которого 
начинается дальнейшая дезадаптация. Отвергание в 
детстве, таким образом, представляет собой и соци-
альное отчуждение, порождённое конкретными от-
ношениями, сложившимися в этой малой социаль-
ной группе. Следовательно, дезадаптация, наблю-
даемая у многих преступников, имеет социально-
психологическое происхождение. 

Эти выводы о криминогенной роли эмоцио-
нальной депривации ребёнка в формировании мо-
тивов будущего преступного поведения основыва-
ются на положении о том, что семья имеет цен-
тральное значение для развития личности. Каждый 
её член естественным образом выполняет опреде-
лённую роль в удовлетворении жизненных потреб-
ностей ребёнка. В первый период – это мать, кото-
рая ухаживает за ребёнком и предоставляет ему 
первые интенсивные эмоциональные стимулы, лас-
кая, улыбаясь ему, разговаривая с ним. 

Значение отца, представляющего определённый 
тип поведения, а также источник уверенности, ав-
торитета, осознаётся в более позднем возрасте, но 
оно существенно уже в ранние годы. 

Когда человек испытывает дискомфорт, он на-
чинает искать то, что мешает ему жить, причиняет 
беспокойство, доставляет неприятные пережива-
ния. Этот поиск психологически накрепко связыва-
ет его с окружающими личностями и событиями, 
ставшими источником его бед. Если неблагоприят-
ные влияния длительны, то со временем индивид 
попадает в жестокую зависимость уже от собствен-
ных переживаний по поводу указанных внешних 
обстоятельств. Такая зависимость начинает опреде-
лять его поведение, и именно она качественно от-
личает преступников от непреступников. Остро 
реагируя на нежелательные воздействия среды, 
правонарушитель не видит иного выхода из ситуа-
ции, кроме преступного. 

Чем выше зависимость человека от собствен-
ных переживаний и чем они болезненнее, тем веро-
ятнее совершение им безнравственных поступков. 
Предполагается, что эта личностная особенность 
формируется в раннем детстве, если ребёнок лишен 
естественной родительской, особенно материнской, 
теплоты и заботы. 

Отвергание родителями ребёнка и его после-
дующее отчуждение приводят к формированию не-
обратимых психологических особенностей, общей 
неуверенности в себе и в своём месте в жизни, в 
своём бытие, боязни утраты себя, своего «Я», тре-
вожных ожиданий негативного, даже разрушитель-
ного воздействия среды. 

Тревожная личность иначе видит мир, воспри-
нимает внешние воздействия и реагирует на них. 
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Предполагается, что тревожность может быть раз-
ного уровня: может достигать страха смерти, и то-
гда человек начинает защищать свой биологический 
статус, своё биологическое существование – отсюда 
совершение насильственных преступлений как спо-
соб защиты от мира, субъективно воспринимаемого 
как опасный. Тревожность может сформироваться и 
сохраниться на уровне беспокойства и неуверенно-
сти как свойств, внутренне присущих личности (ко-
рыстные преступления). 

Наличие тревожности, бессознательное ощуще-
ние призрачности и хрупкости своего бытия явля-
ются субъективной причиной преступного поведе-
ния. Тревожная личность при угрозе своему бытию 
способна преодолеть любые нравственные прегра-
ды. 

Следовательно, глубинный личностный смысл 
преступного поведения – в защите своего бытия. 
При этом не имеет значения, действительно ли име-
ло место посягательство (в любой форме и любой 
силы) на это бытие, важно, чтобы какие-то факторы 
субъективно воспринимались как угрожающие (1). 

Таким образом, с точки зрения данного подхода, 
непосредственной причиной преступного поведения 
является неблагоприятные условия формирования 
личности в результате взаимодействия психофизио-
логических особенностей и внешней среды, а также 
взаимодействия личности и конкретной жизненной 
ситуации, в которой человек находился непосредст-
венно перед совершением преступления. Объектив-
но существующие причины, в том числе экономиче-
ского порядка, действуют через многие другие, не 
исключая и социально-психологические факторы. 

 
Обсуждение результатов исследования 
Анализируя полученные данные по методике 

«Незаконченные предложения», можно отметить 
следующее. Данная методика позволяет путем ко-
личественной обработки определить наиболее дис-
гармоничную систему отношений испытуемого. 
Однако наиболее информативной является качест-
венная обработка, позволяющая наиболее точно и 
эффективно выявить актуальные потребности и мо-
тивы личности, в частности аффелятивные тенден-
ции и чувствительность к отвержению, стремление 
к успеху или избегание неудачи. Достаточно точно 
можно оценить общие ожидания человека при уста-
новлении отношений (как позитивные, так и нега-
тивные), особенности уровня притязаний, эмоцио-
нальную реакцию на успех или поражение, неудачу, 
ориентацию на будущее, личностные изменения, 
фактор зависимости / независимости в межличност-
ных отношениях. Также в контексте совершенных 
противоправных действий имеет особое значение 
фактор вины (ее осознание, направленность во вне 
или на себя), переживания осужденным определен-
ных эмоциональных состояний (подавленности, уг-
нетенности, страха, тревоги) в процессе отбывания 
наказания. 

При всей ценности многочисленных данных о 
неблагополучных семьях, многие выходцы из таких 
семей никогда не совершают преступлений. Отсутст-

вие, например, отца или его аморальное поведение 
далеко не всегда формируют личность преступника. 
Однако весьма многочисленны случаи совершения 
опасных преступлений лицами, которые воспитыва-
лись во внешне вполне благополучных семьях. По-
этому можно считать, что решающую роль играют 
не состав семьи, не её материальное положение, не 
отношения между родителями и не их, возможно, 
противоправное поведение, а, главным образом, их 
эмоциональное отношение к ребёнку, его принятие 
или, напротив, отвержение.  

Так 32 % опрошенных осужденных отмечают 
недостаток внимания со стороны отца («не был со 
мной», «не занимался мною», «плохо воспитывал», 
«мало общался со мной»), 26 % считают, что «если 
бы отец только захотел…», то «я бы все сделал», «я 
бы не сидел», «я был бы другим» и т. д. В то же вре-
мя 22 % отмечают в целом низкую жизненную и со-
циальную активность со стороны отца («ничего не 
достиг», «мог бы сделать большее» и т. д. 

В целом значительная часть осужденных  
(65 %) испытывают амбивалентные чувства по от-
ношению к отцу: негативные оценки его поведения 
(«пил», «ушел из семьи», «не помогал», «самолю-
бивый», «глупо поступал», «был подлецом» и т. д.) 
сочетаются с позитивными ожиданиями («чтобы 
простил меня», «чтобы вернулся к нам, к матери», 
«чтобы был рядом, приехал, навестил», «чтобы не 
забывал», «все-таки он мой отец», «все равно он 
меня любит» и т. д.).  

Положительными характеристиками наделяют 
своего отца 54 % опрошенных осужденных («хо-
роший», «отличный», «лучше всех», «любит меня», 
«понимает» и т. д.). Кроме того, «самым живым 
воспоминанием детства…» 17,5 % респондентов 
считают время, проведенное с отцом (рыбалки, 
прогулки, игры и т. д.).  

Если отцу принадлежит роль «воспитателя», 
«наставника», то мать отвечает за эмоциональную 
сторону отношений, отмечая такие ее качества, как 
«доброта», «любовь», «нежность», «забота» и т. д. 
(54 %). Так, воспоминания об отце из детства 
больше связаны с познавательной деятельностью, 
активностью (игры, рыбалка и т. д.), а воспомина-
ния о матери – с эмоциональными переживаниями 
(любила, заботилась и т. д.). 

Положительное отношение к своей матери, 
ощущение взаимопонимания, ее положительного 
влияния отмечают 80 % испытуемых. Лишь 20 % 
респондентов отмечают негативное отношение к 
матери, взаимное недопонимание, злобу из-за амо-
рального поведения последней («пьет», «не любит 
меня», «бросила меня»). При этом 22 % отмечают 
наличие чувства вины из-за своего недостойного 
поведения по отношению к матери («причинял ей 
боль», «обидел мать», «доставил ей страдание», 
«обманывал…» и т. д.), 11 % ощущают недостаток 
общения с матерью, находясь в исправительном 
учреждении. На предложение «Считаю, что боль-
шинство матерей…», 60 % респондентов дают от-
веты «любят своих детей», «ждут…», «заботятся», 
«готовы на все ради детей».  
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В то же время 46 % испытуемых отмечают дос-
таточно негативное отношение к женщинам в целом 
(«большинство девушек, женщин – глупые, невер-
ные, не понимают, легкого поведения, врут, преда-
ют, неразборчивые и т. д.»), отмечают привержен-
ность женщин вредным привычкам («пьют, курят, 
ругаются и т. д.»), что вызывает неприятие. При 
этом большая часть респондентов (86,5 %) отмеча-
ют важность семейных и сексуальных отношений, 
недостаток которых или их ограничение ощущается 
в условиях отбывания наказания. Кроме этого, 57 % 
в числе своих нереализованных желаний и жизнен-
ных целей отмечают создание своей семьи, воспи-
тание детей, внуков, жить с семьей. Лишь 13 % рес-
пондентов отмечают негативное отношение к своей 
семье в целом и ее влиянии («бросила меня», «не 
нужен семье», «хуже, чем у других» и т. д.). Поло-
жительную установку на родительскую семью име-
ют 87 % опрошенных, независимо от того, распа-
лась ли она, отмечают позитивные моменты из дет-
ства и юности («ездил с родителями на море, отдых, 
в горы…», «баловали родители, любили, лелеяли и 
т. д.»). В целом оценивают семейную жизнь, как 
«обременительная, скучная, обуза и т. д.» 17,5 % 
испытуемых, для остальных же она необходима. 

Лишь 6 % опрошенных респондентов считают, 
что их семья к ним относится негативно («как к по-
стороннему, как с чужим и т.д.»). 26 % считают, что 
семья не воспринимает их серьезно, по – взрослому 
(«как к маленькому, к ребенку и т. д.»).  

Анализируя отношение к семье, друзьям, колле-
гам отмечается преобладание аффилятивной по-
требности (от «быть понятым, нужным, приня-
тым…», «помогать, поддерживать коллег, подчи-
ненных близких…» до «иметь власть», «унижать», 
«командовать» и т. д.). Кроме того, среди основных 
страхов и опасений выделяются: страх одиночества 
(15 %), быть непонятым, отвергнутым, обманутым, 
преданным (13 %), потерять семью, друзей (24 %). 
А среди качеств, которые больше всего ценятся в 
людях, друзьях, женщинах, выделяют: искренность, 
преданность, понимание, верность. 

Среди страхов и опасений также отмечают: 
страх смерти, умереть (12 %), страх «себя», «совес-
ти», «кары божьей», «мести» (19,5 %), неизвестно-
сти, неожиданности, неопределенности в будущем 
(17,5 %), совершить ошибку, не сделать чего – либо 
или сделать неправильно, «сорваться», «опять сесть, 
попасть в тюрьму» (28 %), сказать лишнее, при-
знаться в чем-либо, признать наличие страхов  
(36 %), «темноты», «высоты», «толпы», «холода, го-
лода, бедноты…» и т. д. (17,5 %), «боли», «стать 
немощным, обузой» и т. д. (6 %), животных, насе-
комых и т. д. (12 %). Причем из всех респондентов, 
испытывающих страх смерти, 66,6 % осуждены за 
преступления, связанные с насилием против лично-
сти, убийством. 

Также отмечается противоречивость отношения 
к себе, неустойчивость самооценки и ее большая за-
висимость от внешних обстоятельств и успешности 
предпринимаемых действий. Так, при положитель-
ной оценке своих способностей и возможностей 

(«работать, достигать желаемого, обеспечивать се-
бя и свою семью, жить самостоятельно, все изме-
нить, начать сначала…»), 67 % респондентов дос-
таточно остро реагируют на неудачи и отмечают их 
дезорганизующий для себя характер («расстраива-
юсь, руки опускаются, замыкаюсь, ухожу в себя, 
все бросаю, психую, нервничаю и т. д.). Такая же 
реакция отмечается у 48 % в ответ на противодей-
ствие со стороны окружающих («ухожу, убегаю, 
огорчаюсь, не по себе и т. д.»).  

Лишь 16 % готовы к достижениям поставлен-
ных целей, несмотря на препятствия и неудачи («не 
отчаиваюсь, беру себя в руки и продолжаю, настаи-
ваю, исправляю и т. д.»), то есть имеют активную 
жизненную позицию, проявляют настойчивость и 
упорство. В то же время 37 % респондентов готовы 
оказывать сопротивление в ответ на противодейст-
вие от других («против всех, я при своем, я за себя 
и т. д.»). 

Считают, что все неудачи и препятствия предо-
пределены («так должно быть, это судьба, жду 
светлую полосу и т. д.») 11 % респондентов, прояв-
ляя тем самым смирение по отношению к происхо-
дящему.  

Для 6 % одним из основных достижений и про-
явлений своих способностей выступает момент ос-
вобождения из колонии, для 7 % – выжить в коло-
нии. 

Для 9 % респондентов оценкой их способно-
стей является уровень и качество жизни («жить 
красиво, иметь все, быть богатым, иметь деньги и 
власть…»), при этом 11 % считают деньги, краси-
вую жизнь, власть и богатство своей основной сла-
бостью, причем 86 % из них совершили преступле-
ние корыстно-насильственной направленности. Для 
данной группы респондентов характерно реши-
тельное, настойчивое достижение желаемого, не-
смотря на препятствия, даже если в их качестве вы-
ступает человеческая жизнь. 

Лишь для 6 % опрошенных важной способно-
стью является проявление и сохранение человече-
ских качеств («жить по-человечески, любить, по-
нимать). В то же время такие качества, как способ-
ность прощать, доверчивость, доброжелательность, 
имеющие ценность и значимость в любых межлич-
ностных отношениях, 27 % респондентов относят к 
своим слабым сторонам. К своим недостаткам так 
же относят и такие качества, как слабохарактер-
ность, неуверенность, нерешительность, застенчи-
вость и т. д. (27 %). Можно сказать, что для данной 
группы респондентов преступление выступает как 
компенсация внутренней слабости и беспомощно-
сти, способ демонстрации своей мужественности и 
силы. 

Практически все опрошенные респонденты 
достаточно высоко оценивают свои способности 
управлять и руководить. Так, 64 % считают, что 
«если бы я был руководителем, то…хорошо бы от-
носился к подчиненным, заботился бы о них, создал 
бы все условия» и т. д., 35 % «все бы сделали пра-
вильно, все изменили бы к лучшему и т. д.». Пред-
ставляя себя в качестве руководителя, испытуемые 
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наделяют себя такими качествами, как «честный, 
справедливый» (11 %), «понимающий, помогал 
бы…» (13 %). Для 42 % респондентов важным явля-
ется уважение и подчинение по отношению к себе: 
«будут слушать, выполнять, уважать…». Для 11 % 
руководство людьми выступает как способ самоут-
верждения и удовлетворения потребности во власти: 
«я все имел бы, был бы богатым, унижал бы» и т. д. 

При этом вышестоящих лиц только 30 % рес-
пондентов оценивают положительно («умные, дос-
тойные, грамотные и т. д.»), 26 % чувствуют свою 
неуверенность при общении с вышестоящими ли-
цами («нервничаю, теряюсь, робею, не по себе и т. 
д.»). В целом осужденные достаточно позитивно 
оценивают лиц, которые их превосходят, хотя 13 % 
отрицают их наличие вовсе, 17,5 % наделяют их не-
гативными качествами и относя их заслуги не к соб-
ственным усилиям и стараниям, а случаю, везению. 
8 % опрошенных относят к людям, которые их пре-
восходят, тех, кто «свободен, счастлив, имеет день-
ги и т. д.». 

Практически у всех опрошенных осужденных 
достаточно неопределенное отношение к своему 
будущему. Для 64 % восприятие будущего ограни-
чивается фактом освобождения, при этом каждый 
испытывает надежду «на лучшее», и будущее ка-
жется «светлым, хорошим, как мечта». То есть в 
рассуждениях о своей будущей жизни у испытуе-
мых присутствует оптимизм, что подтверждает ра-
нее проведенное исследование Я – концепции осуж-
денных (3). Лишь для 6 % респондентов будущее 
«не существует, не наступит», и до старости «не 
доживу, повешусь, умру…» (11 %), «буду никому 
не нужным, больным, несчастным» (9 %). 

Связывают свое будущее со своей семьей, вос-
питанием детей, внуков 35 %. Для 19,5 % старость – 
это «сидеть на завалинке, жить в деревне, вспоми-
нать молодость», 8 % предпочитают встретить ста-
рость в одиночестве. Для большей части опрошен-
ных осужденных «жить хорошо, спокойно, благопо-
лучно», «завести семью», «добиться желаемого», 
«быть счастливым, нужным» воспринимается нере-
альным, нереализованным желанием. Также нере-
альным считается и то, что зависит от собственных 
усилий: «измениться, начать сначала, стать луч-
ше…» (24 %). Некоторые (39 %) к своим нереализо-
ванным возможностям относят «власть», «славу», 
«богатство», «иметь все», «жить красиво», «выде-
литься, быть лучше других» и т. д. 

Как и большинству людей, осужденным также 
присуща способность мечтать. Многие мечты име-
ют свои истоки в детстве: стать летчиком, космо-
навтом, иметь много сладкого, путешествовать  
(19,5 %). Другие же возникли под влиянием жиз-
ненных обстоятельств: мира, любви, справедливо-
сти (26 %).  

На сегодняшний день многие ученые придер-
живаются точки зрения, что субъективная детерми-
нация преступлений имеет весьма сложную приро-
ду, её истоки лежат в раннем детстве человека, мо-
тивы формируются именно в этот период, а мотива-
ция, как правило, носит бессознательный характер. 

Однако, несмотря на это, все опрошенные осужден-
ные вспоминают лишь позитивные моменты из сво-
его детства. Лишь для 7 % воспоминания из детства 
связаны со стрессовыми, критическими ситуациями: 
«пожар», «авария», «смерть близкого», «били». Для 
других респондентов, самым запоминающимся со-
бытием выступают: «первое сентября» (3 %), «пер-
вая любовь» (4 %), определенные возрастные перио-
ды (4 %), «школа» (11 %), «детский сад» (8 %). И в 
целом детство было «беззаботным», «безоблачным», 
«ни о чем не беспокоился» и т. д. (34 %). Прошлое 
же, связанное с совершением преступления, осужде-
нием и отбыванием наказания в колонии, 78 % 
стремятся забыть. 

Практически все осужденные (90 %) испыты-
вают чувство вины по поводу уже совершенных 
поступков, в частности, убийства, краж, обмана, 
преступлений. Однако сожаление вызывает не 
столько осознание противоправности своих дейст-
вий, сколько последствия этих действий и поступ-
ков: «сел», «осудили», «тюрьма» и т. д. (40 %). А 
сами поступки выступают как результат необду-
манных, ошибочных решений (11 %), воздействия 
алкоголя, наркотиков (11 %), влияния окружения  
(6 %). Лишь 5 % не сожалеют о своих проступках и 
при возможности что-то изменить «жил бы также», 
«сделал бы так же». 

В целом, подводя итоги, можно отметить, что 
система отношений опрошенных осужденных ха-
рактеризуется напряженностью, противоречиво-
стью. Отмечается фрустрированность потребностей 
в любви, признании, повышенная чувствительность 
к знакам отвержения и недоброжелательности, 
страх остаться в одиночестве. Потребность в обще-
нии сочетается со стремлением избежать разочаро-
ваний, ожиданием негативного отношения к себе, 
тем самым, оправдывая собственную непримири-
мость. Стремление к достижениям, самоутвержде-
нию сочетается с тенденцией к избеганию неуспе-
ха, страхом «ошибиться», «сделать не так», преоб-
ладанием ведомой, пассивной позиции. Стремление 
к власти, подавлению выступает как компенсация 
собственной слабости и неуверенности. Удовлетво-
рением потребности в собственной значимости, 
уважении со стороны окружающих определяется 
собственная самооценка. Большое количество стра-
хов и опасений, присущих осужденным, может 
свидетельствовать об отсутствии чувства защищен-
ности, ощущения безопасности. 

Данные потребности служат источником раз-
вития внутренних конфликтов, что служит основой 
для формирования невротической личности. По-
требности не находят своего удовлетворения либо 
становятся «ненасытимыми», таким образом, удов-
летворение не наступает никогда (К. Хорни, 2).  

Также отмечается тенденция к «выдаванию» 
желаемого за действительное. Так, отношение к се-
бе со стороны окружающих, близких, родственни-
ков характеризуется уважением, пониманием, при-
нятием, в то время как ощущается недостаток вни-
мания как со стороны близких, так и со стороны 
окружающих, вышестоящих лиц. Превалирует 
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страх отвержения, тревожность, беспокойство, вы-
званные ожиданием разочарований. Власть, деньги, 
богатство выступают способом получить любовь и 
признание: «нравиться», «быть лучше всех», «вла-
деть» и  
т. д. (10 %) .  

Признавая свою слабость, слабохарактерность, 
слабоволие, подверженность соблазнам, влиянию 
«плохих друзей», осужденные нередко оправдыва-
ют этим свои проступки. Иногда решение внутрен-
них проблем достигается самим фактом преступле-
ния. Для преступников в этом случае главным явля-
ется преодоление собственной неуверенности, стра-
ха, тревоги, чувства неудачника, подтверждение 
своих волевых качеств, удовлетворение потребно-
стей в риске и т. д. Преступление выступает как 
компенсация. 

Таким образом, на формирование преступного 
поведения могут оказывать влияние следующие 
факторы семейного воспитания и развития: 

- недостаточный уровень активности отца в 
процессе воспитания, его эмоциональная отчужден-
ность; 

- отношение со стороны членов семьи как к 
«ребенку», «маленькому», что может способство-

вать развитию незрелой личности, не способной 
принимать ответственность за свои поступки; 

- неравномерное распределение как роди-
тельского внимания, так и материальных благ, осо-
бенно в многодетных семьях; 

Коррекционный же подход к преступному по-
ведению может заключаться в формировании соци-
ально приемлемых способов, навыков самоутвер-
ждения, самореализации и достижения желаемых 
целей. 
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